07.12.2007 - 14:25:44 - laura

URL: www.post.sk

dobry den, v utorok som bola u vas u koordinatorky a poobede o druhej mi prisiel menzes. nie
spinenie ale rovno silnejsie krvacanie. mozem uz tento den ratat za prvy den menstruacie
alebo az stredu?

RE - Dobry den prajem, mozete to rétat’ ako prvy den menzes . S pozdravom Dr Krajkovic

06.12.2007 - 22:21:13 - zdenkav

dobry den ja bz som sa chcela opytat odbornika ci ked stupne bazalna teplotao 0,3 stupnaa
hned potum klesne 0 0,4 stupna ci to moyem ratat ako ovulaciu stale mam teplotu36,3 a
strieda sato s 36,4 a ked som mala 36,3 stupla na 36,6 a na druhe rano klesla na 36,2 poradte
mi prosim dakujem vam pekne

RE - Dobry den prajem, najlepsou cestou na zistenie ovul&cie je folikulometria ultrazvukom a
hormona nymi profilmi. S pozdravom Dr Krajkové

06.12.2007 - 14:34:02 - Lucia

Dobry den pan doktor. S Dr. Gatovou sme sadohodli na vykonani inseminacie v najblizsom
cykle. Predbezne smeratali 1 den menstruacie amalo by to vyjst 12-13.12. Od 3-7 DC mam
stimulovat clostilbegytom a 10-11 den cyklu sa mam prist ukazat na sono. Podla odhadu sono
vychadza okolo 20-21..12 alUl by potencionalne malo vyjst cez sviatky 22-25.12. Dr. Gatova
hovorila, ze by ste mali pracovat g cez sviatky, a kedze sa ovulacia len tazko nacasuje nainy
termin, ze by ste mali robit g 1Ul. Chcem si to len overit, ci skutocne pracujete g cez sviatky,
resp. len medzi sviatkami? V opred dakujem

RE - Pracujeme g cez viana:né sviatky ale iba po objednani . S pozdravom Dr Krajkovi

06.12.2007 - 12:45:40 - Aneta

URL: krajkovic@sanatoriumhelios.sk

Dobry den, pan doktor chcelaby som sa Vas opytat’ ¢i sastaci objedna’ k Vam len
telefonicky, alebo musim mé doporucenie od svojej gynekologicky. A prosim Véasesteo 1
otédzku ako je to s Uhradou liecby - hradi to poistovia alebo pacient? Myslim tym uz 1.
navstevu a v3etky vysetrenia okolo toho / vySetrenie manzela - spermiogram / a pod.
Dakujem. Prajem prijemny de.

RE - Dobry den prajem, nemusite ma’ odosielaci list. V ySetrenie j&iastocne hradené
poistovinou, partner si hradi testy na spermie. S pozdravom Dr Krajkovic

06.12.2007 - 10:29:14 - sari¢kova

URL: krajkovic@sanatoriumhelios.sk

Dobry den, pan doktor chodim k Vam. Chcem sa Vés spytd’, ¢i saaj u Vas davykona” odber
jedného vajicka v prirodzenom cykle aéi sa vtedy podavaju hormony? A ako diho trva
vybavenie takého zékroku? Aci sa ET vykonéavav nark6ze?Dakujem. Dovidenia.

RE - Dobry den prajem, da sa odobrat’ | vajicko v prirodzenom cykle. TrebavSas vedie, ze
Sanca na dobry vyvoj embrya a otehotnenie je nizka, pretoze iba niektoré vajdka st kvalitné.
S pozdravom Dr Krajkovi¢

06.12.2007 - 08:14:04 - Andrea Sedliakova

Dobry dei prajem. Chcela by som sa Vés spytd’ ¢i je mozné sak Vam objedna na4D
vySetrenie tehotnej i kel chodim nakontroly k ingj lekarke v mieste bydliska. Som v 14
tyzdni tehotenstva. Ak ano, tak edte by som chcelavedie’ &i je to bezplatné. Dakujem,
Sedliakova

RE - 4D vySetrenie nie je nikde hradené poisovnou, hradite si to sama, objednajte sa prosim
narecepcii. S pozdravom Dr Krajkovic
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05.12.2007 - 22:14:39 - Zuzka

Pan doktor, je potrebné prist’ natehotensky test po 1Ul v pripade, Ze d’alSi pokus by sme
chceli zopakova’ a2 v januéri a dovtedy by sa pripadné tehotenstvo prejavilo g samo, alebo
testom z lekarne?

RE - Dobry den prajem, po kazdej inseminacii je vhodné zrealizové presny test beta HCG,
aby sme hned’ vedeli stanovit’ tehotenstvo a popripade vyl (&it mimomaterni cove tehotenstvo.
S pozdravom Dr Krajkovi¢

04.12.2007 - 19:59:57 - Alena8

Dobry vecer pan doktor! Najprv by som sa 'V am chcela podakovat za predosle odpovede.
Chcela by som sa V as spytat,kedy sa zacina s pripravou a stimulaciou maternice liekmi-
estrogen. pred KET ?..aako dlho stimulaciatrva...? Su potrebne nejake specialne
vysetrenia..Tiez som sa chcela spytat, ¢i je mozne uzivat Calibrum babyplan pocas stimulacie
auzivania estrogenov...? Za odpoved V am dakujem.

RE - Dobry den prajem, Calibrum baby plan mdzete uzivd, pred stimulaciou na KET
dostanete presny rozpis liekov, z&inaju sa uziva’ naraz s menstruéciou. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

04.12.2007 - 19:50:14 - Eva

Pan doktor, ked’ idem v piatok rano o 7.hod. ku vam natehotensky test, kedy sa dozviem
vysledok, aZ v pondelok alebo skor?

RE - Dozviete saho hned’ v piatok . S pozdravom Dr Krajkovic¢

04.12.2007 - 11:09:44 - Zuzka

Pan Doktor poprosim este o jednu otazocku. Ako diho zvykne meskat menzes po neuspesnom
IVF? Spinim uz asi 10 den a menzes zatial nikde, tehotna na 100 % nie som, spinenie mavam
pravidel ne, menzes meska tyzden. Dakujem.

RE - Dobry den prajem, po IVF mdze menstruacia chodit’ nepravidel ne. Je vhodna
gynekologicka kontrola. S pozdravom Dr Krajkovi¢

04.12.2007 - 10:19:32 - Zuzka

Dobry den! Rada by som sainformovala o tom, ci sadaaj vo vasom centre vykonava
hysteroskopia. Ak ano, ci sadak vam objednat a co vsetko k tomu potrebujem aci je zakrok
mozne vykonat este v decembri. Dakujem a prajem pekny den.

RE - Dobry den prajem, realizujeme hysteroskopiu, najlepsie je prit ku ndm navysSetrenie,
kde sa dohodneme blizSie podrobnosti a oboznamime Vés s vykonom a naplanujeme termin
hysteroskopie. S pozdravom Dr Krajkovi¢

03.12.2007 - 20:15:20 - T atiana

Dobry de, chcem sa spytat’ ¢i Helios neposkytuje po vycerpani 31V F cyklov ¢iastocné zl'avy
pri dar'Som IVF cykle ... neprebiehaj i a neponikate vo V aSom centre nejaké tzv. akcie pre
samopl acov? neuvaZujete o realizéciach soft cyklov? vémi pekned’akujem za V aSu

odpoved’ a¢as .. azelam vela d’al Sich Uspechov vo V a5 préci

RE - Dobry den prajem, ceny adoplatky pri IVF vychédzaju z redlnych nékladov natuto
lietbu . Naklady navstupy /médi4, jednorazovy spotrebny materiél , pristroje / si dovazané zo
zahraniciaasu " relativne drahé". Samoplatcoviasi hradiaplne liébu, v Iekarni lieky au nas
poskytnutu lietbu IVF. V budlcnosti neplanujeme realizové soft protokoly, ktorych
uspesnos’ je nizsia, ako pri klasickom IVF. S pozdravom Dr Krajkové

03.12.2007 - 10:08:54 - angelheart



Dobry den, chcela by som sa spytat, po akom dlhom case po uziti tabletky Escapelle by vysiel
tehot. test pozitivne? Neviem, ci matatabletka na urcenie tehotnosti vplyv. Meska mi
menstruacia 2 dni, ale test som mala zatial negativny. Dakujem velmi pekne za skoru
odpoved.

02.12.2007 - 23:20:45 - ludka

Dobry dei chcela by som sa opyta’ , ktory den je najvhodnejSi na oplodnenie , kel’Zze beriem
clostibegyt od 5. do 9. diia cyklu a od 16. do 26. dia cyklu beriem duphaston ale nechodim na
ultrazvukové vysetrenie folykulov pretoZze moj gynekol 6g to zrejme nepovazuje za
potrebné.V &mi pekne d’akujem za odpoved.

02.12.2007 - 00:27:34 - Eva

Dobry vecer. Mam 30 rokov, o dieta sa s manzelom snazime 10 rokov. Mam polycisticke
vajecniky, bolasom na 1 inseminacii, odbere vajicok (s HSS), potom na 3 transferoch, vzdy
bezuspesne. Bola som g naresekcii vaecnikov. DIhodobo beriem Duphaston a asi rok liecim
vysoku hladinu testosteronu Androcurom. Po vysadeni saznovazvysil (3,45). V ysoky
testosteron zrejme blokuje moju ovulaciu a Clostil begytom (nikdy som ho nebrala) sa pri
cystach nepodava. Aku mam este sancu? Na co samam zamerat?

01.12.2007 - 17:24:15 - Silvia

Dobry veter, pan doktor.Chcela by som Vs poprosit’ o radu.Som po Ul darcovskymi
spermiami v 11 tyZdni tehotenstvaMoja krvnéa skupinaje B Rh neg. adarcova 0 Rh poz.
OSetr.lekér bral do tvahy manZelovu krvnu skupinu A Rh neg.Ma pri podévani protil &ok
brat’ do Gvahy darcovsku, alebo manZelovu krv.skupinu?Za odpove’ vopred d'akujem.S
pozdravom Silvia

01.12.2007 - 16:28:03 - Nina

Dobry den pan doktor .Po¢as tehotenstva som mala hodnoty TSH=5,9 a

freeT4=11,2.T ehotenstvo skortilo missed abortion . Gynekol 6g odporwil endokrinologické
vySetrenie.Od endokrinol 6ga som dostala odporutenie na sono a o 3 mesiace kontrolny odber
krvy.Moja otézka jeci endokrinol6g vzi'adom na zistené hodnoty nemal urobi odber krvy
hned’ anie aZ 0 3 mesiace a aké su podla V as tie hpdnoty ..Dakujem velmi pekne za
odpovéd.Nina

28.11.2007 - 07:56:09 - zuzka

Dobry den! V oktobri som absolvovalau vas druhe IVF-ICSI, bohuzial neuspesne, bola mi
transferovana jedna bl astocysta perfektnej kvality. V prvom IVF, som prekonala

mi momaternicove tehotenstvo, nasledne KET - neuspesny. Chystam sav januari na KET.
Odporucate mi absolvovat nejake vysetrenia, preco som bola neuspesna? Alebo jeto cele
vecou psychiky? V setko prebiehal o super, mala som dostatok vajicok a este mame 4 embrya
zamrazene. Co mam spravit pre uspesnost? Este ma zaujima, ci po ethinylestradiole narastie
pekne sliznica maternice, po stimulacii bola peknaaci ak by som malapolyp v maternici (nie
jeto zistene), ci to sposobuje, ze sa embryjka neuchytia (pred menzesom totiz dost spinim, ale
ako kedy - Duphaston, Lutenyl nezabral, zlte teliesko funguje dobre). Dakujem vam a prajem
krasny den.

RE - Dobry den prajem, po liekoch Vam narastie dostataine vysoka sliznica. Neda sa
povedat’ pri¢ina, preco saembryo neusadi. Vieme, Ze u nas po transfere je priblizne 50 %
Sanca na otehotnenie, takze lietba IVF nie je stopercentna a ligbu treba opakovat’. S
pozdravom Dr Krajkovic

27.11.2007 - 22:19:44 - Inga



Dobry den , pan doktor, chodim k V am do centra od marca 2007.0 dietatko sa snazime 3
roky. Mam za sebou neuspesnu 1UI, stimulacia Clostylbegyt. Na dalsie mi nedozreli vcas
vajicka, na poslednej kontrole v auguste asi 23DC sme mali planovany pohlavny styk.
Psychicky som to znasala dost zle a rozhodla som sa pre pauzu, Chcem sa opytat, ci moze
takato mnou naplanovana pauza narusit liecbu. Dalej by som sa chcelaopytat na
laparoskopiu. Minuly rok som hned nasledujuci mesiac po HSG otehotnel a, ale bohuzial som
potratila(asi 3tt). Moj gynekolog sa ma pytal, ci mi uz bola doporucena |laparoskopia. Casto
mavam mykozu a preto by som malaradaistotu, ze som v poriadku. Mozem si natento
zakrok vybrat lekara sama, alebo by to malo byt u V asv centre? Kedze som s V asou
starostlivostou a ludskym pristupom velmi spokojna nechcem to riesit bez V asho nazoru,
ktory si cenim. Dakujem a prajem pekny den

RE - Dobry den prajem, pauza nenarusuje priebeh li€by . Pokid’ bol vykon HSG bez tazkosti
avajickovody su priechodné, LSK sa mdze ale nemusi realizovd . Jeto na'V aSom
rozhodnuti. LSK vykony nerobime, robia sav nemacnici. S pozdravom Dr Krajkowé

26.11.2007 - 16:31:03 - zuzana

Dobry den p.doktor, chcela by som V as poprosit 0 odpoved natakuto otazku: v bratislavskom
centre na liecbu neplodnosti nam bol robeny cely cyklus ICSI, skoncil zial missed ab v 5tt,.
Ked bol partner na odbere spermii, ktore boli pouzite na oplodnenie vajicok, asi 2 tyzdne
predtym vsak nemal ejakulaciu, ani sme nemali pohl. styk,neboli sme dostatocne informovani.
Este mame 4 embrya zmrazene, av januari by som malaist nadalsi transfer. Nebudu tieto
embrya nevhodne, kedze spermie, ktorymi oplodnovali vajicka, neboli " cerstve"? dakujem
pekne za odpoved, snazila som sa v skratke opisat problem, dufam, ze zrozumitelne

RE - Dobry den prajem, to, Ze spermie neboli "¢erstvé’, neovplyvni teraz vysledok
kryoembryotransferu a vyskyt missed abortion. S pozdravom Dr Krajkove

26.11.2007 - 12:33:00 - mariana

dobry den Pan doktor. som tehotna 7tt. beriem asi tyzden utrogestan vaginalne 1x2 tbl. moj
problem je, ze mi je strasne zle cele dni.. na odpadnutie,vracanie atd. chcem sa opytat, ci to
moze byt sposobene g utrogestanom alebo su to vylucne tehotenske priznaky a mala by som
ich g tak. dakujem a prajem pekny den

RE - Dobry den prajem, najcastejSie je nevd’nost’ a vracani e sposobené tehotensky mi
zmenami v organizme. S pozdravom Dr Krajkovi

26.11.2007 - 11:26:21- Nada

Dobry den pan doktor .Dakujem velmi pekne za odpoved .Chcem sa este opytat o aké
naj¢astejSie infekéné ochorenie ide pri opakovanych potratoch .Dakujem .Nada

RE - CMV, listeria, brucela atoxoplazma.

26.11.2007 - 10:30:26 - Indiana

Dobry den p. doktor. Som pred 3.IVF adna 4.12.2007 médm zatat’ s Proverou. Dnes som sa
v3ak dozvedela Ze mam opakované zhorSené vysledky cytologie PAP I1-lll1a(minuly mesiac
som uzivalaPOL YGYNAX - napreli€enie zapal u) anyvse mam v tele HPV - high risk. K
obvodnému gyn. mam i’ az 3.12.2007. M&m zacat’ s Proverou?? Nebudud ma’ zhorSené
vysledky vplyv nalVF?

RE - Dobry den prajem, mozete zatat’ uzivat’ proveru. HPV a zpal kréka maternice
neoplyviiuje dozrievanie folikulov avajéok. S pozdravom Dr Krajkovic

25.11.2007 - 19:56:30 - Denisa
Dobry den pan doktor. 31.10 som mala punkciu oocytov, 2.11. embryotransfer. Poslednu
menstruaciu som mala 18.10. . Som po dvoch pozitivhych HCG testoch. Prosim Vés, v



ktorom som vlastne tyZdni tehotenstva? Mam bolesti podbruska hlavne v oblasti pravého
vajeinika. Je to v poriadku? Beriem Utrogestan 3x2. Dakujem za odpovede. Prijemny zvy3ok
dna.

RE - Dobry den prajem, je vhodné UZ vySetrenie na potvrdenie tehotenstvav maternici,
31.10 doslo k oplodneniu, vtedy ste boli nakonci 2. tyzdia tehotenstva. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

23.11.2007 - 23:45:59 - Daniela

URL: www .sanatoriumhelios.sk

Dobry den pan doktor. Mam 29 rokov a moj priatel 36. Uz 4 roky sa pokusame o dieta. 26
novembraidem naprvu IUIl. Beriem hormonal ne tabletky uz stvrty den na stimulaciu
vajickov. Moj gynekolog mi ale nepredpisal ziadnu injekciu na vyvolanie ovulacii ani ziadne
ultrazvukove kontroli pred vykonanim [UI. Jeto normalne v urcitych pripadoch , alebo doktor
nepostupuje spravne? Moj priatel mavelmi zly spermiogram a ja mam lavy vajickovod
zablokovany. Nebolo by v nasom pripade | epsie a uspesnejsie postupit IVF? Poradte, uz sme
zufali. Dakujem velmi pekne.

RE - Dobryden prajem, pri ve’mi zlom spermiograme ma Ul vémi nizku Sancu na Gspech.
Pokial’ mate | vajickovod upchaty je vhodné odsledova’ ultrazvukom dozrievanie folikulov a
vajicok aplanovat’ Ul iba vtedy , ak vajicka dozrievaju na spravngj strane. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

23.11.2007 - 20:42:51 - Mira

Dobry veter pan doktor.Som v 30tt, cakédm dvojicky a méj problém je, Ze maboli prava noha,
niekedy a7 tak, Ze krivam.M6zZete mi vysvetlt’ ¢o spdsobuje tu bolest’ a ¢i nato st niaké
lieky, masti....Jeto tym, Ze mi babétka tl&iananiaky nerv, cievu...Dakujem za odpoved’.

RE - Dobry den prajem, boleg’ pravej dolnej koncatiny mdze byt podmienena viacerymi
pricinami : - Gtlak nervu nachrbtici - uvd’nenie vézov panvy - tlakom maternice nadolezité
cievy aopuch dolnej kortatiny - trombozou- upchatim zily -vynim@ne inymi préinami v
kazdom pripade informujte gynekol 6ga o tychto bolestiach, aby sa zistila prdina bolesti . S
pozdravom Dr Krajkovi¢

23.11.2007 - 15:55:15 - Nada

Dobry den pan doktor,chodim do sanatoria Helios v Brne a chcem sa opytat na V as nazor.Na
jar som podstepilaIVF ICS| ET+PGD transfer 2 blastocysty vysladok biochemicke
tehotenstvo ,nasledovalo cistenie.V sept. dalSi KET 2 hatch.bal astocysty vysladok v 12 tyzdni
(missing abortion ).Dostala som odporucenie na hematol ogicke vysetrenie (patranie po
trombofilnom stave).Aké vysetrenie by ste mi vy odporucili?V opred velmi dakujem za
odpoved.Nada

RE - Doébry den prajem, urcite je vhodné vySetrenie trombofilnych stavov, zvadi genetické
vySetrenie g napriek dobrému vysledku PGD. Pri opakovanych potratoch vySetrujeme gj
niektoré infekeéné ochorenia. S pozdravom Dr Krajkovic

22.11.2007 - 12:26:01 - Hela

Dobry dei, bolasom u Vas nalVF - Uspesne. Chcem sa opyta’ do ktorého tyZdia je mozné
urobit’ vy3etrenie 4D ultrazvukom. Dakujem

RE - Dobry den prajem, 4D vySetrenie sadarealizova’ do koncatehotenstva ale

najideal nejSia viditénost’ akvalita zaznamu je od 20- do 30. tyzdia tehotenstva. S pozdravom
Dr Krakovi¢

21.11.2007 - 20:11:18- Jana
Dobry vecer pan doktor chcela by som saopytat uz asi 2 roky mam SPO a nepravid.
menstruaciu skoro ziadnu.2.102007 som mala poslednu. 6.112007 mi indikovali ovulaciu
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clostilbegytom na endokrinologii. dnes moj gynekolog zistil 4 tyzden tehotenstva.Aky to
moze mat vplyv navyvoj plodu? dakujem

RE - Dobry den prajem, neviem,¢i mate SPO, myslim vsak , ze ste mysleli PCO.
Clostilbegyt by sa nemal uziva pocas tehotenstva. Je vhodné vySetrenie u klinického
farmakol 6ga, ktory uréi mozne rizika pre tehotenstvo aplod. S pozdravom Dr Krajkovi¢

21.11.2007 - 16:11:18- jana

Dobry den, dakujem za odpoved. Este jedna doplnujuca otazka, ak dovolite. Mohlo sa stat, ze
zataky kratky cas ako je 1a pol rokainfekcie chlamydiou sa mi uz znepriechodnili vajecniky?
Mojainfekcia je asymptomaticka. A aky dlhy cas sa podla vas mame snazit o tehotnost
predtym ako pojdem na vysetrenie priechodnosti vajickovodov? Uz rok sa snazime. je to vela
alebo malo? Ake vysetrenie konkretne doporucujete k prichodnosti vajickovodov?
dakujem.jana

RE - Dobry den prajem, rok sta¢i na poskodenie funkcie vaj tkovodov, po roku netispesSného
snazeniaje vhodné vysSetrenie v poradni pre sterilitu. S pozdravom Dr Krajkowé

21.11.2007 - 14:16:05- Lea

Dobry den pan doktor, chcela by som sa opytat ako to bude s otvaracimi hodinami vo V asom
sanatoriu pred, medzi a po sviatkoch? Dakjuem za odpoved a prajem prijemny den.

RE - Dobry den prajem, medzi sviatkami pracujeme, samozrejme pri akatnych stavoch
pracujeme g cez sviatky. S pozdravom Dr Krajkovi

21.11.2007 - 12:58:09 - Mira

Dobry den pan doktor, chcela by som sa spyta’, ¢i v tehotenstve Skodi diet’atku farbenie
vlasov.Kamarétky matym vystrasiliDakujem za odpoved.

RE - Dobry den prajem, farbenie vliasov neohrozuje tehotenstvo. S pozdravom Dr Krajkovi

18.11.2007 - 13:58:32 - jana

dobry den, uz rok sa snazime s manzelom o babatko, zatial bez uspechu. pred par dnami mi
zistila gynekol ogicka chlamydiu. odvtedy poctivo a s manzelom uzivame doxycyklin. aka je
vobec este sanca, ze budeme mat deti, kedze chlamydia sposobuje neplodnost u muza g
zeny? (podla vypoctov ju ma manzel uz asi 7 rokov a ja som ju dostala pred jeden a pol
rokom).dakujem

RE - Dobry den prajem, chlamydie dokézu poskodit sliznicu vo vajtkovodoch a zapricinit’
nepriechodnos’ vajickovodov, preto pri dlhsej dobe snazenia je vhodné skontrolova
priechodnog’ vajickovodov. S pozdravom Dr Krajkovi¢

16.11.2007 - 22:55:56 - Sona Slavikova

Dobry den, prosim o V&S nédzor na moznost’ otehotnenia prirodzenym spésobom ak mém po
laparoskopii zisteny jeden nepriechodny-uzavrety vajcovod. UZ som absolvoval PCT test,
kultivéaciu, cytol6giu, test na chlamydie, niekdkokrét folikulometriu, hormonalny profil.
Ovulé&ciavra) vzornd, a vsetko okolo toho v mojej maternici. V3etko je OK, aZ naten jeden
vajcovod. ManZel umel eé oplodnenie odmieta. Snazime sauz 1,5 roka. Mame dve deti 12 a8
ro¢né, prirodzene pocaté a vel’mi rychlo. jaméam 39 rokov, manzel o 10 viac. Peniaze
nerozhoduju - uz som ochotné zaplatit’ ¢cokol'vek, existuje nejaka rada - typ vySetrenia,
vhodné lieky,cokol'vek ¢o mi viete poradit’ ? Dva krét som brala clostibegyt, narastlo 5
folikulov a predsa bez poiztivneho vysledku. Zeby to bolo len vekom, Ze to trvatak dliho ?
Dakujem ve’mi pekne zaradu. Soiia Slavikova

RE - Dobry den prajem, odporu¢am Vam pohovor v centre asistovanej reprodukcie a pod’a
V asich vysledkov planové d’alSi postup. S pozdravom Dr Krajkovi¢


http://www.genpro.gov.sk

16.11.2007 - 21:20:13 - Aneta

Dobry den,pan doktor.Potrebovala by som poradit’.Mam 35 rokov,deti nemam a ve’mi po
nich s manzelom tuzime.V aprili 2006 som potratil a/missed ab/tehotnd som bola prirodzenou
cestou,prvy krét.Po precisteni som mala ve’ke bolesti vajenikov,maternice,no ni¢ som nato
neuzival a,bolo mi povedané,Ze to je normalne a prejde to samé.Do toho sami pridruzili
hnatky ,na toaletu som chodila asi 3 tyZdne v bolestiach a k¢och.Potom to postupne nejako
preslo.Asi 0 3 mesiace nato som dostala zdpal prsnikov,absces som mala asi vEkosti vajca
nal'avom prsniku,az vtedy mi nasadili antibiotika, Amoxiclav.Na nejakyas moje problémy
prestali.Absolvovala som 3x inseminaciu,v priebehu rok apol sa neustél e pokisame znova
otehotniet’,ale bez Uspechu. T eraz v septembri som absol voval a hysteroskopiu,v ktore] nélez
bol polypozna slliznica anapredne] stene od fundu na Sirokej béze vyklenuté stena prekryta
belavym epitelomDal i nélez bol streptokok.Dostala som antibiotika Azitrox a Entizol.Po 2
tyZdioch od zakroku prisli bolesti,ki¢e,znova som i8la na vy3etrenie a vybrala antibioticki
lietbu-Dalacin a Megamox.S boles’ami vajeinikov prisli znova g hnaky tentoraz g s
primesou krvi,bola som na vySetreni azistil sag zdpal hrubéharevaHnacky same
ustupili,gastroenterolog sa rozhodol pockat’,¢i sato nevrati.Teraz neuzivam zatid Ziadne
lieky,ale stav sa nezlepsuje.Mam bolesti v krizoch,vo vajénikoch,mém uz obavy aby mi
neostali nasledky a aby saliéba vyvijala spravnym smerom.Chcela by som vedigVas
nazor ,¢i mézu tieto zapaly by’ pricinou,Ze sa mi nedari otehotnid’ a ako pokracovat’ v
lietbe,aby som nigo nezanedbala.Za V aSu radu Vam vopred vémi pekned’akujem a zeldm
pekny den.

RE - Dobry den prajem, po V aSichtazkostiach by bolo vhodné zvazit' |aparoskopiu-
skontrolovat’ priechodnost’ vaj ickovodov a nalez v malgj panve. S pozdravom Dr Krajkovic

16.11.2007 - 21:14:44 - Zuzana

Dobry den. Som po Missed ab v 6. Tyzdni, moja zakl. dg je PCO . Chcem sa spytd na

prevenciu v dal Som tehotenstve.? / metformin, ASA/...dakujem

RE - Dobry den prajem, PCO nebolo pricinou missed abortion, najcastejSou pri¢inou je
geneticka chyba pri spojeni spermie avajéka. V tehotenstve je vhodné uziva’ lieky na

podporu tehotenstva - gestagény. S pozdravom Dr Krajkovi¢

16.11.2007 - 21:01:36 - Bandi

Dobry vecer, chcela by som sainformova o hodnotéach pri infekcii toxoplazmoza. V r.2006
som potratila (dévod toxoplazmoza), t.¢. som v 11.tyZdni a od augusta 2007 (hodnota 91) sa
mi toxoplazmoza zvysila na hodnotu 131. Prizndm sa, vémi tomu nerozumiem, len chcem
vediet’ ¢i to mbze ublizit mdjmu babétku. bojim sa....

RE - Dobry den prajem, titer protilatok proti toxoplazmoze a normal ne hodnoty st v kazdom
laboratdriu iné, zalezi g akeé protilatky to st 1gG alebo IgM . OdporiEam Vam imunologické
vySetrenie. Ochorenie toxoplazmozou pred tehotenstvom vSak tehotenstvo neovplywviuje. S
pozdravom DrKrajkovi¢

16.11.2007 - 14:36:18 - Maria

Dobry den pan doktor.Mam 23 rokov ,jedno dig’atko,rodila som pred 3 rokmi.Moj problém
spocivav tom,ze ¢asto po pohlavnom styku krvacam,mimo menzes.Robili mi cytologické
vySetrenie krcka maternice, kde testy vysli v poriadku. M6j problém krvéacania sa nd’al €]
opakuje. Co by ste mi poradili,aké vysetrenia by som mala podstipi’ a kde méze byt pricina
tohoto krvécania. Dakujem Vam za odpoved.

RE - Dobry den prajem, mozné priciny st krvacanie z ve’kych pyskov, poSvby alebo
najcastejSie z ranky na kicku maternice. Odportcam Vam preto gynekologicke vysetrenie s
doporucenim d’al Sieho postupu podl'a ndlezu. S pozdravom Dr Krajkovi¢

16.11.2007 - 13:36:40 - Lucia



Dobry den, pan doktor, manzel dobral lietbu (Centrum, Carnitargin, Tribulus) na zlep3enie
spermiogramu. M 6Ze sa objedna’ na kontrolny spermiogram, ak nebude dodrZand abstinencia
2-3 dni, ako doporucujete, ale viac, pretoze jaidem teraz naLSK (29.11.) a nedoporiuje sa
ma’ styk predtym, aby pripadné tehotenstvo nebol o operaciou ohrozené. Ka’ko dni
abstinencie najviac sa berie do Uvahy? Mavyznam uziviznova tieto vitaminy akod’al Si
cyklus, alebo to treba najskor skontrolova’?V émi pekned’akujem za odpoved’ a Zzeldm pekny
de.

RE - Dobry den prajem, maxi malna vhodna abstinencia pred vySetrenim spermiogramu je do
5 dni. Pri dihSej dobe nie je vySetrenie ideal ne&asované. Efekt vitaminoterapie pretrvava
urcity ¢as, preto sa nemusite béa’, Zze po dobrati vitaminov sa spermiogram rychlo zhorsi. S
pozdravom Dr Krajkovic

15.11.2007 - 19:02:36 - Lea

Dobry den,pan doktor,chcem Vas poprosit’ o radu. V septembri som bola natrefom
IVF,znova netispeSnom a v oktobri som absolvoval aimunologické vySetrenie na protil &tky
proti fosfolipidom v sére(ELISA). Dnes som obdrzala vysledky, ktoré ukazuju dva pozitivne
nalezy, ato kardiolipin-slabo pozitivne afosfatidylglycerol-pozitivhe. Gynekologka
odporucaa Prednison. Viete mi prosim ako laikovi vysvetki, coho satykaju tie pozitivne
nalezy? A tiez by ma zaujimalogi prave tento problém bol pricinou nelispeSnych pokusov.
Prosim V&s o0 odpoved, pretoZe onedlho ma caka KET arada by som savyhla dalSiemu
sklamaniu. V &mi pekne dakujem

RE - Dobry den prajem, to ¢i uziva’ prednison v tehotenstve zal ezi natitre protil aok,
doporucujem Vam preto imunologické vySetrenie ad’al i postup podlra zvazenia Vasho
gynekologa aimunol6ga. Nemyslim si, Ze tieto protilatky boli pddinou netispesného IVF. S
pozdravom Dr Krajkovic

15.11.2007 - 12:59:41 - Alena812

Dobry den pan doktor, dakujem za odpoved na moju predoslu otazku..chcela by som sa
spytat..akaje priprava pred KET ..co vsetko sa znova zistuje a ake lieky sa uzivaju...chystam
sanaKET v januari..asvojg |ekarke sa mam zavolat v 1. den menstruacie v mesiaci, kedy sa
uskutocni prenos ..KET .... s partnerom sa pokusame aj o otehotnenie prirodzenou
cestou...uziva pripravok permen...vraj na zlepsenie pohyblivosti spermii...moze to
pomoct..mate s tym skusenosti...dakujem velmi pekne.

RE - Dobry den prajem, pred KET uzivate estrogeny, lieky nazvySenie apripravu sliznice v
maternici na prenos. V itaminoterapia partnera mozetiastocne zlepsit’ spermiogram. S
pozdravom Dr Krajkovic

15.11.2007 - 10:31:40 - lenka

Dobry den pan doktor. M&m svrbenie vchodu do posvy, ale mam podozrenie, Ze som tehotna.
Mozem pouziva’ krém Canesten? Dakujem

RE - &nho, mOzete .

14.11.2007 - 19:51:13 - Nika

Dobry veter pan doktor, chcela by som sa opyta’ ¢o znamena takyto zaver po DS
HSG.hypoplastio uteri, absentio sphinct. tub. 1. utrq. nedostato¢ny descensus ovarii,
sactosalpinx 1. sin. susp. Mézem po takomto vysledku niekedy otehotnie® aak &no nie je
dajme tomu vySSieriziko potratu? Ako sa po takomto vysledku pokrauje, aké vySetrenia
alebo ligbu treba podstlpit’ aby som otehotnel a? Dakujem ve’mi pekne za odpoved.

14.11.2007 - 12:37:43 - Dana



pan doktor chcela by som vedi&’™- ¢i je mozné chodit’ do vé&Sho centra-len do gynekol ogicke;
ambulancii- k vam osobne/nemam namysli poradu pre sterilitu/.
RE - Ano, je to mozné.

14.11.2007 - 12:32:08 - Sylvia

dobry den pan doktor,najskér by som sa chcela pad’akovat’ za vaSe odpovede na mnou doteraz
kladené otazky. Som v 30tt /dvojicky/ a pred mesiacom sami za&al skracova’ kréek
maternice /30mm/,chcem sa opyta’ ¢i je v tomto pripade vhodny pohl.styk. d’akujem

RE - Dobry den prajem, pohlavny styk je mozny, ale skdr v menej narénych polohach a pri
d’alSom skracovani kicka je vhodneé pohlavny styk nema. S pozdravom Dr Krajkovi¢

14.11.2007 - 11:40:51- MOnika

URL: HSG alebo

Ako som uz skor pisala, snazime sa o tehotenstvo pomocou clostil begytu. Manzelov
spermiogram bol v poriadku , u mna podla krvnych testov ovulacia prebehla. Sonograficky mi
folikuly nekontrolovali.Na krvnych testoch v 23 DC /vcerdl zistili vysku hormonov
nasledovne.: Prolaktin 188,77, Progesteron 70,200 a BHCG 0,001. Endokrinolog odporucil
vysetrenie HSG. Moje otazky su nasledovne - je mozne, ze som ovulaciu malav 18-19 DC
/podla BT agj bolesti/ atym padom sa BHCG este nestihlo vytvorit? Nakolko na nete som
citala nasledovne: . Hysterosal pingografia (HSG) je vy3etrenie kontrastnou latkou pod
réntgenovou kontrolou - pacientky ju obycajne volaju "prefuk". Pri vySetreni nie je potrebna
narkdza, nevyhodou je mierna bolestivos' zékroku a zat'az vajeinikov Ziarenim. 2.
Echohydrotubécia (HY COSY) je vySetrenie priechodnosti vajcovodov pod ultrazvukovou
kontrolou. Oproti HSG je hlavnou vyhodou vyl (Eenie radiatnej z&'aZe. Z vyssie pisaneho sa
chcem spytat, aky je rozdiel medzi dvoma vysetreniami - nakolko sa chceme nadalej pokusat
o tehotenstvo, ci by nebolo | epsie ziadat od gynekologa namiesto HSG urobit radse)
HYCOSY - av pripade, ze by predsalen robili HSG, mozeme hned po vysetreni sa snazit o
oplodnenie alebo sa odporuca cakat kvoli RTG ziareniu? Dakujem za odpoved. A prosim
prijmite odomna pochvalu za kazdu radu, co nam davate! Ste super.

RE - Dobry den prajem, nasledujuci cyklus po HSG sa mézete snazt’ otehotniet’. Vyhodou
HSG je, Zeje lepSiaviditénost’ vaj ickovodov aich naplne. Hycosy si vyZaduje Specidnu
tekutinu, ktordaje ultrazvukovo kontrastna. Dgju sa realizova’ obe metddy, zalezi af natom,
kde sa ktora metoda vykonava. S pozdravom Dr Krajkovi¢

13.11.2007 - 18:21:49 - Mirodlava

Dobry veter, pan doktor! Pred ¢asom som sa pokUsal a otehotniet’ inseminaciou vo vasom
centre. Bohuzial’, nepodarilo sa.T eraz mam takyto problém.Mam podozrenie, Ze som
otehotnela prirodzenou cestou. Najednej strane mam vea’ku radost’, ale nadruhej va’ké
obavy. E&te som nenav&tivila svojho gynekologatak prosim o radu Vas.Nakonci 2. tyZda
tehotnosti (tak mi to vychadza podla menétr.cyklu) som bola nartg snimku zubov a @kovani
proti tetanu.Mohli tieto 2 Ukony poSkodit’ plod? Vtedy som este netusila,ze mdzem by’
tehotnaDakujem zatrpezlivog’ pri ¢itani aza V asu odpovel’.Mirka

RE - Dobry den prajem, je potrebné presne vedi@’ kedy sarobil RTG, s akou davkou. Podl'a
toho je vhodné zvéazit’ pokracovani e tehotenstva. Samozrejme najskor je vhodné skontrolova
tehotenstvo, g ultrazvukom, ¢i savsetko vyvijaspravne. S pozdravom Dr Krajkove

12.11.2007 - 07:27:41 - Zuzka

Este by som rada dodal a, ze v normalnom cykle mam nizku sliznicu maternice, g preto ma
zaujima, ci by nebola vhodna hysteroskopia. Po IVF pekne narastla. Dakujem.

RE - Hysteroskopia Vam neodhali pricinu nizkej sliznice v maternici. S pozdravom Dr
Krajkovi¢



12.11.2007 - 07:15:27 - Zuzka

Dobry den pan Doktor! Poprosila by som V as o radu. Podstupila som vo vasom centre 2.
neuspesne IVF-ICSI. V normalnom cykle pred menzesom spinim, niekedy a 10 dni, niekedy
len par dni. Hormonalny profil je ukazkovy,Duphaston,Lutenyl mi nezabral, az Norethisteron.
Nebolo by dobre pred planovanym KET om spravit hysteroskopiu,aby sa zistila pricina
spineniaa nasledne neuspesnosti IVF? Ako som citalanizsie, Ket sadarelizovat hned
nasledujuci cyklus po neupesnom IVF, nie jeto skoro, ake stym mate skusenosti? Dakujem a
prajem pekny den.

RE - Dobry den prajem, najskor treba zistit” pri¢inu Spinenia, nagastejSie to byva podmienené
hormonalnou poruchou, nedostatocnost’ou funkcie zltého telieska. Hysteroskopia méze
pomaoct’ v zisteni priciny Spinenia- pokid je podozrenie napolyp alebo nani€o inév dutine
maternice. KET sada po priprave realizova’ nezavisle nalVF cykle. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

11.11.2007 - 20:13:33- Alena Hrab¢akova

Dobry vecer, mam za sebou prve neuspesne IVF...pri stimulacii sau mnavyskytol ovarialny
hyperstimulacny syndrom..sposobovalo mi to problem so zadrziavanim vody v oblasti
brucha...pocas doby cakania navysledok sav priebehu niekolkych dni stratil neprijemny pocit
acitilasom sav poriadku. Vlastne vsetky vysetrenia predtym boli v poriadku..nevyskytol sau
mna ziaden problem preco by sa|VF nemalo vydarit. Viem, ze uspesnost IVF nie je 1000% ,
ale co vsetko, a aka je nadej nadruhy pokus...mame zmrazene embrya... po akom case je
dobre podstupit opakovany prenos?...Dakujem velmi pekne.

RE - Dobry den prajem, kryoembryotransfer sa darealizova’ hned’ nasledujlci mesiac po
IVF. Uspesnog’ pri KET je viak nizSiaako pri prenosecerstvého embrya. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

11.11.2007 - 11:55:16- Maria

Dobry den pan doktor, chcela by som sa spytat, ci sada zistit priechodnost vajcovodov g
hysteroskopiou alebo je to mozne iba laparoskopicky. Je mozne u vas absolvovat takuto

| aparoskopiu na zistenie priechodnosti ? Dakujem pekne za odpoved.

RE - Dobry den prajem, priechodnog’ vajickovodov sa da zistit’ pomocou metddy Hycosy
alebo HSG . LSK u nés nerobime. S pozdravom Dr Krajkovic

09.11.2007 - 15:09:34 - Emulienka

Dobry dei pan doktor. ManZel podstupil pred rokmi vazektémiu. Z prvého manzelstva ma
dve zdravé deti. Pred viac ako rokom podstUpil operaciu MESA/TESE aja nésledne IVF.
Spermii bolo dog’, 5 slamiek mrazili . Po ICSI sme mali 5 embryi, dve savloZili a ostatné sa
prestali vyvija. IVF bolo netispedné. Druhé I VF bolo zo zmrazenych spermii. Mali sme 6
embryi, dve savlozili,styri zamrazili. IVF vSak bolo opéneiispedné. Po troch mesiacoch som
bolanaKET . Rozmrazit'’ sa podarilo vSetky Styri, ale jedno saprestalo delt’. Takze tri boli
vlozené. Po zakroku mi lekar povedal, Ze je vSetko ukézkové. Tehotenstvo sa viak
nepotrvdilo. Teraz chceme i3’ do tretieho IVF. Mame este dve slamky spermii zrazené. Pred
IVF som bola vySetrend ultrazvukom niekd’ko krét. V Setko bolo v poriadku. Ovul&ciau mna
tieZ prebieha,menzes ma pravidelny 28 dni, na hormény som zareagoval a dobre. Hormonél ny
profil som malav poriadku. Teraz mi ale lekar odporia genetické vySetrenie, vySetrenie
trombocytov, imunologické vySetrenie a laparoskopiu. Laparoskopia je invazny zéasah do
organizmu a nerada by som ho absolvovala, pokid to nie je nutné. Chcela by som vedie’ Vas
nézor. Nacely pripad . Dakujem



RE - Dobry den prajem, zistenie priechodnosti vaj Ekovodov nemau Vas velmi vyznam,
pretoze V'y spontannnou cestou / partner nema spermie/ nemozete otehotnie’. LSK by mala
vyznam, keby sa planoval a inseminacia spermiami darcu. S pozdravom Dr Krajkovi

07.11.2007 - 20:43:35 - Sylvia

Dobry veter pan doktor, 30.10.som mala ig” k vam na hysteroskopiu, avSak dostala som (ako
z&kon schvalnosti) den predtym nejaku virozu brudna a nasledne mi sazvySovalai teplota,
cez 38 <., nasadila som si nobalgin, aby mi klesla. v dé zékroku som telefonovalaa zrusila
som ho... Kedy by bolo moZné absolvova’ zakrok (momentalne som v ovulanych dioch)?
Virozapredla, ani horitkanie je, tak predpokladédm, Ze by som mohla by’ uz v poriadku, je
potrebné opakovat’ krvné testy ainterné vysetrenie, ktoré sarobili pred 2 tyzdiami? Dakujem.
RE - Dobry den prajem, pockame este na Uplné dolietenie. Ozvite sami telefonicky a
dohodneme si termin. Interné vySetrenie Vam plati 3 mesiace. S pozdravom Dr Krajkow

07.11.2007 - 19:54:34 - mirica

Dobry den,pan doktor, mohla by som sa opyta’: stimulujem merionalom na |V F soft druhy
den. Malasom si ho picha’ do svalu . teraz som zistila, ze som si uz dvadni pichala
podkoznou ihlou(oranZovou). ¢o mam teraz robit'? Pokazila som si teraz cel stimul&ciu?
RE - Dobry den prajem, urcite ste ni¢ nepokazili, nebojte sa. S pozdravom Dr Krajkovic

07.11.2007 - 19:47:32 - Jarmila Drobna

Dobry deit , v mdji sami vdaka Vam podarilo otehotnie¢.Momental ne som v 26 tyzdni
tehotenstva a lekarka mi oznamila ,Ze po krvnyych testoch mi pridli vysledky a prekonala som
HBsAg o ¢om som nevedela. Mam strach¢i to neohrozi dieta g ked mi povedala Ze dig’at’'u
sani¢ nemoze stat’ a po pbrode sa do 24 hod.zao ¢kuje.Prosim Vés napiste mi¢i mézem by’
kl'udné ¢o satyka méjho momentélneho stavu , ¢i je porebnédrza’ nejaku dietu adi to
neohrozi dieta . Dakujem

RE - Dobry den prajem, pravdepodobne ste v minulosti prekonali hepatitidu B. Doporuwujem
Vam infektologické vySetrenia, kde Vam zrealizujUd’al Sie testy a doporuciad’al i postup.
Hepatitida B pred tehotenstvom neovpl ywiuje tehotenstvo. Protil atky preti hepatitide Vam
ostanu v krvi stale g roky po prekonani ochorenia. S pozdravom Dr krajkovic

06.11.2007 - 17:15:20 - Daniela F.

Dobry ceter,bola nam schvalena ziados o IVF aplatnost’ je do 8.4.2008.Ja som si ale po vySe
roku nasla zamestnanie a nerada by som odisla na PN tak skoro po nastupe do zamestnania,az
tak po pol roku.To ndm ale prepadne ta Zziadost’” o IV F.Je mozné to prediZit',alebo budeme
musi e’ absolvovat vSetky vySetrenia este raz.Dakujem za odpoved.Daniela

RE - Dobry den prajem, zavolajte prosim narecepciu, v kazdej poisovni je platnog’
schvélenia ziadosti ina/ variruje to od 3 mesiacov do rokal S pozdravom Dr Krajkovi

05.11.2007 - 21:43:37 - zuzka

Dobry vecer! Rada by som sainformovalana KET . Nizsie uvedeny prispevok ma dost
vystrasil, pretoze zo 4 embryi sa ziadne nerozmrazilo. Nam nevyslo uz 2. IVF ateraz ako som
citala uvedeny prispevok zostala som mierne v soku. Neviem, ci samam g ja bat, pretoze g
my mame 4 embrya zamrazene a chystame saasi v decembri na KEtko uvas. Mame sa
obavat, ze nase embryato nepreziju? Je mozne, ze skor preziju osembunkove a menej
bunkove embrya ako blastocysty? Dakujem a prajem krasny vecer.

RE - Dobry den prajem, vynima:ne sa nemusi prebra’ ziadne embryo, zo 4 embryi Ziadne na
KET jeve’mi zriedkavé. CastejSie sastane, ze z 2 embryi sa 1 nepreberie dobre. S pozdravom
Dr Krakovi¢

05.11.2007 - 12:15:27 - Monika Pekar ova



Dobry dei chcela by som Vés poprosit’ 0 vysvetlenie TVS sonografického vySetrenia na
ktorom som bolav 20 deii cyklu kedy bola hribka Uterusu v A VF 37 mm, drka 73 mm a
endometrium 9 mm, ovarium 30x23 adruhé 24x19 folikularnej Struktiry obaav CD zistil
lekér pruzok vornej tekutiny ¢i st tieto zistené parametre v poriadku nakol’ko sa snazime s
manzelom uz vy3e roka o dig’atko.MC mam 31 diovy. Dakujem

RE - Dobry den prajem, UZ ndlez je v norme, sliznicav maternici je dostaténe vysoka, ale
nepise sa ni¢ o dozrievajucom vaj icku alebo ZIltom teliesku. S pozdravom Dr Krajkovié

05.11.2007 - 09:58:25 - dana

Dobry dei pan doktor. Som po prvom nedspeSnom IV F/august 07, vliozené 2 embrya -
nelispeSné. Zmrzené boli 4 embry&.Teraz v piatok sme mali absolvovlKET, ale stalo sato,
Ze boli rozmrazené 2 embrya - nakoniec nevhodné natransfer, poobede bolo rozmrazené
dal&ie - nevhodné, v sobotu bolo rozmrazené posledné - nevhodné.Cudovalasai p.
embryologicka, lebo vraj save’mi pekne po cely casvyvijali. V nedéu rano sV ami
telefonoval manzel, kézali ste vysadi’ v3etky lieky /ethinylestradiol, utrogestan/, do dvoch
tyZdiov by mal prig’ menzes, potom treba prist’ ku Vam. Mam taky problém, Ze ja bez liekov
alebo inj. menzes vasinou nedostanem. Ked’ by som menz. nedostala, mam pris’ ku Vam na
vyvolanie, alebo mam i$ ku svojmu gynekoldgovi ? Keal’ by som menzes dostal a, treba prig’
ku Vam rdno normélne na ultrazvuk, alebo je nutné sa dohodn® zvlé&’ na pohovor sV ami ?
Posledna otézka, nebolo by vhodné uz teraz, ked’Zze si myslim, Zzed’al§i pokus IVF je asi
nevyhnutné opatovne schvd’ovat’ cez poistoviiu, vypisa’ u Vas ¢im skor Ziadod’, ked’ze to
trva dost’ diho ? Dakujem Vém za odpoved.

RE - Dobry den prajem, po vysadeni liekov Vam pride utite menzes, na pohovor mozete
prist’ nezavisle od menzes, kde preberieme moznosti a dohodneme sa akod’alej. Pred d’al Sou
stimul&ciou musite ma’ najskor oddych a do stimulécie mbzete i’ 0 2- 3 mesiace po
poslednegj stimulacii. S pozdravom Dr Krajkove

05.11.2007 - 09:57:13 - Ange

Dobry den pan doktor Nedockavo ¢akam navasu odpoved’. Chcem len dodoa’, Ze dnes je mo;
19-ty den ciklu a mojateplotaje Uplne rovnkato znamena 36,3. Bojim saZenigo niejev
poriadku.

RE - Dobry den prajem, tak ako som Vam radil, odsletujte | cyklus ultrazvukom. S
pozdravom Dr Krajkovic

04.11.2007 - 21:02:24 - Monika

Dobry den pan doktor, beriem uz druhy mesiac clostilbegyt alekar mi poradil pocas
ovulacnych dni t.j. uz od 8DC az do 15-16 DC mat pohlavny styk minimalne raz denne. Na
internete som vsak citala, ze denny styk sposobuje tkz. antikoncepcny syndrom, nakolko
spermia dennym stykon nestihnu dozriet atym padom to potom vyzera,ze nasa namahavyjde
navnivoc. Prosim keby ste sa skusil k tomu vyjadrit, ako je to sdozrievanim spermii?
Dakujem.

RE - Dobry den prajem, podr'avel’kej studie nie je rozdiel v otehotneni medzi parmi, ktoré
maj U pohlavny stykcasto a parmi, ktoré ¢asuju pohlavny styk do doby ovulécie. Z toho
vyplyvama pohlavny styk pod'a potreby paru a samozrejme snazit' samat’ ho g v dobe
ovulécie. S pozdravom Dr Krajkovi¢

04.11.2007 - 12:36:17 - Jana

Dobry den pan doktor, chcela by som sa opyta’ ¢i je mozné kombinova’ decepeptyl 0,1 s
diphereline 0,1. Dakujem za odpoved'.

RE - Ano.



02.11.2007 - 14:01:45 - Ange

Dobry dei pan doktor V ¢erasom vam pisala ale ako si nepridalo tu méjodkaz o probléme o
ktorom som vam pisala. Chcem sa opytd’, ¢i je v poriadku ak moja baz. teplota nevystupi
vySSie ako na 37.0 Nevystlpi vyZsie pa@as celého ciklu. Mam problém otehotnie’. Mam uz
jedno dieta ale uz ma5 rokov vtedy som si tiez merala teplotu, ale nepamétam si nato aka
bola mojabaz. teplota. K mojmu lekarovi mam i o dva mesiace, aby sa pozrel na moj graf
teploty. Chcem teda len vedie’ ¢i je tateplotav poriadku. Napriklad dnes je méj 16- ty dei
ciklu a moja teplota bolarano len 36.3Dakujem

RE - Dobry den prajem, pokid’ je meranie bazal nej teploty nepresvedivé, je vhodne
odsledovat’ cyklus ultrazvukom a budete presne vedie’, kedy méte ovuléciu. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

02.11.2007 - 09:44:48 - Zuzka

Chcela by som sa este spytat, ze kedy mozno ist naKET po nevydarenom IVF, ked mam
problemy so sliznicou maternice, malo rastie. Dakujem.

RE - Dobry den prajem, KET sadareaizova hned’ nasledujuci mesiac po IVF S pozdravom
Dr Krakovi¢

01.11.2007 - 18:50:00 - zuzka

Dobry den pan Doktor, mala by som na V as jednu otazku, od 8 dna po ET som zacala spinit,
myslim, ze uz je to stratene, brucho boli, ako by mala prist menstruacia. V normalnom cykle
tiez spinim pred menzesom, pritom hormonalny cyklus je v poriadku. Myslite, ze by som si
malaist po neuspesnom IVF navysetrenie maternice? Dakujem a prajem pekny den.

RE - Dobry den prajem, Spinenie po IVF savyskytuje anie je potrebné realizova vySetrenia
na zistenie priciny Spinenia. S pozdravom Dr KrajkovE

31.10.2007 - 17:42:37 - barca

Dobry vecer pan doktor. Chcela by som sa opytat akym sposobom liecite polycisticke
vajecniky. Rada by som otehotnela ak sa pri tomto ochoreni da otehotniet. Mam 23 rokov a
rok som uz nemala menstruaciu pretoze sa snazim liecit alternativnou medicinou /
homeopatika /. Ake mate skusenosti g s alternativnou liecbou / ak liecite g takto/ g s
klasickou. Dakujem a prajem krasny vecer.

RE - Dobry den prajem, u kazdej Zzeny sa PCO prejavuje in&, akazda zena vyzaduje ligbu
Sith namieru. Je potrebné zistit’, ¢i Vam dozrievaj U vajtka. S pozdravom Dr Krajkovi¢

31.10.2007 - 12:44:17 - mary

Dobry den Pan doktor. Uzivam Clostilbegyt 5-9. DC 1 tbl a Duphaston 16-25. DC 2x denne 1
tbl. Moze Duphaston zabranit ovulacii, ak neprebehlado 16. DC ? V pribalovom letaku sa
pise, ze Duphaston nezastavuje ovulaciu, ale neviem, ci satym nemysli ibado casu, kedy sa
zacne brat ( ateda dokedy sa predpoklada ovulacia). dakujem pekne, pekny den

RE - Dobry den prajem, najvhodnejSie je odsledova ovul&ciu ultrazvukom a duphaston
nasadit’ po ovulécii. S pozdravom Dr Krajkovi¢

31.10.2007 - 10:45:39 - renata

URL: rgablasova@post.sk

Dobry den, pan doktor. Chcem sa Vs opyta’, ¢i by nebolo mozné odobra’ vajicko g v rdmci
spontanneho cyklu pacas ovulécie bez podania horménov. A rad3ej to niekdko mesiacov po
sebe zopakovat. A potom urobit’ 1CSI. Dakujezm za odpoved?

RE - Dobry den prajem, da sato, ale Sanca na otehotnenie je vyrazne nizSia ako pri klasickom
IVF . Spozdravom Dr Krajkovi¢

31.10.2007 - 08:55:42 - mariana



mailto:rgablasova@post.sk

Dobry den. Nakolko sa chystam navstivit centrum asistovanej reprodukcie, zaujimama, aka je
financna spoluucast pacientky a co vsetko hradi poistovna. Zaujimaju ma hlavne \"vstupne
vysetrenia, hormonalny profil, folikulometria a pod. Dakujem a prajem prijemny den

RE - Dobry den prajem, v kazdom centre to méte indivivuane . NajvhodnejSie je navstivi
centrum, v ktorom planujete lietbu a budete obozndmena s doplatkami zali€bu. S

pozdravom Dr Krajkovi¢

30.10.2007 - 19:38:24 - Mira

Dobry veter. Pan doktor chcela by som sa spyta® mam varixy, méj gynekoldg mi povedal, ze
v tehotenstve to méze byt’, ale je normalne Ze macely spodok boli?Mbze to spésobova ta
zila?27tt.dakujem za odpoved’.

RE - Dobry den prajem, varixy sav tehotenstve zhorsuju a zvyraznuju , pretoze maternica
zatl&a cievu, ktord odvadza krv z néh. Mézu sa objavit’ ) bolesti nh. Pri rozsiahlych
varixoch doporucujem cievne vysetrenie s doporitenim d'alSej ligby asledovania. S
pozdravom Dr Krajkovi¢

30.10.2007 - 19:33:27 - Ada

Dobry veter pan doktor.Som v 7mes. a mavam biely riedky vytok bez zapachu. Dog mato
znepokojuje je to normélne, alebo mam ma obavy akujem za odpoved...

RE - Dobry den prajem, v tehotenstve pre zvySeneé prekrvenierodidiel je g zvySeny vytok,
bez zapachu a bez pritomnosti infekcie aje Uplne normany. Netreba sa preto obavé. Zmena
charakteru vytoku moze svedit’ o infekcii avtedy to trebarieSit v spolupraci sV asim
gynekologom. S pozdravom Dr Krajkovi¢

30.10.2007 - 14:51:41 - svetlana

dobry den. mohli by ste mi v skratke napisat aka ma byt hrubka sliznice maternice v roznych
fazach cyklu ? aco znamenaudaj A/B pri vysetrovani ultrazvukom?

RE - Dobry den prajem, na usadenie embrya je potrebnych minimane 7 mm celkovej hrabky
sliznice v maternici. S pozdravom Dr Krajkovi

30.10.2007 - 12:42:23 - zuzka

Dobry den pan Doktor! Poprosim V as o radu. Minuly tyzden som bolau vasv centre naET,
druhe IVF s PK. Prve bolo mimomaternicove, va covod nebol odstraneny. Od tretieho dna od
ET mavam na pravej strane miernu bodavu bolest (tu prebehlo mimomaternocove). Jeto
mozne, aby som to citila? V elmi sabojim, ze je to znova mimomaternicove? Alebo malen
boli vajecnik od hormonov? Priznam sa bojim sa, nechce sami verit, ze po takej kratkej dobe
by som citila bolest a uz vobec nie tehotenstvo ako take. Ak mozem poprosit o V as nazor,
dakujem.

RE - Dobry den prajem, mimomaternicoveé tehotenstvo by ste ugite este necitili, dop. pockat’
na beta HCG a UZ vysSetrenie. S pozdravom Dr Krajkovic

30.10.2007 - 08:50:37 - LUCIA

dOBRy DEn. cHCELA BY SOM SA OPYTAT AKEBY SOM MALA POSTUPIT
VYSETRENIA PO KYRET&ZI PRE MISSED AB.M&M UZ TRI DETI.NAPLANUJEME
DALSIE.

RE - Dobry den prajem, pokid’ neplanujeted’alSie tehotenstvo, nie st potrebnéd’alSie
vySetrenia. S pozdravom Dr Krajkovic

29.10.2007 - 19:19:42 - Didi
Dobry veter pan doktor.Chcela by som sa spyta’,aky je Vas nazor natvrdnutie bruska.Som v
27tt. astava sami, Zze mi brusko tvrdne.Pytala som sa zndmych, odpovede st rézne,ze to



mbze byt’, alebo Ze to vyvolava predtasny porod.Trochu mato znepokojilo, preto Vés prosim
0 V&3 nazor Dakujem

RE - Dobry den prajem, ob¢asneé tvrdnutie bruska v tehotenstve je normélne. Je vsak vhodnée
vySetrenie krcka maternice a odsledovanie, ¢i sa neotvarate. Pri zatvorenom kréku maternice
su stahy maternice Uplne v poriadku. S pozdravom Dr Krajkovi

29.10.2007 - 17:57:54 - lucia sojakova

Dobry den.Chcem sa spyta’,ci musim partnera objednat na spermiogram az po odporuceni od
ineho lekara a ci satento ukon hradi

RE - Dobry den prajem, na vySetrenie spermiogramu nepotrebujete odoslanie | ekéara.
Z&kladny spermiogram mate hradeny poisoviiou a d’alSie testy na spermie si hradite v plnej
vyske. S pozdravom Dr Krajkovi¢

29.10.2007 - 16:18:46 - eva

dobry den pan doktor.V septemri som bola na laparoskopi-chromopertubaci,zistili mi ,ze mém
jeden vajcovod nepriechodny.Doktor hovoril este o jednej operécii.Chcela by som vedig aka
je Sanca ze saten vajcovod spriechodny operane a aku mam Sancu otehotnie’.Dakujem za
odpoved.

RE - Dobry den prajem, neviem iné informacie o V aSm zdravotnom stave , preto saneviem
vyjadrit’ k Sanci otehotniet’. S pozdravom Dr Krajkovic

29.10.2007 - 11:28:00- Viera

Dobry den pan doktor mam 23 rokov, mam turnerov syndrom a uzivala som premarin ateraz
femoston(dostala som vd’aka nemu menstruaciu ), gynekologicka mi zistila ultrazvukom ze
nevidi vajecniky, ale ze existuje este laparoskopicke a laparotomicke vysetrenie, je nejaka
sanca ze satam objavia vajecniky alebo viakna vajecnikov v ktorych by boli vajicka alebo
vyvinuli ? akeby saneobjavili ci mam sancu otehotniet pomocou asistovanej reprodukcii
darovanim vajicka?

RE - Dobry den prajem, mozete otehotniet’ iba cestou I VF a darovanych vaj cok alebo
embryi. Laparoskopicky zakrok nie je potrebny S pozdravom Dr Krajkovi

29.10.2007 - 10:04:13 - Monika

IDobry den, p. doktor ma na V as nasledovnu otazku. Nakolko spontanne nedostanem menzes-
anaendokrinologii zistili,ze neovolujum. 25.9. som zacala s liecbou Clostilbegytom - ato
nasledovne - bez menzes som zacala brat clostilbegyt 2xdenne po dobu 5. dni. Na 17 den od
zacatia uzivanialieku mi na endokrinologii robili krvne vysetrenie, z ktorych bolo zrejme, ze
k ovulacii doslo ale neotehotnela som. Nasadili opakovane liecbu clostilbegytom. Medzi tym
som dostala menzes 21.10. ktory bol silny. 29.10. som zacala opakovane brat Clostilbegyt a
po 3 dnoch brania som mala neprijemnu pachut v ustach a ovulacny test mi ukazoval
ovulaciu. Nadruhy den, teda dnes som si robila opakovane ovulacny test, ale uz bol
negativny . Chcem sa spytat, ci je mozne, aby osm ovulovala takto skoro? Je mozno,ze to
sposobuje clostilbegyt? Dakujem za odpoved. Monika

RE - Dobry den prajem, najvhodnejSie je kontrolova ovuléciu po clostilbegyte ultrazvukom
a budete presne vedie’, kedy dozrieva vajicko. S pozdravom Dr Krajkovi¢

27.10.2007 - 19:36:49 - mariana

Dobry den,mam 26 rokov a anovulacne cykly. Beriem prvy mesiac Clostilbegyt - 5-9, 1x
denne a duphaston 16-25, 2x denne. Na 18 DC mi robil lekar folikulometriu, endometrium 3.8
mm, nalavom vajecniku folikuly do 11 mm. Ovulacny minimikroskop ukazoval "papradie”
13. -16. DC, teplota je trochu rozhadzana, hlien takisto. Endokrinologicke vysetrenie je v
poriadku. Moja otazka je: moze folikulometria ukazovat folikul maximalnej dizky 11 mm na



18. DC amohlo dojst k oplodneniu napr na 14. DC ? Je mozne, ze sapri lieche
Clostilbegytom objavuju plodne ovul acne obrazce a pritom neovulujem ? Vdaka

RE - Dobry den prajem, Skoda, Ze sa nerealizoval ultrazvuk v dobe, kedy ste mali poda testu
ovuléciu. Myslim si vSak, ze ste ovul &ciu podiatoho do 18. dia cyklu nemali. Pri ovulé&cii by
test mal ukazova’ ovulacné papradie. Clostil begyt trochu ovplywiuje hustotu hlienu v kreku,
CastejSie sa vyskytuje hustejSi hlien. S pozdravom Dr Krajkow

26.10.2007 - 17:19:42 - Jana

Dobry den p. doktor. Lie¢im sainjekciami na endometriozu, beriem zoladex. Par dni po
injekcii madm citlivu vonkajsu cas posvy - svrbenie a popukani kuzu okolo. Prestala som
intim. miestaumyva mydlami aumyvan sa len cistou vodou. Svrbenie je mensie ale objavila
sami z vnutornej strany ohanbia malé najskor bolestiva tvrda nehnisava hika , /ako ked sa
zbiera natvari uhor alebo akne/. Potom bolest predla, a hicka sa mi pomaly vytracaale

objavila sa nainom mieste medzi chlpami v&Sia, teraz uz neboli , je a bola nehnisava ani nie
jecervendavidel to g lekar ana: nepovedal.Chcela spyta’ ¢o by to mohlo byt ¢i len nejaky
tukovy vatok, kt.sa strati alebo nieco iné a preco sato robi? Dakujem

RE - Dobry den prajem, bez gynekologického vySetrenia Vam nepoviem ¢£oto je, emailom
sato jednoducho neda. S pozdravom Dr Krajkovic

25.10.2007 - 22:44:18 - mirka

Dobry dei. Chela by som sa opyta’. Od 18-teho roku beriem Duphaston, teraz mam 23 rokov.
problémy s men&truaciou sami z&ali v 13. roku, skiSali na mne rézne lieky na Upravu cyklu,
ale zabrali aZ tieto a odvtedy ich beriem vzdy od 15.-25. dha cyklu réno aveser jednu
tabletku. nasadili mi ich kv6li vysokému prolaktinu. Nedavno som bola prvykrét u

gynekol 6ga, ked’Ze doposial’ som nemala partnera alekar v mojom pripade ani neuvazoval o
antikoncepcii, iba sa maopytal,¢i chcem otehotnie’” a ked” som odpovedal a zaporne, tak mi
povedal, Ze zatial’ to teda nebudeme riesit’. Tento mesiac sme si v3ak s priatéom nedavali
pozor a presne na 14. den cyklu sme mali pohlavny styk, nedoSlo k gjakulécii partnera ptas
styku a na druhy den som mala za&tat’ brat’ Duphaston, ale ja som nezatal a, lebo som ¢itala, Ze
pomahak lepSiemu uhniezdeniu vaj¢ka a ked’Ze edte nechcem die’a, tak som nezacala s
beznym uivanim. Teraz som sa vSak ¥akla, lebo na 16.den som zatala krvéaca, nemém
Ziadne bolesti, len slabo krvacam uz par dni. Myslite, Ze mdZem by tehotna? Alebo, ¢o
znamenato krvacanie?

RE - Dobry den prajem, pokid’ nedoslo k ejakulacii spermii u partnera, nemozte by’ tehotna
. Krvécanie z posvy méze by’ z réznych pricin, preto je potrebné vySetrenie u gynekologa. S
pozdravom Dr Krajkovic

24.10.2007 - 20:53:42 - Lucia

Dobry den p, doktor. Beriem injekcie zoladex, lebo mi zistili endometrizu /doktor hovoril, Zze
to nie je také zlé lebo je to len na zaiatku, anaSiel mi a odstranil len maléké lozisko na
mechure/. Po rozhovore s kamaratkami, ktoré st natom podobne som zistila, ze potas lietby
nemaju menzes a otehotnenie neprich. do uvahy. Mne vsak doktor povedaj, ze mozem kludne
otehotniet’ g pocas liethy a menzes mam a dokonca pravidelny, tak ako nikdy doteraz.
Neviem aké davky mi dava ani¢i mozu byt podavané v menSom mnozstve al e nechapem ako
jeto mozné, a ¢o sposobuje Ze agj po 2. injekcidch mam menzes. Dakujem za odpove’

RE - Dobry den prajem, e mailom Vam uz nt blizsie neviem poveda. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

24.10.2007 - 12:42:23 - Sylvia



dobry den pan doktor,potrebujem poradit-som v 26 tt a zatinam ma’ prejavy chripky-aj
teplotu 37,2-37,8.Akeé lieky méZzem uZiva’ ? V lekérni mi ponukli
Paralen,Medipyrin,Acylpyrintitala som vSak,Ze lieky obsahujlce kys.salicylatovu /acylpyrin/
sanesmu uziva’ poc¢as tehotenstva. d’akujem

RE - Dobry den prajem, kloktadla najlepsie bylinkovégaicky, od teploty paralen aco
najrychlejSie sa uzdravt’. Virus chripky nemavplyv navrodene vyvojové chyby u detiiek. S
pozdravom Dr Krajkovi¢

23.10.2007 - 21:03:12 - Mirka

Dobry dei. Po laparoskopii mi zistili endometridzu v p&iatocnom Stadiu. Lekar maliei
injekciami - zoladexom. So po 3. injekcii. Stdle mam menzes a po injekcii do menzesu g
svrbenie a pélenie vonkajSej¢asti poSvy. Bolasom stym g u lekéra, ten nezistil nk, vnitorna
cast’ jev poriadku, dal mi pre kazdy pripad klion avonku nie je nk vidie’ - ani vyrazka, ani
stervenanie, ani vytok, len taky ako tam maby’. Svrbenie napriek tomu je rovnaké. Ak viete
poradt’e mi ¢o robit’ atiez ako je mozné Ze aj napriek tomu Ze beriem zoladex mam menzes.
Dakujem za odpoved

RE - Dobry den prajem, podobny problém sme uz na strankach riesili, nie je uplne v
poriadku, ak po 3. injekcii zoladexu mate normalnu menzes. Svrbenie mbze by prejavom
prechodového klimakterického syndromu a znizenia sliznice v posve. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

22.10.2007 - 20:49:20 - stella

Dobry den, chcela by som saopyta’, ako riesit’ to, ked’ ma Zena anovula&né cykly, ale pri
uzivani Clostilbegytu ménizku sliznicu maternice.Da sa jej rast podpoti liekmi?Musi ich
indikovaniu predchadza’ | aparoskopia?Dakujem.

RE - Dobry den prajem, rast sliznice v maternici sa da podport’ estrogénmi, preparaty
napriklad Estrofem, Estrimax. Pred uzivanim tychto preparéov nie je potrebna laparoskopia.
S pozdravom Dr Krajkovi¢

22.10.2007 - 20:16:01 - roman

dobry den, s manzelkou sme navstevovali V asu poradnu konkretne sme chodili k doc.
Tomasovi, dozvedeli sme saze u V as uz nepracuje.chcem sa spytat na akom pracovisku teda
kde pracuje teraz, chceme chodit len k nemu?dakujem ak mozte prosim odpovedzte.

RE - Dobry den prajem, Doc. Tomés pracuje vo FN v Banskej Bystrici na gynekologickom
oddeleni. S pozdravom Dr Krajkovi¢

22.10.2007 - 16:37:07 - Jana Drobova

Dobry den pan doktor, potrebovala by som radu v dost’ diskrétnej zal eZitosti.V ySe roka sa
snaZim otehotnig’, no akosi sa ndam nedarilo.Potas hadok s mojim terajSim partnerom som sa
stretla so svojim EX a stala sa nam nehoda-praskol kondém.(bolo to patas mojich plodnych
dni).Po 5hod. som uzila Escapelle a po dvoch dioch som si robilatehotensky test, ktory
vySiel negativne.No o 2dni natom som mala pohlavny styk so svojim partnerom a
momentél ne mam potvrdenu tehotnos’.Moja dyléma je v tom Ze lentazko sa da 100%vyl it
tehotenstvo s mojim EX....mohla by som poprosit’ o va3 odborny nazor? Dakujem..

RE - Dobry den prajem, mocovy test 5 dni po pohlavnom styku stéle ukaze negativny
vysledok. Viem, Ze natestoch je napisané, ze zachytava tehotenstvo uz za 5 dni po
pohlavnom styku , ae nie je to Uplne pravda. NaUZ vySetreni sada zist vel’kost’ diefatka a
priblizne ukit’, kedy doslo k otehotneniu. S pozdravom Dr Krajkovic

22.10.2007 - 09:42:57 - KubiSova



Dobry den, chcela by som sainformova’, aké vySetrenia je potrebné absol vova’ u oboch
partnerov pred inseminaciou a pri akych zdravotnych problémoch sainseminécia
nedoporuéuje. Dakujem, KubiSova

RE - Dobry den prajem, pred inseminaciou je potrebné vySetrenie spermiogramu, komplexné
gynekologickeé vysetrenie zeny . Nasledne je potrebné odsledové ovul &ciu a naplanova’
inseminéciu. S pozdravom Dr Krajkovi

22.10.2007 - 08:48:44 - Andr ea Sedliakova

Dobry dei prajem, som v 6.tyZdni tehotenstva a chcem sa spyta’ ¢i je to normélne, ked
mavam niektoré dni bolesti v podbrusku ajeto hlavne véer ainé dni mi je dobre. Mam
nav&tivit’ svojho gynekol 6ga alebo sa nemusim obéva o dieta? d’akujem,Sedliakova

RE - Dobry den prajem, pichavé pobolievanie v podbrusku v 2-3. mesiaci tehotenstva je
Uplne bezné a je podmienené roz’ahovanim maternice avazov, ktoré ju pridrzuju k okoliu. S
pozdravom Dr Krajkovic

21.10.2007 - 20:33:19 - Lucia

Dobry den, mam diagnostikované PCO, v priebehu 5 rokov som po stymuléacii Clomhexal a
Pregny| 3xotehotnela.3x missed do 10 tyZzdha.Absolvovali sme vSetky vySetrenia ¥etne
genetiky posledného plodu.AZz na PCO vaetko O.K.Mav tomto pripade IVF zmysel ?Pod’a
mdjho gynekoldga je to zbytoiné.Neviem ka’ko potratov edte moja psychika
zvl&dneDakujem za odpoved’.

RE - Dobry den prajem, IVF klasické nemau Vas zmysel. Vyznam maPGD - vybratie
geneticky zdravého embrya pred prenosom embrya. NepiSeteci bolo realizované genetickée
vySetrenie potrateného plodu a ako dopadlo. Je vhodné komplexné vySetrenie a podporna
lietba v d’al Som tehotenstve. S pozdravom Dr Krajkovic

21.10.2007 - 12:09:15 - Nika

Dobry den pan doktor, chcela by som sa opyta’ jednu vec. Bolasom na DS HSG vySetreni a
vysledok je Ze m&m menSiu maternicu a vajéniky su trochu vySSie uloZzené. Myslite si Zze
mam Sancu ma’ niekedy dig’atko? A tiez by ma zaujimalcti sato danejako ligit’ tAmensia
maternicaatie vaje&niky aaky je pritom postup? Viete mi offadom toho napisat’ nieto
blizsieDakujem.

RE - Dobry den prajem, mala maternicasadali€it’ hormonal ne a vyssie ulozené va €niky
nie st problém. Urcite budete moct’ otehotniet’. S pozdravom Dr Krajkovic

19.10.2007 - 18:59:57 - daniela

Dobry veter.chcela by som poprosit’ o rad. Mam 24.rokov, prekonala som 4. zapaly
vajeinikov a mocovych ciest. Véerami lekarka zistila, nejaky papylon avélka sliznicu a
doporucila mi operéciu. Prosim Vasco to je? a akeé sU rizika ked” nepodstipim operaciu, lebo
mam hrozny strach a urite na nu nepojdem. Poradte mi prosim.

RE - Dobry den prajem, neviem blizsie informécie, takze Vam neviem poradi.Nenasla Vam
nahodou polyp? s pozdravom Dr Krajkovi¢

18.10.2007 - 18:22:45 - jana

URL: www.sanatoriumhelios.sk/fag.html ?& list=18

Dobry veter.Chcela by som poprosi’ o radu. Ma&m 34 rokov, deti nemam. Prekonala som 2x
missed-jul adecember 2005. Pasas druhého tehotenstva asi v 6 tt som za¢ala ma’ bolesti v
podbrusku av krizoch ako pred menstruéciou. V oboch pripadoch mi robili \W¢istenie\\\"
maternice. Odvtedy som neotehotnela, a uz takmer dvaroky mam stdle \\"tie\\" bol esti.
Zaénl vzdy 15-17 den cyklu a prestant v dein menstruacie. V ySetrenia u gynekol6ga ni
neodhalili.Tie bolesti ma niekedy zobudiaaj v noci. V opred Vand’akujem za odpoved



http://www.sanatoriumhelios.sk/faq.html?&list=18

RE - Dobry den prajem, vzh'adom k problémom s otehotnenim, potratmi a boleg’ami Vam
doporucujem komplexné vysSetrenie v poradni pre sterilitu. S pozdravom Dr Krajkowk

18.10.2007 - 17:29:41 - katarina

dobry den, chcem sa spytat. navstevujem vase sanatorium, bola som naposledy ked tam bol
este doc.tomas, teraz som sa objednal a na november a priradili mak V am. moj problem
spociva v opakovanom potracani, naposledy v 18tt, missed, zakazdym to bol odumrety plod.
liecim sa navysoky tlak, a pocas tehotenstva som uzivalalieky, ale az od tretieho mesiaca,
gynekolog to nepovazoval zarozumne od zaciatku.doc. tomas ma poslal na hematol ogicke
vysetrenie k doc. dobrotovej, ktora urobila vysetrenie na agregaciu trombocytov, toto
vysetrenie ukazalo poruchu zrazanlivosti.nariadila mi uzivat anopyrin 100mgx1.som k vam
objednanana7.11., len tie vysledky este mat nebudem/maju prist postou, oznamila mi to
telef./, mam sa preto preobjednat, alebo mozem prist?moja otazka je este, ci tato porucha, ked
sabude liecit mi nebude robit problemy pocas tehotenstva? dakujem za odpoved

RE - Dobry den prajem, navySetrenie K'udne mozete prist’. V pripade poruchy zrézaniaa
agregécie trombocytov je vhodné uziva’ lieky na znizenie zrazania napr. anopyrin alebo
injekcie Clexane, Fraxiparine. BliZsie sa dohodneme pri pohovore. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

18.10.2007 - 14:52:17 - SilviaK.

Dobry dei, som po laparoskopii a doktor mi picha zoladex v men3ej davke, som po tretgj
inekcii a stdle mam menzes a okolo 14.teho dia po menzese ma strasne svrbi okolo vchodu do
poSvy aZ do prichodu d’alSieho menzesu.

RE - Dobry den prajem, vzh'adom k svrbeniu je vhodné gynekologické vySetrenie na
odhalenie priciny svrbenia. Pod’a ndlezu je potom uréena vhodna lietba. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

17.10.2007 - 22:56:28 - Anet

Dobry den,pan doktor. Chcela by som saopyta’, ak budem ma’ schvélenu Ziadog’ o umelé
oplodnenie od pois’ovne a mala by som zaujem absolvova umel é oplodnenie v inom centre
asistovanej reprodukcie,ako v tom, kde bola Ziadog’” podan, bolo by to mozné ? Dakujem.
RE - Dobry den prajem, pokid’ chcete absolvova’ lietbu v inom centre , je potrebné znova
vypisa’ ziadost’ nalVF. Nevyuzita ziados’ Vam prepadne, je vhodné informova’ poistoviiu o
zmene centra. Zmenou centra neprichadzate o cyklus. S pozdravom Dr Krajkove

17.10.2007 - 08:51:15 - Julia Ftorkovéa

Dobry dei pan doktor, chcela by som Vas poprosit’ o informéciu pri akom najniZzSom paet
spermii by bolo mozné prirodzené paatie dietar’a? Dakujem

RE - Dobry den prajem, teoreticky je mozneé otehotnie’ , ak je v spermiograme aspon jedna
spermia. So zvysujucim sa pattom spermii sa zvysuje Sanca na otehotnenie. Neda sa poveda,
pri akom spermiograme sa este da otehotnie’” sponténnou cestou. Médme niekedy spontanne
otehotnenie @ pri ve’mi zlom spermiograme. S pozdravom Dr Krajkovi

16.10.2007 - 08:18:48 - sylvia

dobry den pan doktor,chcela by som poprosit’ o radu- som v 25 tt /dvoji¢ky/ a zatal sami
skracovat’ kréok maternice (z 5 cm na 3cm).Vzhadom nataktieZ pritomné tvrdnutie bruska
,mi lekar nasadil Magne B6 3x1 thl.,ajeto vra a naskracujuci sakéok . Magnezium na
trpnutie bruska-tomu rozumiem,al e ako pdsobi magnezium na skracovanie kiéka maternice?
Je podl'avas vhodné uvazova’ g nad serkldzou ? d’akujem

RE - Dobry den prajem, skracovanie krcka maternice je nasledok kontrakcii - $°ahov
maternice . Preto ak znizime pacet kontrakcii, zastavi sa @ otvaranie krcka maternice.

V yzadujete K’'udovy rezim, uzivanie magnéziaapri pretrvavani kontrakcii je vhodna



hospitalizacia a popripade a zvazenie sekrléze uzatvorenie kréka maternice . S pozdravom
Dr Krajkovi¢

15.10.2007 - 06:54:27 - Andrea Sedliakova

Dobry den pan doktor. Chcelaby som sa Vas spyta’ ¢i méZzem pocas tehotenstva uzivar
vitaminy ako st calibrum baby, nakéko nazory |ekérovi st r6zne? Nerada by som si tym
uZivani prvilola nejaky problém u diéatka Dakujem, Sedliakova

RE - Dobry den prajem, niektoré vitaminy st vyslovene utené pre tehotné. Tieto vitaminy
mozete kl'udne uzivar, ale netreba to prehanat’ a zvySova davky vitaminov. S pozdravom Dr
Krajkovi¢



