
30.05.2007 - 12:42:13 - Janka M. 
Dobrý deň pán doktor! S manželom sme sa snažili o bábätko rok a keď sa nám to konečne 
podarilo, v 11 týždni tehotenstva som potratila - hydropická degenerácia choriových klkov. 2 
roky som užívala antikoncepciu a po jej vysadení som nemala pravidelné cykly a vyskytovali 
sa mi zápaly. Teraz po vyčistení mám opäť pravidelné cykly ale aj tak sa nám nedarí. Sme 
mladý mám 20 rokov nemalo by to íšť jednoduchšie? Manžel chodí na týždňovky môže to 
byť spôsobené aj tým? Pohlavný styk mávame 12.- 14- deň. Strašne chceme bábätko. A čo je 
to vlastne tá hydropická degenerácia choriových klkov? Chceli by sme navštíviť aj vaše 
sanatórium ale chcela by som vedieť, či sa dá objednať aj cez víkend. Ďakujem veľmi pekne 
RE - Dobrý deň prajem, podľa Vašej otázky neviem posúdiť, kde môže byť problém, preto je 
vhodné komplexné vyšetrenie. Hydropická degenerácia choriových klkov - je patologický 
popis súčastí placenty - klkov , ktoré sú viac "nabobtnané". Nič to nesvedčí o tom, že 
nasledujúce tehotenstvo môže byť úplne v poriadku. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.81.191.17 - stip-bi-static-17.213-81-191.telecom.sk 

30.05.2007 - 12:33:03 - JANUŠA 2 
Pán doktor, chcela by som vedieť, ktoré dni má žena najplodnejšie keď má pravidelné cykly? 
Ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, ovulácia je približne , ak odrátate od dľžky cyklu 14 dní. Napríklad 
pri 32- dňovom cykle by mala byť ovulácia na 18. deň cyklu. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.81.191.17 - stip-bi-static-17.213-81-191.telecom.sk 

30.05.2007 - 12:14:52 - zoja 
Pán doktor ,chodím k vám do centra,som maximálne spokojná s vašou starostlivosťou.Som po 
ET a chcela by som sa opýtať,v prípade pozitivity tehotenstva-či je možné zotrvať vo vašej 
starostlivosti naďalej-až do pôrodu. ďakujem a prajem všetko dobré. 
RE - Ďakujeme za povzbudivé slová, po ET sú ultrazvukové kontroly vykonávané v našom 
centre a prenatálna starostlivosť je realizovaná cestou obv. gynekológa. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 91.127.167.110 - adsl-dyn110.91-127-167.t-com.sk 

28.05.2007 - 21:06:55 - MartaM 
Pán doktor! Chcem sa Vás opýtať na nasledujúci problém. V mesiaci jún mám začať u Vás so 
stimuláciou a z dôvodu tvorenia sa cýst mám naordinované užívanie hormonálnej 
antikoncepcie - Regulon. Prípravok užívam 18 d.c. a od 15 d.c. som začala špiniť (tmavý 
výtok) a dnes som začala "mať pocit začiatku menštruácie". Je tento stav v normále, alebo 
mám prísť na kontrolu ešte pred začiatkom užívania Decapeptylu? Ďakujem za odpoveď. 
RE - Dobrý deň prajem, objednajte sa prosím na UZ , podľa nálezu sa dohodneme ako ďalej 
S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.151.218.132 - icm218132-orange.orange.sk 

28.05.2007 - 07:13:10 - Janka 
Dobré ráno, pán doktor. Asi pred týždňom som vám písala o mojom probléme, že sa snažíme 
o bábätko a nedarí sa nám, že mám dlhé a hlavne rôzne dlhé cykly atď. Dnes mám 45. deň od 
poslednej menštruácie a tak som si \"len tak\" skúsila urobiť test včera poobede a ten druhý 
pásik bol jemne ružovkavej farby. Test som zopakoval dnes ráno a znovu bol ten pásik jemne 
ružový. Je možné, že som tehotná? Ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, močový test je dá sa povedať dosť nespoľahlivý, príďte preto na 
krvný tehotenský test, ktorý je presný. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.151.217.131 - icm3-orange.orange.sk 

27.05.2007 - 18:54:56 - jana 
Dobrý den. 2 mája mi bola robená kyretáž v 11 týždni tehotenstva po zamlknutom potrate. 
Plod sa prestal vyvýjať asi medzi 7-8 týždňom. Po zákroku som len slabšie krvácala 1 deň, 
potom 2 dni nič, a potom som znova asi 2 dni špinila. Nemala som žiadne bolesti. Lekár 
povedal, že menštruácia by mala prísť do 5-6 týždňov od zákroku. Ja som ju však dostala na 
26 deň po zákroku t.j. 27. mája, čiže ani nie 4 týždne od zákroku. Bojím sa či je to normálne. 



Predtým som mávala pri menzese silné bolesti /endometrioza/ - liečená polročnou horm. 
liečbou. Potom som hneď po prvom stimulovanom cykle otehotnela. Teraz nemám žiadne 
bolesti brucha. Cyklus pred liečbou som mávala 26-28 dňový, takže podľa toho som menzes 
dostala načas. Moja ďalšia otázka je kedy sa môžeme znovu pokúsiť otehotnieť? Ďakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, nebojte sa, je to úplne normálne, po ukončení tehotenstva môže 
menštruácia chodiť nepravidelne a ináč ako predtým. Najbližšie tehotenstvo je možné po 3 
mesiacoch od prerušenia tehotenstva S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 80.81.232.212 - 80.81.232.212 

26.05.2007 - 20:42:36 - Andrea 
Dobrý deň pán doktor, mam informáciu, že Dr. Tomáš je dlhodobo PN. Úprimne ma táto 
skutočnosť znepokojuje (nielen mňa), pretože si myslím, že ste boli zohratý tím a obávam sa 
aby ste nepristúpili k obmedzeniu IVF cyklov. Zároveň si myslím, že pre jedného lekára je to 
dosť náročné zvládať a preto sa obávam, aby tým aj napriek všetkej Vašej snahe neutrpela 
kvalita poskytovaných služieb, ktorá je mimochodom výborná. Viete v súčasnosti povedať 
ako dlho bude pretrvávať takáto situácia? Ako bude fungovať Vaše centrum počas letného 
dovolenkového obdobia? Na záver by som chcela Vám, pán Dr. Krajkovič, vyjadriť veľký 
obdiv, ako to všetko zvládate. Ďakujem za odpoveď a prajem veľa energie. 
RE - Dobrý deň prajem, samozrejme dlhodobo nie je možné , aby jeden lekár zvládal túto 
prácu, preto bude v najbližšom období kolektív Sanatória Helios rozšírený o 2-3 nových 
erudovaných lekárov. Prácu a liečbu pacientiek samozrejme neprerušujeme ani počas sviatkov 
ani letných prázdnin. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.151.218.132 - icm218132-orange.orange.sk 

26.05.2007 - 14:20:57 - Livia 
Dobrý deň, p. doktor, s manželom sa už dva roky snažíme otehotnieť. Posledný rok 
navštevujeme CAR v Bratislave. Mám zistený máličko zvýšený prolaktín a DHEAS. V 
1/2007 som absolvovala laparoskopiu, všetko bolo v poriadku. Teraz som po dvoch 
neúspešných IUI, manžel má speriogram v poriadku, ovulujem spontánne bez liekov. Chcem 
sa opýtať: Ja mám krvnú skupinu 0 Rh negatív a môj manžel 0 Rh pozitív. Môže byť problém 
v Rh inkompatibilite, že sa nám ani IUI ani prirodzené počatie doteraz nepodarilo? 
RE - Dobrý deň prajem, Rh inkompatibilita môže robiť problémy v tehotenstve pri vytváraní 
protilátok proti dieťatku ale nezapríčiňuje problém s otehotnením, najmä pri prvom 
tehotenstve. Takže u ženy , ktorá nebola doteraz tehotná a je Rh negatív nemá Rh faktor vplyv 
na problém s otehotnením S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 85.216.129.203 - chello085216129203.chello.sk 

25.05.2007 - 22:01:56 - Mathias 
Dobrý večer pán doktor, chcel by som Vás požiadať o radu, aj keď je to možno skôr pre 
športového lekára. Chcem sa spýtať, či sa má KREATÍN užívať pred alebo po jedle a či sú pri 
užívaní dôležité nejaké časové intervaly, napr. 30 minút po jedle alebo podobne. Ďakujem za 
odpoveď. 
IP - 213.160.188.246 - adsl.n4all.net 

25.05.2007 - 12:22:00 - kattka 
Dobry den, 4 marca som mala mestruacia asi sedem dni, odvtedy stale slabo krvacam - 
spinim. 1.maja som mala dalsiu menstr. teda bolo to silnejsie krvacanie asi sedem dni. 
Spinenie pretrvava, podla ultrazvuku vraj je vsetko v poriadku akurat mam ranku na krcu a 
krvacanie ide z vnuta maternice. Som 15 mes. po porode cis. rezom, uz plne nedojcim, len tak 
raz za noc kazdy treti den. To asi vyse mesiaca. Bolesti nemam ziadne. Mam 26 rokov, 
menstruaciu som mala vzdy nepravidelnu a upravovali mi ju hormonalnou liecbou. Chcem 
Vas poprosit o radu, coho to mozu byt priznaky. Mam velky strach ci to nemozu byt priznaky 
rakoviny. Dakujem vopred za odpoved. 
RE - Dobrý deń prajem, je vhodné kompletné gynekologické vyšetrenie so zistením príčiny 
krvácania a podľa toho následná liečba. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 195.91.54.83 - rev-195-91-54-83.eurotel.sk 



 
 

25.05.2007 - 09:02:15 - Monika 
Dobý deň, bolo mi transferované 1 embryjko, ktoré nám ostalo ako jediné po procese PiGD. 
Dnes som v 17 tt. Výsledky AFP testov sú v norme. Chcela by som sa spýtať na Váš názor, či 
by som mala podstúpiť amniocentézu, aj napriek tomu, že AFP bolo v poriadku. Po transfere 
a otehotnení nám to lekárka v centre odporúčala, ale neviem celkom dôvod, keďže PiGD je 
tiež určitá forma vyšetrenia možného poškodenia dieťatka. Nepredstavuje amniocentéza v 
tomto prípade viac rizika? Vopred ďakujem  
RE - Dobrý deň prajem, amniocentéza má svoje výhody a nevýhody, pre každú tehotnú sa 
stanovuje miera rizika niektorých genetických ochorení. Podľa rizika je potrebné zvážiť 
vykonanie alebo nevykonanie amniocentézy. Bohužiaľ amniocentéza má v 0,5-1% možné 
riziko komplikácií.  
IP - 81.89.56.250 - gww-nat.ivankanet.sk 

24.05.2007 - 20:06:54 - PETRA 
PRAJEM PEKNY DEŇ PAN DOKTOR,CHCELA BY SOM SA OPYTAŤ AKO MAME 
DALEJ POSTUPOVAŤ.JA A MOJ MANŽEL MAME 27 ROKOV A UŽ 6 ROKOV SA 
SNAŽIME O BABETKO.JA SOM PODSTUPILA PREFUKY V AJEČNIKOV A 
VYSLEDKY DOPADLI DOBRE,NO NAKONIEC MANŽEL PODSTUPIL 
SPERMIOGRAM A VYSLEDOK BOL VELMI ZLY NAKOĽKO MAL MINIMUM 
SPERMII VHODNYCH NA OPLODNENIE.ZAUJMALO BY MA AKU LEIČBU BY SME 
MALI ĎALEJ PODSTUPIŤ.VOPRED SRDEČNE ĎAKUJEM ZA V AŠU 
ODPOVEĎ,PRAJEM PEKNY DEŇ, PETRA 
RE - Dobrý deň prajem, doporučujem Vám návštevu v centre asistovanej reprodukcie . Pri 
problémoch s otehotnením doporučujem vyšetrenie spermiogramu ako jedno z prvých 
vyšetrení . Neviem prečo sa u Vás vyšetroval spermiogram až po 6 rokoch snaženia, natiahli 
ste si čas čakania bez dieťatka. Takže čo najskôr vyšetrenie v IVF centre . S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 91.127.249.173 - adsl-dyn173.91-127-249.t-com.sk 

24.05.2007 - 19:56:53 - danica 
dobrý večer pán doktor,chcela by som sa opýtať-neviete mi poradiť - som 9 deň po 
embryotransfere a neustále pociťujem pobolievanie v podbrušku-(akoby som mala dostať 
menzes),okrem toho mi prestalo chutiť jesť - na nič nemám chuť,som unavená,a od stimulácie 
pociťujem úporné bolesti - napätie prsníkov (myslela som si,že po stimulácii to prejde),taktiež 
mám zvýšenú vlhkosť pošvy ( čo zvyknem máť pred menzesom).Užívam Utrogestan 3x2 
tbl.intravaginálne. Je to spôsobené hormónmi ? .,alebo je to niečo iné? v CAR mi povedali,že 
na 10 deň od ET mám ísť na krvný test.Nemyslíte si ,že je to skoro? ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, máte ťažkosti spojené so zvýšenou hladinou hormónov /napätie 
prsníkov, zmeny nálad, pobolievanie podbruška /a s tým , že vaječníky môžu byť po odbere 
vajíčok ešte zväčšené / pobolievanie podbruška/ . Deň realizovania beta HCG je závislý od 
zvyku pracoviska , u nás ho realizujeme 12-13 dní po transfere. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 91.127.196.49 - adsl-dyn49.91-127-196.t-com.sk 

24.05.2007 - 11:48:29 - Nada 
Dobry den pan doktor,absolvovala som 2IVF.1 IVF v BA z toho 3 krat KET neuspesne a 
1IVF Brno marec 2007 jeden ET vkladane 2 blastoc.po PGD.PGD bolo OK. Tehotenstvo 
bolo potvrdene ako biochemicke .Mam este zamrazene 4 blastoc. a planujem KET.Chcem sa 
vas opytat na vas nazor ohladom imunologie ci by som si mala dat sparavit toto vysetrenie 
.Dakujem velmi pekne .S pozdravom .Nada 
RE - Dobrý deň prajem, kľudne si môžete imunologické vyšetrenie realizovať, v prípade 
zistenia protilátok proti trofoblastu Vám imunolog nasadí liečbu na tlmenie vytvárania týchto 
protilátok. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 195.212.199.56 - 195.212.199.56 



24.05.2007 - 09:45:07 - Tatiana 
Dobry den prajem, planujem IVF v mesiaci oktober, je mozne si spravit predoperacne 
vysetrenia uz v mesiaci jun-jul? z casoveho hladiska budu akceptovane - platne v oktobri? 
dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, najlepšie je zrealizovať si tieto vyšetrenia tesne pred IVF.  
IP - 91.127.68.26 - adsl-dyn26.91-127-68.t-com.sk 

23.05.2007 - 07:34:09 - katarina 
Dobry den. Uz viac ako 2 roky sa pokusame o druhe dietatko (prve otehotnenie i tehotenstvo 
uplne bez problemov). Mala som zvyseny prolaktin, ten je uz rok a pol v poriadku, ihned 
nastupila aj ovulacia. manzel ma spermiogram vporiadku, mne este bolo robene HSG, tiez 
vporiadku. Lekar navrhol este laparoskopiu, ale tu som uz neabsolvovala, potrebovali sme od 
vsetkeho trochu pauzu. teraz s manzelom rozmyslame, ze by sme podstupili IVF - nekonecne 
behabie po lekaroch a kopec vysetreni, po ktorych to "snad uz vyjde", nas unavuju. chcem sa 
opytat, ci je mozne sa takto rozhodnut, ci je potrebna laparoskopia pred IVF, pripadne ake 
vysetrenia treba este podstupit. Dakujem  
RE - Dobrý deň prajem, podľa Vašich údajov sa zatiaľ nenašla príčina , prečo sa Vám nedarí 
otehotnieť. Bolo by vhodné ešte vyšetrenie krčka maternice na priechodnosť spermií. Pri 
negatívnom náleze je vhodná návšteva CAR s dohodnutím ďalšieho postupu. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 195.146.155.55 - ns.alcatel.sk 

22.05.2007 - 18:20:05 - Janka 
Dobrý deň. Už vyše roka sa snažíme o bábätko. Absolvovala som polročnú liečbu 
(Duphaston) na úpravu cyklu, čo my však nepomohlo. Pani doktorka so mnou nič nerobila, 
tak som prestúpila k druhej. Zistili mi zvýšenú hladinu testosterónu, cyklus mám rôzny (30-40 
dňový), meriam si teplotu, no mám stále zmiešané pocity. S pani doktorkou som dohodnutá, 
že najbližšie sedenie budeme sledovať či dochádza k ovulácii. Som z toho dosť nešťastná, 
myslíte, že by sme mali navštíviť centrum asistovanej reprodukcie? Manžel uvažuje už aj o 
umelom oplodnení. Čo by ste nám poradili? Ďakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, podľa Vašich ťažkostí usudzujem, že máte syndróm polycystických 
vaječníkov, pri ktorom nemusia dozrievať vajíčka. Je preto vhodné skontrolovať ich 
dozrievanie a podporiť liekmi druhú fázu cyklu. Pokiaľ nemáte ovuláciu a nedarí sa vaječníky 
stimulovať k produkcii vajíčok , je vhodná návšteva CAR . S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.151.217.130 - icm2-orange.orange.sk 

22.05.2007 - 10:51:33 - Aneta 
Dobrý deň pán Dr.Potrebovala by som Vašu radu.Začala som so stimuláciou 
decapeptylu(dlhý protokol), no na 8 den som zistila že som tehotná, hneď som ho vysadila, v 
Car mi povedali, že sa nemám obávať brala som ho krátko, no a moj gynekolog ma iný názor 
a obáva sa potratu, som v 6 týždni, hodnoty mám také aké maju byť, denne beriem vaginálne 
1 tabletu utrogestanu.Poprosím o Váš názor 
RE - Srdečne gratulujeme, neobávajte sa po vysadení decapeptylu nedochádza k zvýšenému 
riziku potratu. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 62.65.165.5 - skbra-da01-dial5.globaltel.sk 

21.05.2007 - 12:16:41 - Julia 
AK sa este mozem spytat bola som na interupcii a ked mi zistili,ze som tehotna mala som na 
ultrazvuku aj cystu velka bola asi 7 cm a po interupcii spontanne prasklaa,ale momentalne 
mam zase pocit pichania v oblasti vajecnikov,ale v oboch je mozne ze je to tym,.ze by mala 
prist menstruacia,som 4 tyzdne po interupcii a mala som uz pohlavny styk s priatelom,kedze 
nemam dobru znaslnlivost na kondomy tak sme ziadny nepouzili,aka je sanca otehotniet po 
interupcii vacsia ako normalne alebo mensia a kedy sa dostavi ovulacia po tomto zakroku 
dakujem  



RE - V ďalšom cykle po interupcii pri ovulačnom cykle môžete kľudne otehotnieť. 
Doporučujem Vám ultrazvukové vyšetrenie a vyšetrenie u gynekológa. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 88.212.6.51 - 88.212.6.51 

21.05.2007 - 12:11:05 - Julia 
ako casto je mozne ist na interupciu, v akom casovom intervale???nemyslim,ze ej to vhodna 
antikoncepcia,ale ani hormonalna antikoncepcia nie je istotou dakujem  
RE - Dobrý deň prajem, ukončenie tehotenstva je zákonom určená norma. Tehotenstvo je 
možné prerušiť a/ do 12. týždňa tehotenstva na vlastnú žiadosť alebo zo zdravotného dôvodu, 
b/ do 24. týždňa tehotenstva pri genetickej indikácii alebo hrubej vývojovej chybe c/ hocikedy 
v priebehu tehotenstva , ak je vážne ohrozené zdravie alebo život ženy matky. Pravdepodobne 
sa pýtate na prerušenie tehotenstva na vlastnú žiadosť. Opakovanie zákroku je možné po 6 
mesiacoch, pokiaľ sa nejedná o výnimky uvedené v zákone. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 88.212.6.51 - 88.212.6.51 
 
 

21.05.2007 - 12:09:22 - Alena 
Dobrý deň pán doktor, chcela by som sa opýtať meškal my menzes 2týždne a tak som si 
urobila test a vyšiel my pozitívne v zápätí na to som si robila ďalší test a vyšiel tak isto. 
Objednala som sa u lekárky a idem na kontrolu až v piatok chcem sa opýtať dosť ma to vzalo 
po psychickej stránky prišlo to tak náhle aj keď mám 27 rokov a túžim po dieťatku v mojom 
tele je zmätok a pravdu povediac nemám pocit že by som bola v skutočnosti tehotná. Môže sa 
stať že test bol pozitívny ale žena naozaj nie je tehotná možno iné zdravotné problémy? do 
piatku je pre mňa strašne ďaleko sú aj iné metódy okrem testu aby žena zistila že je naozaj 
tehotná? 
RE - Dobrý deň prajem, srdečne gratulujem. Pri 2 pozitívnych testoch by ste mali byť 
tehotná, aj keď sa opakovane stretávam s nespoľahlivosťou močových testov, najmä ak ukážu 
negatívny výsledok. Tehotenstvo je najlepšie potvrdiť ultrazvukovým vyšetrením . Iným 
testom tehotenstvo v maternici nepotvrdíte. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 212.81.22.78 - static-081-022-078.dsl.nextra.sk 

20.05.2007 - 09:36:14 - Jana  
Dobry den pan doktor.Chcela by som sa opytat,ako sa podla teploty zistuje,kedy je 
najvhodnejsi cas na pocatie.Ja som si doteraz merala teplotu raz za den a ked bola teplota 
vyssia ako 37.20,povazovala som cely tento den za vhodny.Ved predsa spermia prezije v tele 
24 hodin?Docitala som sa , niektore zeny zavolali manzelovi a on v tu hodinu prisiel.Zda sa 
mi to trosku chore to si mam mariet teplotu kazdu hodinu?Velmi pekne dakujem a ak to je 
pritiahnute za vlasy nehnevajte sa,ze vas obtazujem,ale hladam vsetko mozne co by nam 
mohlo pomoct .Dovidenia. 
RE - Dobrý deň prajem, meranie bazálnej teploty je jednou z metód zisťovania ovulácie. 
Vplyvom progesterónu po ovulácii stúpa telesná teplota približne o 0,5 C. Teplota sa má 
merať ráno nalačno, rovnakým teplomerom na rovnakom mieste. Pri ovulačnom cykle 
približne v strede cyklu teplota vystúpi - to je ovulačné obdobie a následne sa udržuje na 
vyššej hladine. Meranie teploty každú hodinu nemá zmysel. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 91.127.165.44 - adsl-dyn44.91-127-165.t-com.sk 

18.05.2007 - 16:50:40 - Maja 
Dobry den.Pan doktor,ma vyznam aby som na zistenie ovulacie kupovala ovulacne testy z 
lekarne?Ako si sama zistim ovulaciu?Velmi pekne dakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, ovulácia sa dá zisťovať viacerými metódami : niektoré ženy v období 
ovulácie pociťujú zvýšený vlhký pocit v pošve, výtok, pobolievanie podbruška, vyšetrením 
hlienu v krčku sa dá zistiť ťažnosť- napínanie hlienu, arborizačný fenomén- vytváranie 
papradia. Testy na moč alebo sliny dokážu takisto zistiť ovulačné obdobie. A nakoniec 
ultrazvuk a hormonálne odbery. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 195.91.54.86 - rev-195-91-54-86.eurotel.sk 



18.05.2007 - 16:45:47 - Eva 
Prajem Vam pekny den pan doktor.Poradte mi,prosimV as,nedari sa mi otehotniet,moj 
gynekolog mi nechce robit ziadne vysetrenia lebo jedno dietatko uz mame,nemali sme 
problemy.Mozem prist k vam do centra na vysetrenia?Ktore vysetrenia by ste mi 
doporucil?Velmi pekne Vam dakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, môžete prísť nech sa páči. V yšetrenia sú závislé od Vášho 
zdravotného stavu a určite zahŕňajú spermiogram, hormonálny profil, ultrazvuk. Ďalšie 
vyšetrenia sú potom individuálne. S pozdravom Dr Krajkovič 
IP - 195.91.54.86 - rev-195-91-54-86.eurotel.sk 

18.05.2007 - 14:10:22 - sylvia 
pán doktor ,ešte k tej predchádzajúcej otázke-nemôže sa jednať o hyperstimulačný syndróm ? 
ďakujem 
RE - Podľa Vašich ťažkostí - nie.  
IP - 84.47.66.47 - adsl-d47.84-47-66.t-com.sk 

18.05.2007 - 13:48:00 - sylvia 
Dobrý deň ,pán doktor ,som tretí deň po transfere embryí ,a stále pociťujem ,akési "šimranie" 
v podbrušku,pocit akoby som mala dostať menzes.Špinenie nemám. Je to normálne? ,alebo je 
to prejav niečoho ? Ďakujem 
RE - Nebojte sa, je to úplne normálne. So zväčšených vaječníkov, ťahu na ostatné orgány a 
vplyvom utrogestanu môžete mať tieto ťažkosti. Nesledujte sa, čo najväčší kľud, hlavne na 
duši. Bežnú fyzickú aktivitu môžete vykonávať. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 91.127.139.45 - adsl-dyn45.91-127-139.t-com.sk 

16.05.2007 - 16:17:38 - Lyda 
Dobry den, pan doktor. Chcela by som sa spytat, ci pri mojom prvom IVF mozem poziadat o 
vlozenie dvoch embryii - mam 30 rokov - s tym, ze len na jednom z nich, resp. na jednom 
vajicku by sa vykonala na moju ziadost mikroinjekcia spermie do vajicka - aby sa zvysila 
pravdepodobnost, ze to vyjde. Alebo musi byt tato mikroinjekcia vazne odovodnena? Partner 
ma malo zdravych a rychlych spermii, napriek tomu, ze celkovy pocet ma v norme. Dakujem 
pekne 
RE - Dobrý deň prajem, ICSI- mikroinjekcia spermie do vajíčka sa realizuje podľa 
spermiogramu a dohovoru s párom s embryológom. Pri transfere prenášame 1 alebo 2 embryá 
-počet závisí od kvality embryí, predchádzajúcej liečby, požiadavky páru. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 195.91.64.52 - gprs.t-mobile.sk 

13.05.2007 - 07:50:09 - Zuzana 
URL: http://www.sanatoriumhelios.sk/faq.html?&list=1  
Dobrý deň, pán doktor! Brala som 4 roky hormonálnu antikoncepciu. Od januára sa snažíme s 
manželom o babätko, ale stále nič. Prve tri mesiace som dostala menštruáciu 28 den, ale 
nasledujúci až na 33 den a tento mesiac dokonca na 37 deň. Chcela by som sa opýtať, či je no 
normálne že mi takto mešká a či vôbec môžem otehotnenieť. Pretože teraz ani neviem kedy 
mám ovulačné dni.Za Vašu radu Vám veľmi pekne ďakujem. Zuzana 
RE - Dobrý deň prajem, naťahovanie cyklu nie je úplne normálne, bolo by vhodné zistiť, či 
máte ovulačné cykly. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 88.212.21.29 - nat-88-212-21-29.antik.sk 

11.05.2007 - 18:57:13 - Žaneta 
Dobrý deň, pán doktor. Absolvovala som v Košiciach 1 IVF cyklus, v rámci ktorého som bola 
2 razy na prenose embrií. Na moje veľké sklamanie bohužiaľ neúspešne, neotehotnela som. 
Teraz mám vraj nárok na genetické vyšetrenie. Keby som sa objednala do vášho centra a 
liečila sa vo vašom sanatoriu, nestratila by som nárok na toto vyšetrenie? Ďakujem pekne za 
odpoveď. Žaneta 
RE - Dobrý deň prajem, nerozumiem trochu pojmu " nárok na genetické vyšetrenie". Pokiaľ 
je dôvod na genetické vyšetrenie, tak to vyšetrenie sa má zrealizovať. Na nárok na genetické 

http://www.sanatoriumhelios.sk/faq.html?&list=1


vyšetrenie nemusíte dopredu absolvovať IVF. Pri indikácii na genetické vyšetrenie Vám toto 
vyšetrenie v spolupráci s genetickým oddelením zrealizujeme. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.215.100.225 - proxy.klacno.sk 

11.05.2007 - 17:06:11 - jana 
DOBRY DEN ,chcela by som sa spitat ci mozem normalne otehotniet ked som bola pred 5 
rokmy na interupcii. interupcia mi bola robena zo zdravotnych dovodov .velmi by som chcela 
dietatko mam 30rokov a trocha sa toho obavam . pokusame sa o dietatko tak 5 mes. za vasu 
odpoved vam vopred dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, pokiaľ je interupcia bez komplikácií, neohrozuje v budúcnosti Vašu 
snahu o otehotnenie, takže sa môže v kľude snažiť otehotnieť. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 82.37.52.167 - 82-37-52-167.cable.ubr03.brom.blueyonder.co.uk 
 
 

10.05.2007 - 22:03:02 - Matus 
Dobry den, chcem sa len spytat na jednu vec. Bol som na odbere krvi a ostala mi na ruke 
modrina a kedze chodim do posilnovne chcem sa spytat ci mozem ruku rovnomerne zatazovat 
bez toho aby sa mi tato modrina nevstrebala alebo nieco podobne.Dakujem za odpoved. 
RE - Dobrý deň prajem, modrina Vám postupne zmizne, na urýchlenie vstrebávania si môžete 
aplikovať Heparoid alebo Yellon gel na dané miesto. Môžete aj posilovať. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 213.160.188.246 - adsl.n4all.net 

09.05.2007 - 10:45:06 - Mirka 
Dobrý deň, pán doktor, chcela by som Vás požiadať o radu.S manželom postupujeme IVF, ja 
beriem dlhobdobo antidepresíva na úzkostné stavy, je možné ak budem brať hormóny, že sa 
mi stav zhorší?ďakujem za odpoveď 
RE - Dobrý deň prajem, hormonálna liečba a liečba pri IVF /estrogény/ ovplyvňujú aj nálady 
a psychické zmeny. Je možné, že sa Vám môže depresia zhoršiť, preto je potrebné 
vyhľadávať skôr radostné veci, vyhýbať sa stresovým situáciám, oddychovať a vtedy môžete 
očakávať udržanie alebo zlepšenie depresie S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 62.65.165.5 - skbra-da01-dial5.globaltel.sk 

07.05.2007 - 12:38:36 - Zuzana 
URL: www.sanatoriumhelios.sk/faq.html?&list=1  
Dobrý den, pan doktor, chcela by som Vas poziadat o radu. Moj manzel bol na urologickom 
vysetreni a dali mu nejaku izotopicku latku aby mohli spravit rontgen. Ja som prave zistila, ze 
som tehotna a mam trochu strach ci mi nemohol nejako ublizit. Bola som v jeho blizkosti 4 
hodiny a vraj doktor mu povedal ze to ucinkuje 24 hod. Nic medzi nami neprebehlo len som 
sedela vedla neho. Za vasu radu Vam velmi pekne dakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, myslím si, že partnerovi nedávali izotop ale rontgen kontrastnú látku. 
V tom prípade pre Vás nehrozí žiadne riziko vplyvu na dieťatko. Potreboval by som bližšie 
informácie , ak by naozaj išlo o izotop, o aký typ sa jedná a aké vyšetrenie sa realizovalo. S 
pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 147.232.99.58 - knkaso-l9-446b.hf.tuke.sk 

07.05.2007 - 10:14:40 - jana 
Dobrý deň. Som pred IVF a chcem sa spytať na V aš nazor či je lepšie pichať injekcie rano 
alebo večer,Viem ža tam ma byť pravidelny 24 hodinovy interval.V y odporučate rano alebo 
večer?Ďakujem 
RE - Dobrý deň, je to lepšie vtedy, kedy to vyhovuje Vám. Sú vhodné pravidelné intervaly pri 
podávaní liekov tak ako ste písali po 24 hodinách. Či si aplikujete injekcie ráno alebo večer , 
nemá to vplyv na kvalitu získaných vajíčok a priebeh stimulácie. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 77.234.225.252 - ppp-77-234-225-252.dsidata.sk 

07.05.2007 - 09:18:11 - Aneta 
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Dobrý deň, postupujem s manželom IFV len sa bojim toho veľkého množstva hormónov, je to 
bezpečné?Začala som s decapeptylom., príbalovom letáku píšu, že na liečbu rakoviny prostaty 
u mužov, chcem sa spýtať na čo je tento liek za,meraný u žien ,ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, decapeptyl je takzvaný GnRH analóg, u žien sa používa v IVF 
programe, v liečbe endometriózy, myómov a niektorých iných zriedkavejších 
ochorení,napríklad predčasnej puberty. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 62.65.165.5 - skbra-da01-dial5.globaltel.sk 

06.05.2007 - 09:47:24 - Miroslava 
Dobrý deň prajem! Chcem Vás požiadať o odpoveď na jednu otázku. Môže mať karyotyp 
muža a ženy(aj keď je normálny-46, XX a 46, XY) vplyv na bezvýsledné pokusy o počatie 
dieťatka? v našom prípade ide o sekundárnu sterilitu.Ďakujem pekne, Mirka. 
RE - Dobrý deň prajem, máte normálnu chromozomálnu výbavu- to znamená ste geneticky v 
poriadku. Niektoré genetické ochorenia však vznikajú nanovo, aj keď sú rodičia geneticky v 
poriadku. Okrem toho existuje ešte iný typ dedičnosti - mitochondriálny. U Vás karyotyp 
neovplyvňuje problém s otehotnením. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.215.100.225 - proxy.klacno.sk 

02.05.2007 - 14:18:48 - Katka Slavikova 
Dobry den prajem. Chcela by som sa opytat na Vas nazor. S manzelom sa pokusame o dieta 
asi 2 roky a zatial neuspesne. boli sme v CAR v Kosiciach, kde nam urobili potrebne 
vysetrenia vratane laparoskopie. Manzel je v poriadku. U mna zistili vyssiu hodnotu hormonu 
TSH tak som bola odoslana ku endokrinologicke ktora mi zistila autoimunnu tzreoiditidu, 
subklinicku hypothyreozu. Pol roka som brala denne tabletky euthyrox 25. Po pol roku mi 
zvysila davku na Euthyrox 50. Hormon uz bol v poriadku avsak som mala mierne zvyseny 
prolaktin........menstruaciu mam pravidelnu....myslite ze problem neplodnosti spociva v mojej 
stitnej zlaze?....Aky postup by ste mi dalej doporucili?....Dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, závažná porucha hormónov štítnej žľazy môže podmieňovať 
nepravidelnosti menštruačného cyklu a problém s otehotnením. Jemná porucha v 
hormonálnom riadení štítnej žľazy až taký vplyv nemá. Ďalší postup v liečbe neplodnosti 
vyplýva z Vašich vyšetrení a zákrokov, ktoré ste mali realizované. Pre nedostatok informácii 
sa neviem vyjadriť k ďalšiemu postupu. Držíme palce Dr Krajkovič  
IP - 91.127.55.145 - adsl-dyn145.91-127-55.t-com.sk 

01.05.2007 - 11:21:23 - Jana 
Dobrý deň. chcela by som sa spýtať čo znamená keď mám v lekárskej správe napísané: 
Uterus paztozný nezodpovedá vynechanej menzes. v AFV mobilný.PAK bilat voľná. Douglas 
voľný. Amniová dutina neprav.CRL 13 mm odpovedá 8+1 grav.akcia plodu neprítomná. Dg: 
Missed abortion grav.hebd. 10. Viem len toľko, že bábätko odumrelo a že musím ísť do 
nemocnice na čistenie. Ostatným odborným názvom nerozumiem. Môžete mi ich objasniť. 
Ďakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, je to popis gynekologického a ultrazvukového vyšetrenia s tým , že 
ste tehotná a maternica je menšia ako by mala byť, v dutine maternice je dieťatko dlhé 13 
mm, bohužiaľ bez akcie srdiečka . V tomto prípade je potrebné ukončiť tehotenstvo 
kyretážou. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 80.81.232.212 - 80.81.232.212 

29.04.2007 - 23:06:28 - Klaudia 
Dobrý deň pán doktor,chcela by som sa opýtať :-boli sme s manželom na spermiograme v 
CAR- BA.Bola nám doporučená pohl.abstinencia -4 dni pred odberom,čo sme nedodržali-
akosi sa nám to podarilo natiahnúť až na 12 dní.Bolo nám povedané,že spermie sú "staré" - 
nekvalitné.Chcem sa opýtať,či takáto dlhšia pauza naozaj negat. vplýva-teda ovplyvňuje 
kvalitu spermií.Viem,že kratšia pauza zas spôsobuje,že spermie nedozrievajú... Ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, pri dlhšej abstinencii sú v spermiograme aj " staré " spermie a 
spermiogram je menej kvalitný, najvhodnejšia pohlavná abstinencia je 2-3 dni. S pozdravom 
Dr Krajkovič  



IP - 84.47.81.173 - adsl-d173.84-47-81.t-com.sk 

29.04.2007 - 10:07:27 - Silvia 
pán doktor,chcela by som sa opýtať na Váš názor - je určený "najvhodnejší čas" počas dňa na 
pichanie injekcií pred IVF ,alebo je to jedno ?? Pravdepodobne bude asi najdôležitejšie si ich 
pichať v pravidelných intervaloch,alebo sa mýlim ? ďakujem 
RE - Presne ako ste písali, najlepšie je si ich pichať približne v rovnakom čase po 24 
hodinách. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 84.47.83.170 - adsl-d170.84-47-83.t-com.sk 
 
 

24.04.2007 - 22:18:42 - judit 
Dobrý deň pán doktor. Chcem sa opýtať, či môže ísť v mojom prípade o anovulačný cyklus. 
Snažíme sa o druhé dieťatko ( pri 1. to bolo celé bez problémov), po roku užívania som 
vysadila antikoncepciu a od januára mám nepravidelný cyklus, pred začiatkom menštruácie 
mám niekoľko dní (3-5) hnedý výtok. Na začiatku roka som mala nejaký zápal, už je OK. 
Sono je v poriadku. Tento mesiac som užívala Duphaston, výtok mám znova. Duphaston 
podporuje aj dozrievanie folikulu?Ďakujem 
RE - Dobrý deň , najjednoduchšou cestou na zistenie ovulačného cyklu je odsledovanie cyklu 
folikulometriou a hormonálnymi profilmi, pri ktorých sa zistí okrem dozrievania folikulu aj 
hormonálna funkcia vaječníkov a žltého telieska. Duphaston je podobný hormón ako 
progesterón a slúži na podporu otehotnenia a tehotenstva, zároveň spravidelňuje cyklus. S 
pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.151.218.133 - icm218133-orange.orange.sk 

23.04.2007 - 12:11:45 - Klaudia 
Dobrý deň pán doktor ,najskôr by som sa chcela poďakovať za Vašu trpezlivosť i cenné 
rady,ktoré nám poskytujete touto cestou. Som v príprave pred IVF-krátky stimulačný protokol 
,po liečbe Zoladexom.Na stimulačnom protokole je uvedené : decapeptyl 0,1 mg + 
horm.inj..JA som však dostala DIPHERELINE 0,1 mg . Je to to isté ako Decapeptyl ? Boli mi 
predpísané až 3 balenia (3 x 7 amp.) Je to 21 amp.-nie je to veľa ? Na letáčiku lieku 
Diphereline je uvedené,že liek sa podáva od 2.!! dňa cyklu do dňa pred dňom stanoveným k 
podaniu hCG. Ja mám však na protokole určený ako prvý deň podania -PRVÝ deň cyklu a 
mám si to pichať 4 dni .Puregon začínam podávať 2.deň a pokračujem 3.,4.deň ? nie je to 
málo ?. Ako mám potom ďalej pokračovať s podávaním ? Na kontrolu mám prísť až 6.deň 
cyklu ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, diphereline je ten istý preparát ako decapeptyl, iba od iného výrobcu. 
Začínate l. deň cyklu a pokračujete stále v užívaní dipherelinu bez prestávky. Od druhého dňa 
začínate puregon a potom každý deň až do 6. dňa. Takže od druhého dna si picháte každý deň 
dve injekcie -puregon a diphereline . S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 217.145.194.104 - nspnz.MadNet.sk 

22.04.2007 - 10:55:19 - Miroslava 
Dobrý deň! V auguste budem mať 40 rokov, mám nejakú šancu, že mi poisťovňa preplatí 
umelé oplodnenie? Mám 2 deti z 1. manželstva a partner má tiež 2 deti. Sme objednaní do 
vášho centra o 2 týždne. Ďakujem a želám príjemný deň Mirka 
RE - Dobrý deň prajem, podľa zákona je asistovaná reprodukcia hradená ženám do 39. roku 
života. Po 39. roku zdravotná poisťovňa liečbu IVF bohužiaľ nehradí. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 213.215.100.225 - proxy.klacno.sk 

21.04.2007 - 08:37:22 - michaela 
Dobry den pan doktor, chcela by som sa spytat, ci sa v pripade darovanych spermii na IUI 
prip. IVF daju pouzit aj spermiie darcu, ktore neboli zmrazene. Mam pocit, ze zmrazovanie a 
pripadne rozmrazovanie spomaluje ich pohyblivost nakolko tie co boli poskytnute nam mali 
pohyblivost 36% co je myslim malo. Neda nejako zosuladit darcovstvo a nasledne zavedenie 
do maternice? Dakujem za odpoved , pekny den prajem Misa 



RE - Dobrý deň prajem, bohužiaľ nedá sa to. Darca musí mať po pol roku od uskladnenia 
spermií vykonané kontrolné testy na infekčné ochorenia a až potom môžu byť spermie 
použité na darcovské účely. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.151.217.130 - icm2-orange.orange.sk 

20.04.2007 - 13:35:15 - Klára 
Vážený p. doktor, chcem Vás poprosiť o stanovisko. Ja (33 r.) a môj manžel (35 r.) sa takmer 
rok pokúšame o dieťa. Môj gynekológ mi diagnostikoval zvýšenú hladinu prolaktínu spojenú 
s anovuláciou. Je nám s manželom jasné, že takýto stav nie je pre naše snaženie ideálny. Preto 
chceme konať, ale nechceme automaticky absolvovať IVF, tak ako nám to, prakticky bez 
komplexnej diagnostiky "nanucovali" v jednom nemenovanom CAR. Chcem sa preto spýtať, 
či je možné sa objednať vo Vašom centra na konzultáciu a prípadnú diagnostiku nášho 
potenciálu pre splodenie dieťatka aj v takom prípade, že sa chceme predovšetkým pokúsiť o 
prirodzený spôsob otehotnenia. Ďakujem veľmi pekne. 
RE - Dobrý deň prajem, nech sa páči. objednajte sa prosím na tel čísle 0434306148.  
IP - 194.160.89.247 - n89c247.uniag.sk 

20.04.2007 - 09:26:52 - JANA 
Dobrý deň. Po ukončenom 7 týždni tehotenstva mi doktor na sone povedal, že stále nevidí 
akciu srdiečka. Plod vraj od posledného sona /medzi 5-6 týž./ narástol do adekvátnej veľkosti 
a že nejaví ani žiadne známky odumretia, len tam ešte stále neni akcia srdca. Mám prísť na 
kontrolu o týždeň. Nemám bolesti a ani nekrvácam. Od 2 týždňa tehotnosti beriem 
Duphaston, pretože som po polročnej liečbe endometriózy a otehotnela som hneď po prvom 
stimulovanom cykle. Moje otázky sú: 1. Je ešte šanca že sa srdiečko rozbúcha neskôr ako to 
býva obvykle? 2. Nemôže byť príčina, že som vlastne mala po liečbe len jednu menštruáciu a 
maternica sa ešte nestihla zregenerovať? 3. Ak sa potvrdí diagnóza missed, budem musieť ísť 
na čiestenie alebo postačí injekcia na samovoľné vyčistenie? 4. Po akon čase budem môcť 
znova otehotnieť, pretože sa bojím návratu endometriózy. Ďakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, bohužiaľ nemôžem Vám nič doporučiť okrem toho, že musíme 
počkať a skontrolovať UZ nález. Akcia srdiečka sa ešte môže objaviť. Problém určite nie je v 
tom, že ste otehotneli hneď po liečbe Zoladexom. Pokiaľ sa potvrdí diagnóza missed, bude 
potrebné vyčistiť dutinu maternice kyretážou. Následné otehotnenie je možné po 3 mesiacoch. 
Držíme palce, aby sa akcia srdiečka objavila. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 80.81.232.212 - 80.81.232.212 

19.04.2007 - 14:53:44 - Zdena 
dobrý deň pán doktor,chcela by som sa opýtať: -čakám na menzes /mám začať so stimuláciou 
pred IVF/ a v 1.deň krvácania by som mala zavolať do vášho centra. Ak to však vyjde na 
sobotu,nedeľu-mám zavolať tiež ? kam ? ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, môžete nám zavolať aj cez víkend, ak nikoho nezastihnete stačí, keď 
sa ozvete v pondelok. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 217.145.194.104 - nspnz.MadNet.sk 

15.04.2007 - 16:34:16 - Dana 
Dobrý deň. Ďakujem za odpoveď na otázku ohľadne redukcií embryí. V mojom prípade môj 
lekár odporúča redukciu dvojčiat, nakoľko má pochybnosti o ďaľšom vývoji (delenie začalo 
neskôr a hrozia rôzne komplikácie). Problém je v tom, že na redukciu ma posiela do Brna na 
kliniku, neviete mi poradiť, či tento výkon realizuje niekto aj na Slovensku? A druhá otázka, 
nehrozí pri redukcii dvojčiat väčšie riziko komplikácii po zákroku (napr. zlé vstrebanie 
plodov,príp. nekróza a pod.)? ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, neviem Vám poradiť, kde by bolo možné na Slovensku realizovať 
embryoredukciu. Pri redukcii trojčiat sa dá zastaviť vo vývoji jeden plod alebo dva. Záleží aj 
na tom, či sú dvojičky v jednom plodovom vačku alebo nie. Ďalším faktorom je prístupnosť 
plodového vačku. Presný postup si dohodnete s lekárom, ktorý bude realizovať redukciu. plod 
, ktorý sa zastaví vo vývoji sa časom zmenší a vstrebe. Sú možné aj riziká, o ktorých som 
Vám písal predtým. S pozdravom Dr krajkovič  



IP - 88.212.20.62 - nat-88-212-20-62.antik.sk 

13.04.2007 - 15:53:00 - MIRIAM 
Dobrý deň. Som v 5 týždni tehotenstva. Dnes mi doktor na sone povedal, že mám v maternici 
krvnú zrazeninu, ktorá je väčšia ako bábätko. Povedal mi, aby som sa predčasne netešila,lebo 
že asi aj tak potratím a že sa čuduje, že som ešte nezačala krvácať. Ja som zatiaľ nemala ani 
špinenie a ani bolesti. Predpísal mi Duphaston, Ascorutin a Pambu. Posledné dva lieky sa 
podľa letáku nesmú užívať v tehotenstve a tak sa bojím či je vhodné ich užívať.Prosím vás 
napíšte mi niečo bližšie o týchto liekoch a ako vidíte moju prognózu. Mám šancu donosiť 
zdravé dieťatko? Jedno dieťa už mám vo veku 2,5 roka a to tehotenstvo prebiehalo bez 
väčších problémov.Ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, najskôr sa potrebujete upokojiť. Krvné zrazeniny okolo plodu alebo 
placenty v tehotenstve sú relatívne časté a ďalej sa môže tehotenstvo vyvíjať správne. Pokiaľ 
zrazenina krvi ohrozí zásobenie dieťatka z placenty , môže sa končiť tehotenstvo odumretím 
plodu a potratom. Musíme počkať, ako sa bude ďalej vyvíjať tehotenstvo, doporučujem Vám 
liečbu, ktorú Vám naordinoval Váš lekár. Vhodné sú ultrazvukové kontroly vývoja plodu a 
veľkosti krvnej zrazeniny. Lieky Pamba a Dicynone sú hematologické lieky na zástavu 
krvácania . Držíme palce, aby sa ďalej vyvíjalo tehotenstvo správne. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 80.81.232.212 - 80.81.232.212 

12.04.2007 - 17:47:23 - DanielaB 
dobrý deň..písala som včera. za odpoved ďakujem...no dnes som dostala výsledky z odberu 
krvi titer HCG..v 12ty deň bola hladina 5.2....pozitívny ..čiže sa v mojom tele podla lekárov 
niečo deje no hladina je dosť nízka...prečo???  
RE - Dobrý deň prajem, tak ako som Vám písal, doporučujem kontrolu hormónu beta HCG . 
Je presný v porovnaní s HCG. Nenapísali ste , aké sú referenčné hodnoty laboratória, v 
ktorom sa odber vyhodnocoval, takže sa k hladine neviem vyjadriť. Predpokladám, že beta 
HCG podľa Vašich údajov bude jednoznačne negatívne. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 217.119.114.194 - 194.114.119.217.in-addr.arpa 
 
 

12.04.2007 - 16:45:30 - nelka 
dobry den pan doktor, chcela by som sa spytat ci sa moze duphaston a utrogestan uzivat 
sucasne, ked otehotniem, som po troch missed ot. 
RE - Dobrý deň prajem, ak máte za sebou opakovaný missed ab. je vhodné komplexné 
vyšetrenie / genetika, infekčné ochorenia, hematol. vyšetrenie atď/ . V prípade tehotenstva je 
vhodné určíte užívať duphaston alebo utrogestan. Dajú sa užívať na zosilnenie účinku aj 
súčasne. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 85.248.15.71 - 85-248-15-71.mt.gaya.sk 

12.04.2007 - 13:55:06 - anonym 
dobrý deň pán doktor pravidelne čítam jedno nemenované fórum kde sa delia ženy medzi 
sebou o svoje skúsenosti. Dosť ma \"vydesil\" jeden článok kde jedna žena píše, že u vás robí 
nejaká staršia sestrička ktorá nevie odoberať krv a všetky odchádzajú s modrinami a 
opuchami. chcem len vedieť či s tým niečo robíte, lebo sa momentálne rozhodujem o výbere 
CAR. ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, s týmto názorom som sa ešte nestretol. Samozrejme je pravda, že 
niekedy pri odbere krvi žila praskne a vznikne modrina- to sa stane raz za čas každému 
zdravotníckemu pracovníkovi. Na druhej strane máme pacientky, ktoré majú zvýšenú 
praskavosť ciev a modrina im vznikne po každom odbere, nech im ho robí ktokoľvek. S 
pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 85.248.34.75 - 85.248.34.75 

12.04.2007 - 07:32:41 - kvetka 
Môže mať dlhodobé pitie alkoholu negatívny vplyv na kvalitu spermií a samotné splodenie 
diaťatka? ďakujem 



RE - Dobrý deň prajem, na Vašu otázku je jednoznačná odpoveď - ÁNO. Naviac pravidelné 
užívanie alkoholu v tehotenstve môže zapríčiniť chybný vývoj dieťatka. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 85.135.230.37 - 85-135-230-37.adsl.slovanet.sk 

11.04.2007 - 23:34:40 - DanielaB 
dobrý večer.mám 26 rokov, po príprave sliznice estrofemom a utrogestanom , výška 
echoendometrie 9,6mm + triple line som podstúpila KET dňa 29,3,...nasledovalo napätie v 
prsníkoch bolesti v brušku a únava...počas prvých 6dní som dokonca schudla 3kg aj napriek 
tomu že som jedla hádam dvakrát tolko ako bežne jedávam....následne som si urobila 
test...vyšiel slabo pozitívne(druhá čiarka bola velmi bledá)..nedalo mi to preto som kúpila na 
siedmy deň další test a ten mi vyšiel negatívne...zmierila som sa s tou skutočnosťou že 
vydržím do odberu krvi....prišli sviatky a ja som sa vopred zásobila testami...na dvanásty deň 
som si urobila test číslo tri ktorý opäť vyšiel slabo pozitívne...znova som bola nešťastná a 
dnes na trinásty deň som si robila štvrtý test-NEGATIVNE. som z toho nešťastná...papať mi 
chutí,veľa pijem-stále som smadná, vela močím, mám bolavé prsia , bolia ma nohy a bruško. 
Som alebo niesom tehu???  
RE - Dobrý deň prajem, Vaše problémy sa dajú jednoducho vyriešiť, je potrebné spraviť 
krvný test beta HCG, ktorý je presný a 100% stanoví tehotenstvo. Močové testy sú niekedy 
falošne pozitívne alebo negatívne. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.215.94.10 - kinet.noxnet.sk 

11.04.2007 - 15:35:38 - janaP 
Dobrý deň.Som v 7 týždni tehotenstva a mám pocit, že mám strašne slabú imunitu. V 4 týždni 
ma bolelo hrdlo, v 6 týždni som dostala črevnú chrípku a teraz ma znova bolí hrdlo a mám aj 
plný nos. Samozrejme, že neberiem židne lieky, len na črevnú chrípku som si dala asi 5x 
SMECTU /je tam písané, že ju môžu aj tehotné ženy/.Hňeď som si dala diétu a o dva dni mi 
už bolo fajn. Liečim sa aj cesnakom, cibuľou, sudovou kapustou, medom, pijem veľa tekutín 
a hrdlo si kloktám slanou vodou. Horúčku som zatiaľ nemala. Už neviem čo mám robiť, len 
čo sa z jednej choroby dostanem, už na mňa lezie ďalšia. Čo by ste mi poradili? Neexistujú 
nejaké vitamíny pre tehotné na podporu imunity? Strašne sa bojím aby som neuškodila 
dieťatku.Nemôže to mať naň nejaké zlé následky? Ďakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, liečili ste sa správne. V tehotenstve je potrebné užívať vitamíny 
hlavne v prirodzenej forme. Na trhu sú preparáty multivitamíny pre tehotné, v ktorých je 
potrebná zostava vitamínov, napr. Calibrum, Materna. Viroza alebo jednorazová hnačka by 
nemala mať vplyv na správny vývoj dieťatka. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 80.81.232.212 - 80.81.232.212 

11.04.2007 - 15:34:42 - janaP 
Dobrý deň.Som v 7 týždni tehotenstva a mám pocit, že mám strašne slabú imunitu. V 4 týždni 
ma bolelo hrdlo, v 6 týždni som dostala črevnú chrípku a teraz ma znova bolí hrdlo a mám aj 
plný nos. Samozrejme, že neberiem židne lieky, len na črevnú chrípku som si dala asi 5x 
SMECTU /je tam písané, že ju môžu aj tehotné ženy/.Hňeď som si dala diétu a o dva dni mi 
už bolo fajn. Liečim sa aj cesnakom, cibuľou, sudovou kapustou, medom, pijem veľa tekutín 
a hrdlo si kloktám slanou vodou. Horúčku som zatiaľ nemala. Už neviem čo mám robiť, len 
čo sa z jednej choroby dostanem, už na mňa lezie ďalšia. Čo by ste mi poradili? Neexistujú 
nejaké vitamíny pre tehotné na podporu imunity? Strašne sa bojím aby som neuškodila 
dieťatku.Nemôže to mať naň nejaké zlé následky? Ďakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, dá sa povedať, že ste sa liečili správne, vitaminoterapia - v 
tehotenstve sú doporučované preparáty, ktoré obsahujú " presne namiešané" vitamíny, vhodné 
pre tehotné ženy , napr. Calibrum, Materna. Samozrejme je najlepšie užívať vitamíny v 
prírodnej forme - ovocie a zelenina.  
IP - 80.81.232.212 - 80.81.232.212 

11.04.2007 - 15:32:29 - dona 



Dobrý den, chcem sa opýtat ci robíte vo Vasom centre pokila je to potrebne aj vysetrenie 
embryí PGD. Dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, pokiaľ je PGD indikované , realizujeme ho v spolupráci so 
Sanatórium Helios v Brne.  
IP - 195.146.138.76 - 195.146.138.76 

11.04.2007 - 10:50:41 - Dana 
Dobrý deň pán doktor,chcela by som sa Vás spýtať,aký názor máte na redukciu embryí. Som 
po IVF,vložené boli 2 embryá,ale na 9 tt boli potvrdené trojčatá (dva plodové vaky a v 
jednom sú identické dvojčatá). Správa ma šokovala, bola som upozornená na riziká a 
následky pri gravidite trojčat a vydesila som sa. Preto zvažujem redukciu,ale vôbec netuším 
čo je riskantnejšie,či redukcia,alebo ponechať trojčatá,čo predstavujú pre mňa aj existenčné 
problémy.Čo by ste mi odporučil a aké riziká redukcia embryí prináša? Ďakujem za odpoveď. 
RE - Dobrý deň prajem, redukcia embryí je dosť nepríjemnou komplikáciou IVF. 
Tehotenstvo trojčiat je komplikované, hrozí predčasný pôrod so všetkými komplikáciami pre 
vývoj detičiek + iné komplikácie. Redukcia embryí je zníženie počtu vyvíjajúcich sa embryí v 
maternici vstreknutím najčastejšie draslíka do plodu, pričom sa plod zastaví vo vývoji a 
odumrie.Robí sa tenučkou ihlou cez brušnú stenu pod kontrolou ultrazvuku. Redukcia plodov 
nesie so sebou riziko potratu aj druhého a tretieho plodu. Definitívne rozhodnutie je na Vás, 
držíme palce aby sa Vám zákrok podaril. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 88.212.22.62 - nat-88-212-22-62.antik.sk 

06.04.2007 - 10:00:50 - Eva 
Dobrý deň pán doktor, chcela by som sa opýtať na možno takú nezvyčajnú otázku-čakám na 
menzes-som po liečbe Zoladexom- a v prvý deň cyklu by som si mala začať Decapeptyl,a 
Puregom.Teraz neviem: injekcie mám nosiť so sebou - je presne určená nejaká hodina,kedy 
by som si ich mala pichať? Ak menzes dostanem napríklad doobeda,nebude problém ak si 
injekcie pichnem až poobede? A ešte:uvádzate nástup menzesu po Zoladexe do 70-90 
dní.Máte na mysli -dobu odo dňa - podania poslednej injekcii,však áno ?! ďakujem pekne  
RE - Dobrý deň prajem, menzes Vám príde po 70-90 dňoch od pichnutia Zoladexu, lieky 
Decapeptyl a Puregon si nemusíte nosiť so sebou, stačí, keď si ich pichnete večer. Je vhodné 
si pichať tieto lieky približne v rovnakom čase, teda keď večer, tak každý deň večer. Zmena 
času pichania o polhodinu, hodinu nemá vplyv na výsledný efekt stimulácie. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 91.127.144.49 - adsl-dyn49.91-127-144.t-com.sk 

04.04.2007 - 11:12:20 - iva 
Dobry den, chcela by som sa opytat ci moze mat stimulacia injekciami pred IVF alebo IUI 
vplyv aj na hormony stítnej zlavy TSH, FT4. Druhy den stimulacie fostimonom som bola na 
krv na stitnu zlazu(liecim sa uz dlhsie na endokrinologii) a vysledky som mala od poslednej 
kontroly v 11/2006 dost zmenene. Dakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, stimulácia ovulácie pred insemináciou a IVF by nemala výrazne 
ovplyvniť funkciu štítnej žľazy. Odporúčam Vám endokrinologické kontroly a sledovanie 
funkcie štítnej žľazy. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 195.146.138.76 - 195.146.138.76 
 
 

03.04.2007 - 13:10:47 - Iveta 
Dobrý deň, chcela by som sa inforomovať, či sa dá tehotenským testom z moču zistiť 
gravidita po IUI zo dňa 26.3.2007. Ďakujem.  
RE - Dobrý deň prajem, močové tehotenské testy reagujú na tehotenský hormón produkovaný 
placentou dieťatka. Dnes je 4.4. to je 9 dní po inseminácii- tehotenský test bude ešte 
negatívny a pritom V y môžete v tomto cykle po inseminácii otehotnieť. Doporučujem Vám 
stanoviť krvný tehotenský test 14. deň po inseminácii /beta HCG/ , ktorý je 100 % presný. S 
pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 217.64.5.39 - 217.64.5.39 



02.04.2007 - 22:38:12 - Jana Milcikova 
URL:  
Dobry den, mam 23 rokov, v 5.rokoch som bola operovana na bolesti v pravom boku, kde mi 
nasli vzrast na creve, v 19. rokoch som mala cystu a nasledne nato bolesti ktore neutichali, 
kvoli comu mi bola robena laparoskopia-zhrubnuty vajickovod a vzrasty. Teraz mam opat 
bolesti, na ultrazvuku nic nevidno, a mam pocit ze to zasa budu vzrasty. Zajtra douzivam 
Coxral, ale bolesti neustupuju.Laparoskopiu mi doktor neodporucil, lebo vraj vzrasty sa hoja 
jedine dalsimi vzrastami. Existuje vobec nejaky sposob ako sa toho zbavit? Dakujem. Jana 
RE - Dobrý deň prajem, rada je veľmi ťažká. Zrasty v brušnej dutine môžu vyvolávať 
dlhodobé bolesti v krížoch a podbrušku . Liekmi sa zrasty nedajú odstrániť, dá sa iba tlmiť 
bolesť. Jedinou cestou na prerušenie zrastov je LSK. Na druhej strane zrasty môžu stláčať 
vajíčkovod a podmieňovať problém s otehotnením. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 195.91.54.85 - rev-195-91-54-85.eurotel.sk 

02.04.2007 - 22:10:32 - kelis 
dobrý vecer, mam mozno hlupu otazku, ale da sa otehotniet ak priatel vo mne nebol , ale jeho 
vyvrcholenie sa ma dotklo v tych miestach? dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, dá sa otehotnieť , ak sa spermie dostali do pošvy - a to myslím aj do 
vchodu do pošvy .  
IP - 213.215.123.116 - 213.215.123.116 

31.03.2007 - 08:22:01 - dana 
Dobry den, chcela by som sa opýtat ako je to s platbou za injekcie a lieky v prípade ze budem 
samoplatca IVF. Platia sa vsetky v lekárni v plnej výske? A za cyklus IVF sa platí priamo v 
centre ? Dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, v prípade samoplatcu Vám lieky nehradí zdravotná poisťovňa a 
hradíte si ich v plnej výške. Na druhej strane dajú sa kúpiť aj od pacientiek, ktorým ostali 
lieky po IVF. Cyklus IVF si hradíte v centre, v ktorom sa realizuje. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 84.47.52.105 - adsl-d105.84-47-52.t-com.sk 

31.03.2007 - 06:26:04 - Martina 
Dobrý pán doktor, Ak sumarizujem Vaše odpoveďe (na vysoko odbornej a profesionálnej 
úrovni, podávané vždy citlivo k pacientke a s ľudským prístupom - za čo vopred veľmi pekne 
ďakujem), chcem reagovať na to,keď ste napísal, že z rozmrazeného emrya sa PGDi už 
nerealizuje, a mne ho predsa ponúkli v BA. Pravdepodobne preto, lebo sa zamrazujú aj 
jednobunkové „nekvalitné“embryá s ktorými sa "dá " po rozmrazení robiť PGDi (pretože im 
ostáva 4 dni do prenosu) a s embryami v štádiu blastocysy (len kvalitné embryá, ktoré 
zmrazuje vaše CAR)to už samozrejme nejde , keďze sa vkladajú na druhý deň. Mám jedinú 
otázku - sú moje dohady aspoň sčasti správne? Ďakujem, Martina  
RE - Dobrý deň prajem, Váš názor je úplne správny . S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 195.160.183.2 - 195.160.183.2 

30.03.2007 - 11:38:09 - aneta 
Dobry den, mám krátky protokol IVF. Zacala som si pichat injekcie a trochu sa obavam 
hyperstimulácie. Chcela by som sa opýtat ci sa tomu da nejako prdechádzat. Dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, pokiaľ budete chodiť počas stimulácie na pravidelné kontroly , tak 
tomu predídeme úpravou dávky alebo zastavením stimulácie. Takže neobávajte sa. S 
pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 195.146.138.76 - 195.146.138.76 

30.03.2007 - 07:53:59 - jana 
Dobrý deň, chcela by som v prvom rade poďakovať za odpoveď a reagovať ešte na vašu 
odpoveď.Napísali ste ze supresívna liečba môže ovplyvniť kvalitu spermií-čo si máme pod 
tým vysvetliť?A najmä že či by to malo dopad -vplyv na plod -teoreticky.Chystame sa 
objednať a zaujíma ma o koľko skôr sa treba objednať aby sme nečakali dlho. A posledná 
otázka z mojej strany že či partner končí pri vyšetrení spermiogramu alebo môže nasledovať 



ešte aj popri supresivnej liečbe nejaká iná medikam.liečba-či je to potrebné a či to vôbec 
ide?Toho sa obávame najviac neradi by sme zlepšili jeden problém a ako bumerang stáli pred 
ďalším. 
RE - Dobrý deň prajem, liečba partnera + jeho zdravotný stav môže mať výrazný vplyv na 
zhoršenie spermiogramu, preto je potrebné realizovať vyšetrenie spermiogramu a podľa toho 
sa ďalej zariadiť. Liečba partnera nemá vplyv na plod. Partner môže kľudne užívať vitamíny 
ako podpornú liečbu aj na zlepšenie spermiogramu. Objednať sa môžete na tel . čisle 043 
4306148. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.151.217.129 - icm1-orange.orange.sk 

29.03.2007 - 14:21:21 - eva 
Dobrý deň,chcela by som sa spýtať či na kvalitu oocytov pri IVF vpliva stimulačny protokol-
myslim to tak, že vajička sa môžu vybrať zavčasu a nie su dozrete alebo môžu byť 
prestimulovane 
RE - Dobrý deň prajem, samozrejme aj stimulačný protokol a priebeh stimulácie ovplyvňuje 
kvalitu oocytov. Počas sledovania stimulácie realizujeme ultrazvukové vyšetrenia a 
hormonálne profily a ovplyvňujeme hormonálne rast folikulov /= dutinka, v ktorej rastie 
vajíčko, vlastné vajíčko ultrazvukom nevidíme, lebo je príliž malé /. Na základe veľkosti 
folikulu sa dá predpokladať zrelosť vajíčka. Vajíčko by malo byť zrelé pri folikule veľkosti 
18-21 mm. S pozdravom Dr Krajkovič .  
IP - 80.87.222.225 - ppp-80-87-222-225.dsidata.sk 

29.03.2007 - 11:38:17 - jana 
Ešte ma predsa niečo napadlo a to či ste sa pán doktor stretoul už s takýmto prípadom aj keď 
usudzujem že väčšina mužov v podobnej situácií už nejaké to dieťa má a ak áno ako to 
dopadlo? Ďakujem ešte raz. 
RE - Dopľňam odpoveď , mali sme pacientky s chronickou glomerulonefritídou. U Vás je 
situácia menej komplikovaná, lebo V y ste podľa všetkého zdravá a môžete otehotnieť a 
donosiť dieťatko. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.151.217.129 - icm1-orange.orange.sk 

28.03.2007 - 22:19:26 - jana 
Dobrý deň pán doktor, nie som Vašou pacientkou, no práve uvažujeme o objednaní no vopred 
by som si chcela ujasniť nejaké otázky.S priateľom som šesť rokov od začiatku sme 
nepoužívali žiadnu ochranu a vlastne tak sme vytušili že niečo nie je v poriadku.Môj lekár ma 
ubezpečil že som v poriadku poslal nás na vyš.spermií kde sa ukázalo málo pohybujúcich 
spermií-BB.Bolo to 2,5 roka dozadu od vtedy sa však naša situácia radikálne zmenila a na 
bábo sme pozabudli. Priateľovi zlyhali obličky rok chodil na dialýzu a teraz je 8mesiacov od 
príbuzenskej transplantácie.Hladali sme súvislosť , no neviem či nejaká existuje.Nevieme čo 
ďaľej.Hlavne či sa máme objednať pretože priateľ užíva lieky Prograf, Cell cept, prednison 
,tritace, vasokardin. Nevieme či to nebude mať dopad na ukony-výsledky vyšetrení.Inak čo sa 
týka obličíek diagnóza znela chronická glumeronefritída nebola však špecifikovaná. Náš vek 
ja mám 25 a priateľ34. Veľmi pekne ďakujem za odpoveď ktorá nás dúfam posunie kúsok 
dopredu kedže už máme nemocníc skutočne dosť najmä z druhej strany.Prečítala som si aj 
otázky ktoré tu odzneli no nič podobné tu nebolo.Už som Vás musela vyčerpať-vďaka. 
RE - Dobrý deň prajem, doporučujem Vám návštevu centra asistovanej reprodukcie, 
zrealizovanie spermiogramu a podľa nálezu spermiogramu a vyšetrení u Vás zvážiť liečbu 
sterility. Chronická glomerulonefritída a supresívna liečba môžu mať vplyv na výslednú 
kvalitu spermií. V centre asistovanej reprodukcie budete informovaná o možnostiach liečby 
neplodnosti podľa Vášho zdravotného stavu a zdravotného stavu partnera. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 213.151.218.132 - icm218132-orange.orange.sk 
 
 

28.03.2007 - 20:02:57 - iva 



Dobrý deň,som paciantkou vo vašom CAR a chcela by som sa opýtať kolko asi trvá 
schválanie žiadosti o úhradu IVF poistouňou Dôvera.19.2. sme podpisovali žiadosť vo vašom 
centre a ešte nemáme odpoved\'.Vd\'aka,Iva. 
RE - Dobrý deň prajem, vybavenie žiadosti trvá približne mesiac, a po schválení žiadosti 
informujeme pacientky telefonicky o schválení žiadosti. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.160.163.199 - static-dsl-199.213-160-163.telecom.sk 

28.03.2007 - 04:42:20 - Martina 
Dobrý pán doktor, potrebovala by som vedieť Váš názor, ak mi ostali už len 4 zamrazené 
embyá (2 jednobunkové a 2 blastocysty-ak sa vyjadrujem správne), a potrebovala by som 
vedieť, či je lepšie: 1)rozmraziť všetky 4 embryá a vložiť 3- za predpokladu, že sa rozmrazia 
všetky (lebo 4 sa asi nevkladajú) 2)alebo riskovať, a rozmrazovať najskôr dve a dúfať, že sa 
obe rozmrazia a obe vložia, a postup opakovať pri neúspechu 3)alebo sa znižuje kvalita 
embryí aj dĺžkou zmrazenia a nevymýšľať a dať rozmraziť všetky 4 a čakať koľko sa 
rozmrazí a vložiť čo najviac? 4)za akých okolností sa môžu vložiť 3 emryá?, lebo v 
poslednom pokuse mi rozmrazovali 3 embryá, všetky 3 sa rozmrazili pekne vraj ale napriek 
tomu mi vložili 2, a to tretie dobre rozmrazené zastavili vo vývoji a už nezmrazili (to už by 
nemalo asi šancu-myslím laicky) 
RE - Dobrý deň prajem, Vaše embryá určite nie sú jednobunkové, určite došlo k nejakému 
omylu. U nás zamrazujeme iba kvalitné embryá v štádiu blastocysty a následne rozmrazujeme 
a prenášame 1-2 embryá. Rozmrazovanie a následne prenos záleží od zvykov pracoviska, 
preto Vám doporučujem konzultovať embryológa na pracovisku , na ktorom máte zamrazené 
embryá. Časový faktor v dľžke zamrazenia nemá vplyv na následné rozmrazenie embrya. S 
pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 195.160.183.2 - 195.160.183.2 

27.03.2007 - 07:30:46 - Jana 
Dobrý deň, chcela by som sa spýtať, či je možné, aby rozdielne Rh faktory komplikovali 
možnosť oplodnenia. Mám kr. sk. A Rh neg., manžel A1 Rh poz. Som po dvoch neúspešných 
zákrokoch IUI s darcovskými spermiami rovnakej kr. skupiny ako má manžel. Viem, že IUI 
má nízke percento úspešnosti, a tak rátame s IVF. Len by som sa rada dozvedela, či tzv. 
"nezlučiteľnosť Rh faktorov" (tak to bolo pomenované v jednej knihe) nemôže ovplyvniť aj 
IVF. Alebo je potom lepšie vybrať darcu podľa mojej kr. skupiny? Ďakujeme 
RE - Dobrý deň prajem, Rh inkompatibilita môže byť zodpovedná za potraty, chudokrvnosť 
až odumretie plodu. Pri Rh inkompatibilite sa v priebehu tehotenstva sledujú titre protilátok 
anti D a v prípade zvyšovania titra je potrebné terapeuticky zasiahnuť. U ženy Rh negatívnej 
je potrebné pri každom zásahu v tehotenstve alebo potrate aplikovať anti D protilátky. Rh 
inkompatibilita sama osebe nie je faktorom, ktorý by zapríčiňoval sterilitu. Môže ale 
zapríčiňovať potraty aj v neskorších týždňoch tehotenstva. Pokiaľ sa Vám budú prenášať 
spermie Rh pozitívneho darcu, je potrebné v tehotenstve sledovať titer protilátok anti D. S 
pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 195.146.157.140 - static-dupdsl-140.195-146-157.telecom.sk 

26.03.2007 - 23:43:43 - Jan 
Dobrý deň, keďže u mňa bol diagnostikovaný nekvalitný spermiogram ( kolísaný - normozoo 
- oligoasthenozoo - teratoospermia) manželka podstúpila IVF, zatiaľ nevieme ako to dopadlo. 
Bolo odobraných 21 vajíčok, z čoho 19 bolo použiteľných pre IVF - ICSI. Následne 2 boli 
transferované, 5 zamrazených v 4 bunkovom štádiu a 8 bolo ďalej kultivovaných. Bohužiaľ u 
všetkých 8 sa vývoj po niekoľkých dňoch zastavil. Je možne povedať a diagnostikovať prečo 
k tomu došlo? Ďakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, embryológ vie na základe vývoja embrya posúdiť možnú príčinu. 
Predľžená kultivácia je vhodná metóda na rozlíšenie kvalitných od nekvalitných embryí. 
Treba vedieť, že iba niektoré embryá /nie všetky/ vykultivujeme do kvalitnej blastocysty, 
ktorá sa následne použije na embryotransfer. Možné príčiny zlého vývoja embryí sú 



napríklad, vyšší vek, genetické chyby, nekvalitné oocyty a spermie. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 91.127.166.239 - adsl-dyn239.91-127-166.t-com.sk 

26.03.2007 - 18:47:43 - Michal 
Ako funguje darovanie spermií? Kde, ako, čo to obnáša? 
RE - Darcom spermií môže byť pán vo veku 18-35 rokov so 100% zdravotným stavom. Pred 
darovaním sa zrealizuje spermiogram, genetické vyšetrenie, krvné infekčné testy a až potom 
je možné darovať spermie opakovane. Darca má preplatené náklady spojené s darcovstvom. 
Bližšie informácie na tel 0434306148 s. Antošová.  
IP - 213.151.217.129 - icm1-orange.orange.sk 

26.03.2007 - 11:23:34 - Viera 
Dobrý deň. Nedavno som podstupila HSG a po vyšetrení mám asi týždeň slabší výtok z pošty 
a mierne pálenie. Chcem sa spýtať, či to môže byť dôsledok tohto zákroku, alebo môže ísť o 
chlamýdie (tie sme spolu s manželom pred mesiacom úspešne preliečili). Ešte by ma 
zaujímalo, či majú na vznik infekcie vplyv aj také skutočnosti ako zmena gélu na intímnu 
hygienu, sprchového gélu. Môže žena otehotnieť aj počas nezistenej chlamýdiovej infekcie? 
RE - Dobrý deň prajem, pri narušení pošvového prostredia sa môžu objaviť výtoky až zápal. 
Narušenie môže byť spôsobené operačným výkonom, gélmi a liekmi vkladanými do pošvy. 
Počas aktívnej chlamýdiovej infekcie sa dá otehotnieť. Chlamýdiová infekcia nemá vplyv na 
vývoj dieťatka. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 212.197.6.31 - 212.197.6.31 

25.03.2007 - 16:55:50 - miriam 
Dobrý deň. Som v 4 týždni tehotenstva. Už tretí deň na pobolieva hrdlo. K doktorovi som 
nešla, lebo sa bojím aby som ešte viac neochorela v čakárni a aj tak by mi nedal žiadne lieky 
vzhľadom na moje tehotenstvo. Horúčku nemám. Liečim sa len cibuľou, cesnakom, citronmi, 
sudovou kapustou, vitamínmi. Hrdlo si klaktám slanou vodou a natieram si ho zvonka 
alpou.Pijem veľa tekutín. Celý čas som pre istotu preležala v posteli a veľa som oddychovala. 
Teraz mi bolesť hrdla už ustúpila. Chcela by som počuť na to váš názor, či som zvolila 
správny postup liečby a či som tým nemohla ohroziť moje dieťa. Či by to mohlo mať 
negatívny vplyv na plod? Ďakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, bežné prechladnutie je vhodné liečiť "ludovými prostriedkami" ako 
ste písali. Pokiaľ sa dá vyhnúť liekom a antibiotikám, snažíme sa ich v tehotenstve 
nepredpisovať. Dieťatko ste tým určite neohrozili. S pozdravom Dr Krajkovič 
IP - 80.81.232.212 - 80.81.232.212 

23.03.2007 - 18:58:59 - Martina 
Dobrý pán doktor, ešte raz, ak chcem druhý cyklus vyskúšať opäť,ale vo Vašom centre, 
nakoľko mi aj vzdialenosť vyhovuje, je možné a prirodzené záznamy od výkonov v 
predošlom centre (zdravotnú dokumentáciu) vyžiadať?Hlavne kôli tomu, aby som vedela 
dokladovať odborné vyšetrenia a výkony, ktoré mi boli realizované počas prvého cyklu, a aj 
žiadosť, na základe ktorej mi boli výkony preplácané a jej schválenie. Ďakujem, Martina 
RE - Dobrý deň prajem, v každom zdravotníckom zariadení by ste mali dostať správu o 
realizovaných výkonoch, alebo by Vám ju mali vydať na požiadanie. Podľa aktuálneho 
Liečebného poriadku nie je vlastníkom zdravotnej dokumentácie ani zdravotnícke zariadenie 
ani pacient. Na požiadanie pacientka musí zdravotnícke zariadenie poskytnúť zdravotnú 
dokumentáciu vo vhodnej forme. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 195.160.183.2 - 195.160.183.2 

23.03.2007 - 18:47:18 - Martina 
Dobrý deň, pán doktor ešte jedna otázočka, ak je schválený prvý cyklus cez poisťovňu(VZP), 
a po bežnom IVF mi ostali zmrazené embryá, (7ks) tak tento kryotransfer si platí pacientka 
sama? alebo je to už v samotnom schválení poisťovňou zahrnuté? Transfer mi bude vykonaný 
už v pondelok, a som v pomykove, lebo som našla na internete že na KET sa nevzťahuje 



úhrada zo štátnej poisťovne? Ako je to prosím Vás vo Vašom centre. Každý KET sa platí 
dodatočne jednotlivo? Ďakujem Martina 
RE - Dobrý deň prajem, KET nie je hradený zdravotnou poisťovňou, nezarátava sa do 3 
cyklov , ktoré hradí poisťovňa. Celý KET je hradený pacientom. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 195.160.183.2 - 195.160.183.2 

23.03.2007 - 18:36:32 - martina 
Dobrý deň chcela som sa len spýtať, či je správne realizovať transfer rozmrazeného embrya 
až na 21. deň cyklu, po užívaní estrofemu od prvého dňa menštruácie po jednej tabletke, od 
desiateho dňa po dvoch tabletkách a od jedenásteho dňa po tri tabletky, s pridaním 
Utrogestanu 3x2 od devätnásteho dňa cyklu? Mám obavy že je to neskoro, lebo pri IVF mi 
bolo transferované embryo na 17.deň cyklu. Je nejaký rozdiel pri bežnom transfere a 
kryotransfer? Viem len,že je úspešnosť persentuálne nižšia Ďakujem, Martina 
RE - Dobrý deň prajem, KET- kryoembryotransfer sa realizuje vtedy, keď je dostatočne 
pripravená sliznica v maternici na uchytenie embrya- takže kľudne aj na 21. deň cyklu. 
Rozdiel medzi ET a KET je akurát v tom, že pri KET používam rozrazené embryá. Technicky 
postup prenosu je rovnaký. Pri KET musím pripraviť sliznicu v maternici estrogénmi a ako 
ste správne písali úspešnosť KET je nižšia ako úspešnosť ET čerstvých embryí. S pozdravom 
Dr Krajkovič  
IP - 195.160.183.2 - 195.160.183.2 
 
 

23.03.2007 - 13:55:42 - Lea 
Pán doktor,rada by som poznala Váš názor na užívanie vitamínu PROFERTILl - manžel ma 
diagnostikovanú teratozoospermiu. Tento vitamínový prípravok je finančne dosť nákladný,a 
zložením sa podobá bežným vitamínov.coenzým Q,Zn,Se... Nestačia bežné vitamíny? môžme 
očakávať po jeho užívaní naozaj zlepšenie spermiogramu /tvaru spermií/ ? Vďaka 
RE - Dobrý deň prajem, efekt vitaminoterapie na spermiogram je ťažko predpokladať, môžete 
si zohnať preparát, ktorý má podobné zloženie a je lacnejší. S pozdravom Dr Krajkovič 
IP - 84.47.80.234 - adsl-d234.84-47-80.t-com.sk 

23.03.2007 - 13:50:22 - Diana 
dobrý deń pán doktor.Chcela by som sa opýtať-ukončila som liečbu endometriozy,teraz 
čakám na menzes.Avšak po troch mesiacoch užívania Zoladexu som pribrala cca 5 kg,a na 
stimulačnom protokole mám napísané: "pac.váži 62 kg-úvodná dávka 150 j 
Puregon,Decapeptyl 0,1 mg". T.č. však už moja váha nie je 62 ale 67 kg.Chcem vedieť-je 
potrebné upraviť dávku Puregonu ,keďže moja hmotnosť sa zvýšila? ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, nebojte sa, dávku puregonu nemusíme meniť. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 84.47.80.234 - adsl-d234.84-47-80.t-com.sk 

23.03.2007 - 09:24:43 - Ivana 
Dakujem Vám za odpoved.Na webe som nasla vitamíny Selezin ACE, Maca...na zlepsenie 
SPG..myslite ze su tie vitamíny učinné?? Ďakujem za odpoved 
RE - Vitaminoterapia je iba podporná liečba v úprave porúch spermiogramu, pomáha zlepšiť 
kvalitu spermiogramu, sama však nedokáže spraviť " zo zlého spermiogramu dobrý" .  
IP - 213.151.218.130 - icm218130-orange.orange.sk 

22.03.2007 - 17:47:51 - eva 
Dobry den,stimulujem clostilbegytom na IUI. Chcem sa spytat,ci na folikulometriu musim 
prist 10-12 DC,alebo mozem aj na 13. Nechcem nieco zanedbat,preto sa pytam.Dakujem za 
odpoved. 
RE - Dobrý deň prajem, zvyčajne kontrolujeme l. ultrazvuk pri clostilbegyte na 10-11. deň 
cyklu , ak by predčasne dozrievali folikuly. UZ sa dá robiť aj 13. deň, dúfajme však, že 
nebudú folikuly prezreté. Podľa veľkosti folikulu sa následne plánuje inseminácia .S 
pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 77.234.228.226 - ppp-77-234-228-226.dsidata.sk 



22.03.2007 - 13:42:21 - janaP 
Dobrý deň. Zhruba pred týždňom som sa na vás obrátila s otázkou ohľadom možného 
tehotenstva. Som po 6 mesačnej liečbe endometriózy a hneď po prvom stimulovanom cykle 
mi 28 DC vyšiel slabučko pozitívny teh. test. O dva dni neskôr som si robila ďalšie dva testy 
/RapiPreg/. Oba vyšli silno pozitívne, dokonca testovací prúžok bol silnejší ako kontrolný. 
Bazálna teplota bola stále zvýšená, menzes nikde. Hneď som navštívila doktora, ktorý po 
zhliadnutí teh. testov, bez ďalších vyšetrení usúdil, že som tehotná. Nasadil mi 2x denne 
Duphastone na udržanie tehotenstva a kázal prísť o 2 týždne na sono, vraj by to už malo 
vidieť. Strašne sa bojím či som naozaj tehotná. Po týždni som si preto robila ďalší test, a 
vyšiel zas silno pozitívny. Bolesti nemám žiadne, prsia sú oveľa citlivejšie, špinenie žiadne. 
Neviem sa dočkať toho sona. Napíšte mi prosím váš názor, či sa fakt môžem tešiť z 
tehotenstva. Ďakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, aj keď močové testy sú niekedy falošné, V y ste si ich urobili toľko, 
že musíte byť 100 % tehotná. Je však potrebné UZ vyšetrenie , aby sa potvrdila vitalita / 
životaschopnosť / plodu a potvrdilo sa, že plod je v maternici a nie mimo. Gratulujem. S 
pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 80.81.226.30 - gw-nitra.sasro.sk 

22.03.2007 - 11:37:51 - Ivana 
Dakujem vam pan Dr. za vasu odpoved..chcela by som sa spytat ci je mozne aj pri takejto 
priatelovej diagnoze normalne otehotniet..v pripade ze bude priatel užívat vitamínky..ak ano 
tak by ste mi mohli poradit niejake vitamíny ktore by som si mohla zakupit v lekárni.viem ze 
tam je zinok, selen atd...ale neviem ci su aj take v jednej tablekte ktora obsahuje vsetky tie 
ktore som vyssie uviedla.Dakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, otehotnenie je možné aj pri veľmi zlom spermiograme, len so 
zhoršujúcim sa spermiogramom sa znižuje pravdepodobnosť otehotnenia. Vitaminoterapia má 
iba podpornú funkciu, nevylieči zlý spermiogram, partner môže užívať okrem selenu a zinku 
aj E, tribulus a carnitargin. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.151.217.130 - icm2-orange.orange.sk 

21.03.2007 - 09:22:30 - ivana 
dobrý den..s priatelom sa snazime otehotniet uz dva roky..po vysetreniach ktore nam robili 
vieme ze ja som v poriadku ale priatelov spermiogram je dost zly..Dr. diagnoza je 
oligozoospermia grav.. v minulosti som podstupila interupciu....tehotna som bola s tym istym 
partnerom, s ktorym sa nam to teraz nedari..teda sa vas chcem spytat ako to je s tou 
inseminaciou...ci to ide cez poistovnu alebo sa to da zaplatit individualne...a ci interupcia v 
minulosti bude mat na poplatky s tymito zakrokmi nejaky vplyv...dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, pri ťažkej oligospermii sa inseminácia nerealizuje. Inseminácia nie je 
hradená zdravotnou poisťovňou, hradí si ju pacient v plnom rozsahu. Pri ťažkej oligospermii 
je indikované IVF . Doporučujem Vám kontrolu spermiogramu a podľa výsledku sa 
rozhodnúť ohľadom ďalšieho postupu. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.151.217.131 - icm3-orange.orange.sk 

19.03.2007 - 17:02:11 - Štamberská Beata 
Dobrý deň. Chcela by som Vás poprosiť o Váš názor. Som v 9. týždni tehotenstva a beriem 
utrogestan 3x2, nakoľko som viac krát potratila v prvom trimestri. Toto je moja 6. tehotnosť a 
zatiaľ máme iba 1 dieťa. Počas úspešného tehotenstva som brala dufaston + vitamíny. Po 
pôrode sa mi podarilo po 2,5 roku otehotnetieť bez problémov na 1. krát, od začiatku som 
brala urogestan, ale v 8. týždni mi povedali diagnozu Missed, Špinila som trošičku asi 4 dni. 
po 1,5 roku sa mi konečne podarilo opäť otehotnieť a je tu rovnaký scénar len bez špinenia. 
Tento raz som sa cítila dobre, mala som len slabé nevoľnosti z utrogestanu keď som si ho 
vkladala a keď som ho užila, točila sa mi z neho hlava. V 6. týždni lekár na ultrazvuku videl 
iba 5 mmplodové vajce, fetálny plod nie, dnes na kontrole po troch týždňoch mi oznámil, že 
plodové vajce je 24 mm, fetálny plod má 7 mm ale nevidí ani akciu srdiečka ani pohyby. Pre 



neho znie diagnoza Missed ale povedal, že pre moju spokojnosť ešte počkáme týždeň, v 
prípade špinenia, či komplikácií mám okamžite prísť na čistenie. Pred dvoma týždňami som 
mala silnú nádchu a a pred pár dňami sa mi na pere urobil herpes Je možné, že by utrogestan 
alebo tieti nevinné choroby moholi zapríčiniť missed? Je možné, že by bolo dieťaťko len 
oneskorené a a ešte živé. Kedy sa najneskôr dajú ultrazvukom zistť pohyby a akcia srdiečka? 
Stále verím na zázrak, prosím poraďte mi ako postupovať ďalej. Ďakujem. Beata 
RE - Dobrý deň prajem, Váš gynekológ volí správny vyčkávací postoj. Pokiaľ vieme presne , 
kedy ste otehotneli, tak v 6. týždni tehotenstva by sa mala objaviť akcia srdiečka. Pri 
opakovaných potratoch je potrebné zrealizovať všetky potrebné vyšetrenia /genetické, 
hematologické, imunologické, infekčné/ na zistenie príčin potrácania. Utrogestan ani herpes 
nie sú u Vás príčinou potratu. Je potrebné skontrolovať ultrazvukový nález a podľa toho sa 
definitívne dohodnúť ohľadom ďalšieho priebehu tehotenstva. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.151.217.131 - icm3-orange.orange.sk 

19.03.2007 - 10:08:54 - Linda 
dobrý deň chcem sa spýtať či by ste nemohli zverejniť Váš cenník, myslím že by ste tým 
potešili veľa ľudí. ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, cenník výkonov je hocikedy k nahliadnutiu v Sanatóriu Helios, na 
internete ho nebudeme ani v budúcnosti zverejňovať. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 85.248.34.75 - 85.248.34.75 

14.03.2007 - 20:14:21 - janaP 
Dobrý deň. Po 6 mesačnej liečbe endometriózy Dipherelinom som spontánny menzes 
nedostala. Dostala som ho až po užívaní Estrofemu a Duphastonu, pretože som mala nízku 
sliznicu. Hneď prvý cyklus som od 5 DC brala clostylbegyt na rast folikulu. 13 DC mal 
folikul na sone veľkosť 19 mm, bol mi pichnutý Choragon na vyvolanie ovulácie. 16DC na 
konrolnom sone bolo zistené že ovulácia nastala, 10 dni som brala 2x denne Duphastone do 
25 DC.27-28 DC ma bolelo brucho ako pred menzesom ale nedostala som ho. Teraz mi 
mešká 2 dni a brucho boleť prestalo. Bazálna teplota je od ovulácie stále zvýšená na 37,1. 
Teh. test som si robila 28 DC, vyšiel slabo pozitívny, t.j. že kontrolný pásik bol výrazný ale 
ten druhý bol slabučký. Chcela by som sa opýtať či je možné že som tehotná, alebo je 
výsledok testu ovplyvnený horm. liekmi /Choragon obsahujúci HCG/? Ďakujem za odpoveď. 
RE - Dobrý deň prajem, doporučujem Vám hneď navštíviť lekára a stanoviť krvný test beta 
HCG , ktorý je 100%. Močové testy sú nepresné a niekedy falošné. Držíme palce . S 
pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 80.81.232.212 - 80.81.232.212 
 
 

14.03.2007 - 14:53:26 - dadka 
Dobrý deň, pán doktor. Pred pár dňami mi bol diagnostikovaný PCO syndrom na základe 
hormonálnych hladín a nepravidelnej menštruácie. Chcela by som sa Vás spýtať na úspešnosť 
liečby tohto ochorenia a otehotnenia. Niekde som sa dočítala, že vraj úspešnosť je 99 Percent, 
ale ako tak čítam príspevky až ma oblieva pot, keď čítam, že je to také komplikované a tažké. 
Prosím Vás poradte mi, čo mám robiť a čoho sa vyvarovať. 
RE - Dobrý deň prajem, PCO je veľmi rôznorodý syndróm a u každej pacientky sa môže 
prejaviť ináč. Jedným z problémov je aj nedozrievanie vajíčka a následne problém s 
otehotnením. PCO je relatívne časté, má ho asi 7 % žien. Liečba sterility pri PCO spočíva v 
stimulácii dozrievania folikulov a vajíčok. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.81.187.127 - stip-static-127.213-81-187.telecom.sk 

13.03.2007 - 18:13:22 - Silvia 
Dobrý deň,chcela by som sa spýtať či by som mala užívať hormóny na udržanie tehotenstva, 
pretože nedávno som mala zamlčaný potrat v 6.týždni. Otehotnela som po až užívaní 
Clomifenu, nakoľko som mala anovulačné cykly, na 3. deň MC hodnota estrogénu bola 7, 
mala som veľmi mierne zvýšený prolaktín a na 21.deň MC som mala hodnotu progesterónu 5. 



Je to dostatočná hodnota na udržanie zdravého tehotenstva, pričom mám už 30 rokov? Čo by 
ste mi poradili užívať v nasledujúcom tehotenstve? Ďakujem veľmi pekne za odpoveď. 
RE - Dobrý deň prajem, neviem v akých jednotkách uvádzate hodnoty a aké sú referenčné 
hodnoty laboratória. V každom prípade pri užívaní clomhexalu doporučujem užívanie liekov 
na podporu funkcie žltého telieska /utrogestan alebo duphaston/ . S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 88.212.22.144 - nat-88-212-22-144.antik.sk 

12.03.2007 - 13:24:41 - Jana 
Dobrý deň.Chcela by som sa opýtať či užívanie Duphastonu môže spôsobiť bolesti prsníkov a 
miernu bolesť v strede podbruška. Ešte by som chcela vedieť, čo môže byť dôvodom keď po 
užívaní Duphastonu nedostanem menštruáciu. Je to normálne len pri syndróme PCO,ktorý 
mám ja?Ďakujem za odpoveď a prajem pekný deň 
RE - Dobrý deň, pri užívaní Duphastonu sa môže vyskytnúť napätie prsníkov. Pokiaľ po 
dobratí duphastonu nedostanete menzes , je vhodná návšteva gynekológa. Jednou z možných 
príčin vynechania menzes je aj tehotenstvo. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.151.208.20 - prolix.orange.sk 

11.03.2007 - 11:31:58 - FFD9D Adra 
Dobrý deň, prosím Vás, môžete mi odpovedať na moje otázky? 1. Ako dlho sa čaká na 
zaradenie do programu IVF po vykonaní všetkých potrebných vyšetrení? 2. Koľko návštev vo 
vašom centre je potrebných počas liečby IVF- koľko vymeškám v práci? 3. Koľko ma môže 
stáť /cca/ jeden cyklus liečby IVF? Viem, že pri osobnom kontakte by ste mi zodpovedali aj 
na túto otázku, ale musím obehnúť osobne všetky centrá, aby som sa vedela rozhodnúť pre 
jedno, v ktorom liečbu IVF podstúpim? Pre moje rozhodnutie je aj táto informácia dôležitá, 
preto Vám veľmi pekne ďadujem za odpoveď. FFD9D 
RE - Dobrý deň prajem, na liečbu sa v našom centre nečaká, v súčasnosti nemáme 
poradovník pre žiadnu zdravotnú poisťovňu. Počas IVF je potrebné navštíviť centrum asi 5-8-
krát. Doplatok pri IVF je v závislosti od typu IVF a nie je jednotný. Lieky doplatok 8-15 tisíc. 
Počas ivf by som Vám skôr doporučoval šetriaci režim čo sa týka práce. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 213.215.94.10 - kinet.noxnet.sk 

09.03.2007 - 17:56:22 - Mirka 
Dobry den, pan doktor, chcem sa spytat, ci vasim pacientka, ktorym odporucite HSG, 
vykonate toto vysetrenie u vas v Heliose a ak ano, ci moze ist pacientka uz aj v ten den 
domov. Dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, HSG je rôntgenové vyšetrenie priechodnosti vajíčkovodov, 
nerealizuje sa u nás. V deň HSG je možné ísť domov, záleží to od zvykov konkrétneho 
pracoviska.  
IP - 195.91.64.52 - gprs.t-mobile.sk 

08.03.2007 - 09:24:03 - 2F05E CLAUDIA 
Dobrý deň, pán doktor. 28.2.2007 som absolvovala IUI. Na krv mám ísť 13.3.2007. Mám 
však zvláštne pocity. Brucho mi statočne opúcha, občas ma pichne v oblasti vaječníkov. 
Podotýkam, že som pravidelnou návštevníčkou centra IVF, mám za sebou 3 neúspešné 
pokusy. Z toho jeden bol z mrazených embrií. Na každý protokol som odpovedala veľmi 
dobre, ale bohužiaľ nevyšlo to. Teraz sme sa s manželom rozhodli pre posledný pokus, ale 
medzitým sme to chceli skúsiť s IUI. Doktor nás však upozornil, že je oveľa menšia 
pravdepodobnosť , že sa to podarí. Môže byť príčinou neprijatia embrií aj to, že mám 
organizmus, ktorý neprijíma "cudzie" zásahy? Aj rany po operáciách sa mi pokaždé otvorili, 
nakoľko sa mi vnútorné stehy vyplavovali von. Preto sme si s manželom mysleli, že IUI je 
predsa len menší zásah. Čo si o tom myslíte? Ďakujem a prajem príjemný deň.2F05E  
RE - Dobrý deň Claudia, vzhľadom k Vašim ťažkostiam je vhodná gynekologická kontrola, 
aby sa zistila príčina Vašich ťažkostí. Jednou z príčin neplodnosti je aj imunologický faktor - 
vytváranie protilátok proti spermiám, trofoblastu / =základ placenty dieťatka/. Imunologická 
reakcia sa dá ovplyvniť jednak kortikoidmi, podporný efekt má aj podávanie niektorých 



gestagénov po inseminácii alebo IVF. Inseminácia máte pravdu je oveľa jednoduchšia a je to 
menší zásah do organizmu ako IVF. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 62.65.185.19 - 62.65.185.19 

07.03.2007 - 15:23:46 - Dia 
Dobrý deň prajem, som po úspešnom IVF, zatiaľ pozit. HCG, čakám na USG. Posledné dni 
pociťujem mierne bolesti v podbrušku (ako pred menzes), prítomný žltkastý výtok (málo). 
Nie je to však každý deň. Som z toho dosť nervózna, pretože mám niekedy pocit, že každú 
chvíľu začnem krvácať. Chcem sa Vás spýtať, či je to normálne, alebo mám mať obavy? 
Ďakujem za odpoveď. 
RE - Dobrý deň prajem, nebojte sa, pobolievanie podbruška po IVF je prirodzené, pokiaľ nie 
je silné. Výtok z pošvy bez svrbenia a pálenia pošvy sa vyskytuje pri IVF, lebo je zvýšené 
prekrvenie rodidiel. Zmena charakteru výtoku a pocit pálenia alebo svrbenia v pošve môže 
byť príznakom infekcie v pošve. S pozdravom Dr Krajkovič 
IP - 88.212.20.62 - nat-88-212-20-62.antik.sk 

06.03.2007 - 17:53:04 - Daniela 
Dobrý deň, pri preventívnej priehliadke mi lekárka zistila cystu na pravom vaječníku. .Krvné 
markery naznačujú, ze može ist o endometrioznu cystu. Teraz mi lekárka nasadila 
Thiaminové injekcie. Dnes som vybrala prvú.S manzelom sa pokusame o babatko. Chcem sa 
opýtat ako sa vlastne zisti ci cysta je vodnata alebo endometriozna? Aký vplyv má takáto 
cysta na prípadne otehotnenie? V prípade takejto cysty existujú iné moznosti odstranenia ako 
laparoskopiou? Je pocatie vhodne alebo mozne? Ako upraviť jedalný lístok? Ďakuj za 
odpoved. 
RE - Dobrý deň prajem, endometrióza je relatívne časté ochorenie, ktorého príčiny nie sú 
úplne jasné. Rozlíšiť endometrióznu cystu od vodnatej sa dá na základe ultrazvuku. Podobný 
obraz ako endometriózna cysta má hemoragická cysta. Pri endometrióze býva zvýšený marker 
CA 125. Jednoznačne diagnózu endometrióza potvrdí až histologické vyšetrenie z odobratého 
materiálu,napríklad pri laparoskopii. Inak ako operačne sa endometriózna cysta vaječníka 
nedá odstrániť. Diétou rozvoj alebo zmenšenie endometriózy neovplyvníte. S pozdravom Dr 
Krajkovič 
IP - 195.168.115.145 - 195.168.115.145 

04.03.2007 - 23:13:46 - macka 
Dobrý deň, mám 36 rokov , dve deti a vyoperovaný jednej vaječník. Po náhodnom odbere u 
gynekológa mi bola zistená zvýšená hladina prolaktínu: 71.8 ug/l norma je : 6,0 - 30,0. Výtok 
z prsnej bradavky nemám iba v poslednom období nemám chuť na sex.Ostatné hormóny mám 
v poriadku. Beriem antikoncepciu Cilest už 7 rok.Posledné dva mesiace beriem antidepresíva 
Seropram. odber na prolaktín mi bol robený na tertí deň po menštruácií. Zatiaľ mi gynekológ 
povedal, že zopakujeme odber o 2 mesiace. vyžaduje tento stav aj iné vyšetrenia a sú moje 
hodnoty prolaktínu veľmi vysoke? počula som že lieky sa zle znášajú, čo sa môže stať ak to 
nechám tak? ďakuje za odpoveď  
RE - Dobrý deň prajem, hladiny prolaktínu sa menia v závislosti od napr. stresu, užívania 
antidepresív. Raz zvýšenú hladinu prolaktínu je vhodné skontrolovať. Pokiaľ sa bude hladina 
prolaktínu zvyšovať, je vhodné vyšetrenie hypofýzy. Antidepresíva aj seropram ovplyvňujú 
libido, nezáujem o sexuálny život, takže to nie je podmienené vyšším prolaktínom. Hladina 
prolaktínu 70 by Vám nemala spôsobovať žiadne ťažkosti. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 82.119.113.246 - chello082119113246.chello.sk 

04.03.2007 - 10:22:16 - nika 
Dobrý deň,mám otázku. 25.2.07 mi skončila menštruácia vyvolaná 3 agolutínmi, nakoľko 
som mala na ľavom vaječníku 6cm cystu.Všetko bolo v poriadku na UZ mi povedali že cysty 
sa vstrebali, ale 4.2. sa dostavilo špinenie a cítim sa ako keby som mala znova dostať 
menštruáciu.Problém je v tom že od 8.2. mám začať liečbu Duphastonom a Clomhexalom.Je 
to normálne že mimo cyklu špiním?Môžem začať liečbu aj napriek týmto problémom?Mám 



veľmi nepravidelný cyklus a syndróm PCO.Nemôže to byť veľkou náhodou ovulácia,alebo 
skôr opäť nejaký problém? Ďakujem za odpoveď 
RE - Dobrý deň prajem, pri PCO môže hormonálna nerovnováha zapríčiniť nepravidelnosti 
cyklu. Liečba duphastonom a clomhexalom je pre Vás pri PCO vhodná voľba. Je potrebné 
túto liečbu kontrolovať ultrazvukom. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 195.91.54.84 - rev-195-91-54-84.eurotel.sk 


