24.04.2008 - 14:55:29 - mikinka

Dobry den,pan doktor. Chcela by som V as poprosit o vysvetlenie ako funguje Pregnyl. Min.
tyzden v stredu (16.4)som dostala 1 injekciu, den nato nastala ovu. Vcerasom si robilatehu
test avysiel divno, pretoze tehu ciarka bola velmi slaba. Tak som si dnes spraviladalsi a
vysiel podobne, avsak tehu ciarocka bola o cosi tmavsia. Checela by som vediet, ci pregny!l
mohol ovplyvnit tieto moje tehu testy. Ako dlho vlastne vydrzi v tele?Myslela som, ze po ovu
sa jednoducho rozplynie alebo ak aj nie, ze nevydrzi vyse tyzdna...dakujem

RE - Dobry den prajem, ovulaciu ste mali priblizne dé po aplikécii pregnylu, 7 dni po
pohlavnom styku a po prasknuti vajicka je mocovy test nejednoznainy a méze byt skresleny
g podanim pregnylu. Relativnu presnog ma mocovy tehotensky test v dobe vynechania
menstruacie. S pozdravom Dr Krajkovic

23.04.2008 - 17:02:00 - martina -

dobry den pan doktor chcela by som s vas spyta’ na popis HSG - ¢i je pri takejto maternici
mozZné otehotniet’-alebo ¢o je mimo normu?: Uterus v strednom postaveni. Dutina uterus
hviezdicového tvaru, hmogenne vyplnena KL. Reliéf dutiny hladky. Absentuja tubarne
sfinctery. KL prenika lumenom obidvich tub. Tuby obojstranne smeruju obbl Ukovite nadol.
KL sahromadi v amp.¢astiach a vyteka do peritonealnej dutiny. CK vyplneny inst.kanylou,
jemne nazna:ené plicae palmatae. Pomer cervi:corpus 2:1. Zaver, Hypoplasio uteri gravis.
Absentio sfinct.tub. Tuby obojstranne priechodné. Dopor, LSK dg. verif. ovar. ovulacie.
Dakujem Martina

RE - Dobry den prajem, pod'a HSG mate mensiu maternicu, inak je nalez v poriadku. Od
stupna vyvoja maternice zavisi potom Sanca na otehotnenie a zdravy vyvoj plodu. S
pozdravom Dr Krajkovic

23.04.2008 - 12:05:22 - sihelnikova

Dobry den, pan doktor, v prvom rade chcem pod’akovat’ Vam a celému kolektivu zato, Ze
¢oskoro budeme St’astni rodicia. Cheela by som sa uistt’ vo veci terminu porodu. OPU bolo
3.8., ET 8.8. po prediZengj kultivécii, termin pérodu stanoveny u vés 24.4. Moja lekéarka
podla UTZ dala druhy termin na 25.4., decomu nerozumiem je, Ze na poslednej poradni
21.4. sarozhodla znovu prepocitat’ termin a posunula mi ho na 1.5. /vychédzala vraj z ET/.
Nechcem sa snou hadat’, inak sa stard o nas dobre. Chgpem, Ze TP si v&Sinou orientatné a
babétka sa nimi vébec nemusiariadi’, no vysvetlila mi to tym, Ze by ma nerada posielala
predéasne na porod. Ako sateda pocita TP pri |VF?Dakujem a prajeme vetko dobré.

RE - Dobry den prajem, u Vas je termin Uplne jasny, otehotneli ste v d& OPU, vtedy ste boli
v 2. tyzdni tehotenstva. Termin mate 38 tyzdiov od OPU . S pozdravom Dr Krajkovi¢

22.04.2008 - 15:41:16 - Liana

dobra den chcela by som saopytat ci si treba dat pred IVF odstranit vajickovody ak su tam
saktosalpingy Dakujem

RE - Dobry deti prajem. Tazka otazka. Saktosalpingy pri IVF zniZuju $ancu na usadenie
embrya, preto je vhodnejSie ich odstrant’. S pozdravom Dr Krajkovi¢

21.04.2008 - 19:48:47 - Lucia

Dobry den, pan doktor, absolvovali sme u vasv centre Ul 14.4. aod nasledujuceho dia
beriem Utrogestan 2x2 vaginalne. PovaZzuje sa pripadné tehotenstvo vzniknuté po tomto
z&kroku zaviac ohrozené ako prirodzené, alebo satento liek indikuje len pre maximalizaciu
Uspechu kazdej pacientke? Na kontrolu krvi a sono mam pris 28.4., ale ak by som dovtedy
dostala menzes alebo iné krvéacanie,éo difam, Ze nie, tak mam prig’ aj tak? Dakujem as
pozdravom L T

RE - Dobry den prajem, nakrvny tehotensky test a ultrazvuk je vhodné pris, aby sa
jednoznatne zistilo alebo vyl &ilo tehotenstvo. S pozdravom Dr Krajkovi¢



21.04.2008 - 15:05:47 - jana

Dobry den, pan doktor, absolvovala som hsg avraj tam bolo podozrenie na zrasty. Chcu mi
robit’ eSte g laparoskopiu, myslite, Ze je to potrebné? V raj je to predpis pred kaZzdou
inseminacou g IVF to treba. Jeto tak g vo V aSom centre? Manzel ma zly spermiogram.
Dakujem. Do videnia.

RE - Dobry den prajem, pokid’ nepoznam presne V&S zdravotny stav, neviem sa vyjadif, ¢i
potrebujete laparoskopiu. Laparoskopia nie je nevyhnutna pred kazdym IVF. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

21.04.2008 - 12:09:45 - iveta

Dobry den, chcela by som sadozvedid’ ¢o najviac o vytvérani protilétok proti spermiam, ako
sato zistuje. Ak partner po urologickom vysSetreni je pozitivny na stafylokoka a streptokoka
mdze to byt pricina neplodnosti alebo vytvarania protil ok 7Dakujem

RE - Dobry den prajem, pri infekcii u partnera je vhodné jeho preliéenie A TB. Protilétky
proti spermiam moze vytvara’ partner ale g V'y. Protilatky znemozuju spermiam pohyb a
Znizuju Sancu na otehotnenie. S pozdravom Dr Krajkovi

20.04.2008 - 12:39:46 - Mikinka

Dobry den, pan doktor. Na15DC som mala folikuly v oboch vajecnikoch o velkosti, jeden
21mm adruhy 28mm, bola mi podanainjekcia Pregnyl. Chcem sa spytat...kedy dojde k
ovulacii? Styk som mala v den podaniainjekcie a potom o den neskor. Akaje sanca
otehotniet? Kedy najskor s mozem spravit tehotnesky test? V elmi pekne dakujem za vsetko
RE - Dobry den prajem, po aplikacii injekcie pregnyl dochadza k ovul&cii priblizne za 36
hodin. Sanca zavisi od V&sho zdravotného stavu, spermiogramu atl’. Mocovy test si mozete
zrealizova’ na 14. den po pohlavnom styku . S pozdravom Dr Krajkovic

18.04.2008 - 20:13:01 - Monika

Dobry dei p. Doktor, absolvovala som diagnostickU laparoskopiu a vysledok je:endometriosis
peritonei(v douglase malé mnoZstvo serosang. exsuduatu, peritoneum Douglasu zhrubnuté,
kribriformné, belavé, vémi ojedinele n&ervenané |0ziskd) Tuby si obojstranne priechodné -
vpravo viazne vyprazdiovanie zatvorby prechodného sactosal pingu. MéZete mi to prosim
vés objasnit’? Je vhodnal Ul pri tejto diagndze a nemato vplyv na tspesnos’ IVF?

Odporucanie je tri mesiace skusa’ prirodzene a ked’ sa nepodari, absolvova’ IVF. Manzel ma
hrani¢ny spermiogramDakujem ve’'mi pekne. Prajem pekny de.

RE - Dobry den prajem, znamenato, Ze pravy va ckovod méte ciasto¢ne upchaty aje ve’mi
nizka Sanca cez neho otehotnie’.Naproti tomu zvySuje sav tom vajickovode riziko vytvarania
mimomaternicového tehotenstva. S postupom sthlasim , pokid& saVam nepodari do 3
mesiacov otehotnie’ , zvazit' IVF . S pozdravom Dr Krajkovi¢

18.04.2008 - 19:52:03 - Lucia

Dobry den p. doktor. Zacala som brat’ clostilbegyt v rdmci stimulécie na 3 [UI. Mam otazku,
mbzem zatat’ cvicit’ g pocas cyklu IUI? Mam totiZz nadvahu (170cm/83kg) a chcela by som si
tUto vahu aspon udrZat’ (pocas stimul &cie clostilbegytom som pribrala cca 5kg). Chcem sa
spytat ci mozem cvicit (vo fitness centre) ked planujeme IUI aak ano, v ktorej casti cyklu a
ktoretypy cvikov odporucate (aerobic, step, brusne tance, posilnovanie). Len preinfo - po 2
Ul som mala hranicne hodnoty hcg, ale dostala som menstruaciu. Dakujem.

RE - Dobry den prajem, v priprave nastimuléciu pred IUl mozete Kudne cvicit’ vSetky cviky,
katisto g aerobik. S pozdravom Dr Krajkovi¢

18.04.2008 - 16:17:13 - Anet



Dobry den.Som objednana k vdm na 24.4. rano na 8.hod. na odber krvi - hormonalny profil a
ultrazvuk.Mala by som zaujem aj o vySetrenie protilatok proti spermiam atrofobl astu,este
som nato vySetrovana nebola.. Chcem sa opyta’, ¢i by bolo mozné v ten dei 24.4.
zrealizova’ g toto vySetrenie, ked’ u vas budem, alebo musim edte k vadm narecepciu zavolad
a dpecidllne sa natento test objedna’? Dakujem za odpoved’ a prajem prijemny vikend.

RE - Dobry den prajem, pokid’ bude tento test indikovany, da sa priamo zrealizova’ v den
odberu inych krvnych testov . S pozdravom Dr Krajkovi

17.04.2008 - 20:58:26 - Aneta

Dobry dein.Chcela by som sa opyta’, Ze ked’ som dnes 17 dc, anemdzem vyl &it' ,Zze som
tehotnd, nakolko sa stéle snazime, ¢i mdzem zatat’ uZiva’ liek Augumentin- amoxicilin,
dostala som zapal matovych ciest, liesk mam 2x denne natyzden,¢i by som riskovala, ak by
som nahodou bolatehotna.Mohlo by to poskodit’ plod? Alebo by bolo dobré urobt’ nejaky
test na vyl (&enie tehotnosti, da sato v takejto skorej dobe. Dakujem ve’mi pekne za
radu.Aneta

RE - Dobry den prajem, na17. dei cyklu satehotenstvo neda stanovit’, augmentin je vhodné
uzivat pri infekcii maiovych ciest, v takomto Stédiu cyklu a tehotenstva nema negativny
vplyv navyvoj die'atka . S pozdravom Dr Krajkovic

17.04.2008 - 14:25:56 - Mikinka

Dobry den, pan doktor. Chcem sa len spytat, aka je minimalna velkost pre prasknutie folikulu
alebo pre podanie Pregnylu? Dakujem

RE - Dobry den prajem, idedlna veé’kost’ folikulu na podanie pregnylu je 18-21 mm,
samozrejme @ mensi folikul méze prasknti a mdze obsahova’ kvalitny oocyt. S pozdravom
Dr Krakovi¢

16.04.2008 - 17:29:17 - Simona

Dobry den pan doktor, chcela by so sasvami poradit’. Prave prekonavam chripku aberiem gj
antibiotikd. Samozrejme som na marddke. lde o to, Ze nad’alSi cyklus mam naplanovanu
stimul&ciu. Chcem sa opyta’, ak budem v poriadku a g krvné testy budd OK nemusim
odkladat’ stimul&ciu? V ychadzalo by to okolo 7. méjaDakujem

RE - Dobry den prajem, o mesiac K'udne mozete absolvova’ pripravu a stimulaciu v ramci
IVF . S pozdravom Dr Krajkovic¢

16.04.2008 - 14:33:51 - soina

Dobry dei pan doktor -sme po Uspesnom IVF atak by som chcela vedig’ ,¢i vaSe centrum
nebude organizova’ spolo¢né stretnutia deticiek,ktorym ste pomohli na svet,tak ako ich
zvykne organizova’ g |SCARE.d’akujeme a prajeme vSetko dobré.

RE - Dobry den prajem, urcite sa poteSime, ked’ nam pridete ukazat’ diet’atko po porode.
Stretnutie s detickami planujeme az v novych vésich priestoroch. TeSimesanaVas. S
pozdravom Dr Krajkovi¢

16.04.2008 - 14:30:36 - Miriam

dobry den pan doktor,chcela by som saopyta’,¢i je mozné prig’ k vam navySetrenie-mam na
mysli starostlivos’ obvodného gynekol6ga.Nle som z MT ,ale som u Vés absolvovalalVF as
V a8im pristupom ,starostlivogou som bola velmi spokojna. Ak ano - musim ukortit’ zmluvu
s dotergjSim gynekol6gom ? Alebo mbzem chodi’ k vam g ked’ mam uzavretd zmluvu s
mojim gynekolégom ? Plati sa u vés za gynekologické vySetrenie preventivku ?..d’akujem za
odpoved’

RE - Dobry den prajem, mbézete ma’ u nas sluzby obvodného gynekol6ga, stym, Zze nemame
zmluvy so zdravotnymi poisovinami nakapitaciu. Li€bu a starostlivost’ si potom plne
hradite. S pozdravom Dr Krajkovi¢



16.04.2008 - 08:21:17 - mirka

Dobry den, pan doktor. S manZelom sa pokiSame uz rok ma’ diet’a, ale nedari sa ndm to.
Zatial sme neboli na Ziadnych vySetreniach. Chcela by som sa opytéci by sme mohli pris
do centra na z&klade odporucania obv. gynekol6ga a aké vySetrenia je potrebné donieg so
sebou. Dakujem dovidenia.

RE - Dobry den prajem, navysSetrenie mozete pris’ a bez odporucaniaaje vhodné si prinies
gynekologicku kartu S pozdravom Dr Krajkovi¢

15.04.2008 - 17:52:05 - I veta

dobry den pan doktor,chcela by som sa opyta’-Na zéklade L SK vySetrenia mi bola stanovena
dg.Endometrioza |1.st./mém zisteni endometrioznu cystu na vaj&niku-ostatny nélez je
negativny/ .mdj gynekolog tvrdil ,Ze najlepSia ligba na endometriozu je tehotenstvo.UZivala
som 3 mes.Zoladex,nasledne Dipherelin,Puregon-1V F/aspedné/. T¢.som 4 mesiac po
po6rode,pred 2 tyZdniami som dostala prvy menzes /bez bolesti-doteraz bol vzdy vémi

boel stivy/.Gynekol6g mi povedal ,Ze endometriozu uz neméam a je nepravdepodobné,Ze by sa
znova obnovila. Zaujima mato preto,pretoZe by som este v nasledujucich 3 rokoch /mam 35
rokov/ chcela mat’ diet’a, atak neviem ¢o ma ¢akaznovaten isty kolobeh ako teraz ?-
LSK,Zoladex,IVF ?? Alebo je naoza) pravda,ze endometrioza sa tehotenstvom vyliéilaauz
sanevrati ?d’akujem

RE - Dobry den prajem, v tehotenstve sa endometrioza zmensuje a zanika. Po pbrode a
laktacii s rozvojom pravidel nej menstruacie méze endometrioza pokrdovat’ v raste a
zv&Sovat’ sa. S pozdravom Dr Krajkovic

14.04.2008 - 14:10:31 - katarina

Dobry den pan Doktor, chcem s au V as poradit. Som mlada zena ktora planuje otehotniet,
mam vsak razstep hornej pery, aradaby som aby sa dietatko narodilo zdrave, 2 mesiace
beriem kyselinu listovu 1mg denne, ateraz som si dala predpisat 10mg denne, taktiez zacinam
brat vitaminy calibrum babyplan, myslite ze tym mozem zabezpecit aby tehotenstvo prebehlo
v poriadku a aby sa dietatko narodilo zdrave, alebo mozem urobit este viac. Ak ano tak V as
poprosim o konkretizaciu. dakujem za akukolkvek radu

RE - Dobry den prajem, rézstep hornej pery je vrodena chyba spagjania segmentov tvare, méze
byt jednostranny alebo obojstranny. Jeho pritinaje polyfaktoridlna, v&sinou nie je geneticky
podmieneny. Neda sa 100 % zarit', ze diet'atko nebude mat’ razstep hornej pery. Spravili ste
vSak v&etko preto, aby ste mali zdravé dig’atko. Nedostatok kyseliny listovej ovplywiuje
vznik poruch v oblasti chrbtice, najméarazstepy. S pozdravom Dr Krajkowvé

13.04.2008 - 15:48:52 - Slavka

URL: www .sanatoriumhelios.sk

Dobry dei. Som zdrava 35 r Zena,mame uz 2 deti.Chceme este 1 dieg’atko,mbzem
otehotniet’, ked manZelovi zitili sarkoidozu 1stumia a budu ho liegit” kortikoydami?Nemalo
by to neziadlce (Kinky pre pocatie zdravého diefatka?l n& je manzel zdravy a neciti sa
zleDakujem za odpoved..

RE - Dobry den prajem, pri liggbe vysokymi davkami kortikoidov nastéava ovplyvnenie
dozrievania spermii a zhorsuje saich kvalita. Preto stoji za uvazenie preventivne zamrazenie
spermii. Spermiogram sa da paas lietby a po lietbe monitorova’ a sledovat’ vplyv ligby na
kvalitu spermii . S pozdravom Dr Krajkovi

13.04.2008 - 14:16:56 - jana hanzelova


http://www.sanatoriumhelios.sk

doby den, chcela by som sa opytat, ake mam moznosti otohotniet, ked mam priechodny iba
jeden vajickovod. bola som nalaparoskopii a spriechodnili mi ibajednu stranu, vraj ta druha
saneda.

RE - Dobry den prajem, v pripade, Ze po spriechodneni vajtkovodu sa VVam nepodari
otehotniet’ v najblizsich mesiacoch, je vhodna navsteva centra asistovanej reprodukcie. S
pozdravom Dr Krajkovic

11.04.2008 - 15:07:20 - Jana P.

Dobry den. Tento rok budem ma’ 30 rokov, manzel 42. Takmer tritvrteroka sa pokuSame o
druhé dieta. Prva dcérku sme splodili bez akychkd'vek problémov na prvy pokus a
tehotenstvo som mala bezproblémové, hoci skortilo sekciou. Od obdobia, kedy sa snazime sa
mi zahadne skrétil cyklus z 28 na 23-24 dni. Neviemgo by mohlo byt’ toho pri¢inou, ale
mohlo by to byt g pri¢inou toho, Ze sa nedari? Podl’a merania BT mi vy3la dzka lutedlnej
fazy len 8 dni. M6Zeme sanatérium navstivi’ g skor ako po roku snazenia sa? Za'V asu
odpoved’ vopred d’akujem.

RE - Dobry den prajem, samozrejme naSe Sanatorium Helios mozete navstivil hocikedy po
objednani narecepcii. Kontakty su uvedené na nasegj stranke. S pozdravom Dr Krajkové

10.04.2008 - 07:23:03 - gjka

Dobry den ,pan doktor.som zaradena do programu sydni uz som mala zacat ale stale mi
neprisla menstruacia od 25februara som nemala.moja doktorka mi pichlainjekciu teraz
pondelok ale stale nic mam len dole bolesti abiely vytok to je vsetko.dakujem

RE - Dobry den prajem, pokia’ Vam do 10 dni po podani aglutinu nepride menzes, je vhodna
UZ kontrola u nas. S pozdravom Dr Krajkovi¢

09.04.2008 - 19:48:30 - inge

Dobry den, pan doktor, liecim sau V as od marca 07, zatial som podstupilajednu IUI ktora
bola neuspesna. Naposledy som bolau V as v auguste, potom som sarozhodladat si pauzu.
Moj gynekolog mi odporucil laparoskopiu, mam ju naplanovanu na 15.4.(9 DC) Chcem sa
V as opytat ci mozem po LPK ak teda dobre dopadne, prist k Vam nadalsiu IUl alebo mam
pockat dalsi cyklus. Dakujem

RE - Dobry den prajem, hned’ po LSK mdzete prist’ so spravou a podl'a nalezu pri operacii sa
dohodneme ako dalej, inseminécia sa da planovd hned’ v d'alSom cykle. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

09.04.2008 - 17:26:53 - Petra

Dobry den pan doktor, chcela by som sa spytat aky je postup objednaniasak vam na
|aparoskopiu. Totiz menstruacia mi prislao 10 dni skor atym padom termin v hemocnici som
zrusila, musim ist az 0 mesiac. Prave som v prvom dni cyklu a nakolko mam pred sebou
statnice chcela by som operaciu absolvovat tento mesiac. Je mozne prist na operaciu k vam,
resp. ako diho sa caka natermin. Taktiez sachcem spytat ci musim mat spievodny list od
lekara, alebo mozem poziadat o laparoskopiu na vlastnu ziadost? Dakujem V am zaradu

RE - Dobry den prajem, laparoskopické operacie u nas nerealizujeme. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

08.04.2008 - 21:16:22 - lenka

Dobry den pan doktor, mala by som ete jednu otazku. (ja som sa \Kera pytala na protil atky
proti ovéridm). Mohlo branie clostilbegytu ovplyvni vysledky protilétok proti ovariam?
Bralasom ho 1.-5.DC 1 tabletu denne a 14.DC robili testy. M6Ze teda clostil zvy S tvorbu
protilatok? Odporucili by ste pacientke bra’ Predni son na potlatenie imunity pri mierne
zvyenych protil dtkach?Dakujem aj za predchédzajlicu odpover'.



RE - Dobry den prajem, clostilbegyt nemavplyv natvorbu protil&ok preti ovarialnemu
tkanivu. Prednison by som u Vas neuzival. S pozdravom D Krajkové

08.04.2008 - 04:53:38 - Martina

Dobry dein, pan doktor chcela som sa spytat’, ¢i sau Vasrobi g kratky protokol, nie soft, ale
krétky, zatingjuci od prvého dia menzesu do odberu vajicok, a komu sa doporucuje?
Dakujem Martina

RE - Dobry den prajem, realizujeme g kratky protokol u zien, ktoré slabSie reaguju na
stimuléciu alebo je predpoklad, Ze budd slabsie reagovd. Vynimaine realizujeme kratky
protokol z inych dévodov. S pozdravom Dr Krajkovic

07.04.2008 - 18:57:52 - lenka

Dobry den pan doktor, prosim Vés o radu. V januéri ndm boli s partnerom robené
imunologické testy. V3etky boli OK, aZ na mierne pozitivne protilatky proti ovaridam. Nikde
sa neviem dopatrat’, ¢o to vlastne znameng, aky to ma vplyv na plodnos’ a moznost’
otehotnenia, pripadne, ako sato lieti. Snazime sa o dig’atko cca 20 mesiacov, 2x sami
podarilo otehotniet’ (a g potratit’ hned’ na zatiatku), mém 28 rokov, partner 38, inak sme
zdravi. SPG mame v poriadku, HSG vySetrenie tieZ (a2 na malu prihradku v maternici).
Cyklus méam pravidelny s potvrdenou ovulaciou. Tu zvéSa citim, ako boles” podbruska a
vajeinikov a zaujimavé je, Ze len vtedy, kd” som otehotnela, som ovul&ciu vobec necitilaa
posunulasana14.DC. Prave v tych cykloch som uZivala kvapky Gynex. Snazime sa vzdy
pocas plodnych dni, ale akonahle mam bolestivi ovul &ciu, vedy proste neotehotniem. Ja
citim, Zeto ma nejaky suvis, len neviem aky. Prosim, pordte. V Ziadnom CAR sme este
neboli, imuno nam robili v KoSiciachDakujem.

RE - Dobry den prajem, mierne zvySene protilatky proti ovariam neovplyviuju snahu
otehotniet’. Je potrebné zrealizova’ vySetreniana zistenie priciny potracania. Pokid’ sa Vam
dihsie nepodari otehotnie’, alebo satehotenstvo bude koncit’ potratom, je vhodné vySetrenie v
CAR. S pozdravom Dr Krajkovi¢

07.04.2008 - 18:21:53 - elena

Dobry den pan doktor, chcela by som pozna’ V&S nézor. PodstUpila som IVF atest z krvi na
12.den ukézal HCG 78, ¢iZe povedali mi Ze pozitivny. Ale na 16.d# bolo HCG, uz len 24 a
potom pod 5. Menzes som dostala o d’alSich 10 dni. TakZe mi bolo vysvetleng, Ze sato
zvykne st&t’. Teraz rozmySlam nadd’alSim IVF a chcela som vedi& ¢i nemam podstupit’
nejaké imuno vySetrenie alebo proti trofoblastu.Dakujem za odpoved'.

RE - Dobry den prajem, na zaiatku fungovania sme mali podobny problém, kedy HCG nam
vychadzali hranine pozitivne akontroly boli negativne, preto sme presli nazigovanie
tehotenstva presnejSim testom beta HCG. S pozdravom Dr Krajkovi¢

07.04.2008 - 07:47:02 - Eva

Dobry dei pan doktor. V dmi Vés prosim o radu. UZivam clostil od tretieho dia cyklu.
Minuly mesiac sastalo, Ze v dei, ked’ som mala dosta’ MS bolo iba Spinenie (trvalo 2 dni) a
potom som dostalasilni MS. M§j lekér mi povedal, Ze mam ako prvy daé cyklu bra’ prvy
den Spinenia. Tento mesiac som mala mé prvy den cyklu piatok, ale to som iba ve’mi mierne
Spinila, v sobotu skoro vdbec ni¢ av nedel’u zas len mal é Spinenie, prtom nedel’a by mala
byt podl'atoho, ¢o povedal mdj lekér, dai uZitiatabletky. V &mi som sa ale bala, lebo som
nevedela, ¢i méZzem byt tehtonatak som si dnes rano (pondel ok) robilatest abol negat. A MS
nikde, zas len slabulilinky vytok (abolesti brucha ako keby som maladostd Som z toho
zufal 4, lebo tomu vébec nerozumiem. Chcela by som len vedié, ¢i mam dnes uzit’ tabl etku,
alebo médm pakat’, kym zatnem riadne krvéca’. Teraz by som zatala treti mesiac uzivania
clostilu.Prosim o skorti odpoved’. Dakujem.



RE - Dobry den prajem, asi by som packal a v pripade nepravidelného Spinenia, by bolo
vhodné zrealizova’ ultrazvuk a skontrolovat’ vajecniky a maternicu. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

06.04.2008 - 22:51:06 - Daniela

Dobry den pan doktor, chcelaby som si len overit moju skusenost. V 8tt som podstupila
kyretaz, ale bez narkozy. Doktor mi dal Ien lokalne injekciu do krcka maternice, povedal, ze
to je lokalna narkoza. V elmi som trpela a plakala pocas tejto \"operacie\". Mala som naozgj
velke bolesti, ale doktor povedal, ze uz nemozme dat celkovu narkozu, ze uz je neskoro, ze uz
operuje a musim to vydrat. Bola som v soku. Kyretaz bola vykonana vo Francuzsku, takze nie
na SK. Vsade na internete citam, ze kyretaz sa vykonava v celkovej narkoze. Co si 0 tom
myslite? Dakujem.

RE - Dobry den prajem, sama ste si to vyskusalav lokélnej anestéze. T akze nemanto dodat’.
Na Slovensku kyretaz dutiny maternice pri potrate sarobi va&sinou ibav celkovej anestéze. S
pozdravom Dr Krajkovi¢

05.04.2008 - 10:55:42 - T ereza

Dobry den pan doktor. Som vasa pacientka, 2x po Ul a2x po IVF bez ET z dovodu nekvality
embryii. Momental ne som v nestimulovanom standardnom cykle, kedze mame po tom vsetko
"prestavku"”, ale menzes mi meska uz 3 dni, co je u mnanezvyk, nikdy mi neprisiel neskor v
normal nom nestimulovanom cykle. Povedala som si, ze pockam este dva-tri dni. Chcem sa
vas opytat, ak by menzes nedorazil, ci by som k mohlak vam prist niekedy rano v tyzdni na
ultrazvuk, aby smezistili, co savlastne deje. V elmi pekne dakujem.

RE - Dobry den prajem, nech sap&i prid'te na ultrazvuk. S pozdravom Dr Krajkovi¢

04.04.2008 - 19:19:13 - zuzana

Dobry dei. Som v 4 tyZdny tehotenstva a podsupila som RTG chrhtice, hlavy dokopy asi
sedem snimkov.Chcela by som sa opyta aké nebezpesenstvo hrozi plodu. Dakujem

RE - Dobry den prajem, ohrozenie plodu zavisi od davky Ziarenia, miesta ozarovania. Vas
gynekol0g Vés odosle na vySetrenie ku klinickému farmakol 6govi a genetikovi, ktory zvazi
rizikdadalSi postup. S pozdravom Dr Krajkovi¢

04.04.2008 - 18:02:59 - sylvia

Pan doktor, dobry den prajem. Som v 8tt a uZivam Duphaston (2x1tabl) , ktory by som mala
brat’ do 12 tt. MoZem ho nakonci 12 tt vysadit’ naraz, alebo sa odporica postupné zniZenie
davok? ak mam zniZit' davky postupne, ktorom tyzdni si ich mam znizi’ a aké davkovanie by
malo byt ?Dakujem a prajem pekny vikend.

RE - Dobry den prajem, po 12. tyzdni ho znizte na par dni nal tbl denne a potom ho vysal'te.
S pozdravom Dr Krajkovi¢

04.04.2008 - 17:30:24 - jana

Dobry den. V 26 tyZdni teh. mi 1,5 hod. /nie po dvoch hodinéach ako sato bezne robi/. po
vypiti toho cukrového ngpoja namerali hladinu cukru v krvi 7,78. Vrg jeto nahranici atak
som musel a absolvova’ predizeny test, kde mi po vypiti népoja brali krv 4x kazdd hodinu.
Vysledky druhého es’e nemam. Chcem sa spyta’ ¢i je téa hodnota vel’'mi zvySena aci teh.
cukrovka nemdze nijako ovplyvnt moje dieta. Dakujem.

RE - Dobry den prajem, cukrovka ohrozuje tehotenstvo hlavne vtedy , ak nie je li€ena, alebo
ak sa o ngj nevie. Pri sledovani tehotnel s rizikom tehotenskej cukrovky nehroziatehotenské
komplikécie. Tehotné Zeny s neliéenou cukrovkou mézu mat’ problémy v tehotenstve a
cukrovka ma negativny vplyv a navyvoj diéatka. Po tehotenskej cukrovke méte neskor



vysSie riziko rozbehnutia klasickej cukrovky. Pri V aSej hladine je vhodné sledovanie a dig
S pozdravom Dr Krajkovi¢

04.04.2008 - 13:45:27 - Gabika

Dobry den pan doktor, chcela by som salen spyta, ¢i sa mézu sucasne brat tabletky Profertil
stabletami Cem-m pre muzov.M&j manzel matotiz velmi maly pocet avelmi malo pohyblive
spermie.Dakujem a prajem pekny den

RE - Dobry den prajem, pozor na uzivanie viacerych vitamindznych pripravkov naraz,
niektorymi vitaminmi napriklad A,D,E aK sada g predavkové Profertil staci uzivat
samotny. Tym, Ze budete uziva’ viac preparatov, neovplyvnite viac spermiogram. S
pozdravom Dr Krajkovi¢

04.04.2008 - 13:35:35 - Daniela

Bry den prajem. Buduci tyzden sme s manzelom objednani k vam nakliniku ohladom
vypisania papierov do poistovne adalsich formalit potrebnych na umele oplodnenie. Kedze
som cloviecik od prirody ponervoznejsi a nedockavy, chcela by som sa opytat, akadlha cesta
nas caka od vypisania papierov az po samotny zakrok. Dakujem a prajem pekny den

RE - Dobry den prajem, po vypisani ziadosti nalVF ma zdravotna poigsovia |ehotu mesiac
na vybavenie Ziadosti a nasledne sa mozete pusti’ do liecby. S pozdravom Dr Krajkovic

03.04.2008 - 12:35:07 - zuzka

Dobry den pan doktor, chceli by sme sa objednat k vam na konzultaciu a zaujimalo by maci
jejedno, ktory den cyklu mam, t.j. mam dlhe nepravidelne cykly (dnes som 39 DC). Mam si
dat pred objednanim dat pichnut Agolutin a objednat sa az potom, ked budem mat po
menstruacii? Dakujem za odpoved.

RE - Dobry den prajem, prid'te @ napriek meSkaniu menzes, pri pichnuti agolutinu budu
skreslené niektoré hormondal ne parametre, preto je lepSie vidi€ Vas prirodzeny cyklus. S
pozdravom Dr Krajkovi¢

02.04.2008 - 23:12:01 - lucka

jasachcem len opytat manzelovi povedali e ma mrtve spermie moze to bit zapricinene tym ze
ich polozil naraditor pretoze cakal nataxik dakujem

RE - Dobry den prajem, urcite vysSie teplo mavplyv na spermie, takze Vam odporgam
spermiogram zopakova'. S pozdravom Dr Krajkovic¢

02.04.2008 - 19:23:39 - Adriana

Dobry den, rada by so sa spytala, ci poskytujete starostlivost g pacientkam, ktore sice
otehotneju, ale nedokazu dietatko donosit? Som po troch potratoch, geneticke testy poukazali
na heterozygotny stav genu MHTFR, hematologicke testy ale vysli v norme...viete mi nieco
poradit?...dakujem

RE - Dobry den prajem, vo V asom pripade sa uzivav tehotenstve hematologicka li&ba na
riedenie krvi, odpori¢am Vam navstevu CAR s doporwenim d’al Sieho postupu. S pozdravom
Dr Krakovi¢

02.04.2008 - 18:50:59 - Marika

Dobry dei. Dnia 14.3.08 som bola na kryoembryotransfere. Po 14 dioch od transferu, mi z

krvi potvrdili tehotenstvo. Vyska HCG bola cez 100. Neviem, aké& vyska HCG by mala zhruba
v tomto obdobi byt’ a¢i je to v norme? Na ultrazvuk mam pris’ o 3 tyZdne po odbere krvi.

Som vel'mi &astna, no zaroveih madm obavu, aby sa die¢’at’ko udrzalo. Neviem, ¢i toviem ja
ovplyvnit. A neviem, v pripade, Ze by to di¢at’ko vzdalo, zacala by som krvéca’, dostala by



som menstruéciu? Obias matrochu boli v podbrusku. Je to v poriadku? V opredd’akujem za
odpoved.

RE - Dobry den prajem, hodnota HCG 100 mi ni¢c nepovie, lebo kazdé laboratorium maine
referencné normy, my stanovujeme presné beta HCG. Srdéne gratulujeme k tehotenstvu, v
kazdom pripade je vhodné zrealizova’ ultrazvukoveé vysetrenie s kontrolou vyvoja plodu.
Drzime palce . S pozdravom Dr Krajkovi¢

31.03.2008 - 12:26:06 - maria

URL: www.azet.sk

chcem savas poradit, Poslednu menstruaciu som mala 27 februara, zatial som este dalsi
menzes nedostala, s manzelom sa snazime o babatko a boli by sme g radi, zatial som si este
neurobila tehotensky test lebo moc im neverim a meska mi to iba 5 dni zatial,|ebo mam 28
dnovy cyklu,ale pravidelny. Zatial necitim ziadne priznaky,prsia ma nebolialen sami zvacsili
trosku. AKurat vcerasme mali s manzelom pohlavny styk a mala som trosku hnedy vytok po
nom, ale velmi malo, ale dneska uz ziadny nemam. moze sajednat o graviditu?? je pohavny
styk nebezpecny na zaciatku gravidity?? dakujem vopred za odpoved,

RE - Dobry den prajem, najlepSou cestou na vyrieSenie problému je navsteva gynekoldga a
stanoveni e tehotenstva. Pohlavny styk vo Wasnom tehotenstve urcite nevadi a neohrozuje
priebeh gravidity, pokid tehotenstvo prebieha normalne. S pozdravom Dr Krajkovic

30.03.2008 - 22:29:22 - Patricia Petrovi¢ova

Dobry vecer pan doktor. Chcem sa Vam pod’akovat’ za V aSu odpovet’. Trosku ste ma
ukludnili, ale aj tak mi bohuzi& stéle to zlé vrta hlavou. Je pravda, Ze ¢asto mi chyba
pozitivne myslenie, ale viem Ze nembzem myslitena to najhoriSe, ked’Zze uz jedno dig’a
mame. Chcem sa vas eSte opytd’, robili mi 3 krét ultrazvuk, tiez 3 krat mi brali krv, to
zvySené CA 125 saneda presne zistt’, Ze od ¢oho je to zyvSené?Je to zvySenie (52) tak
vysoké, Zetreba myslie’ aj na nadorové ochorenie? Neda sato ngjhorSie zistit’ z

ultrazvuku,al ebo z krvi?Resp. tu endometriozu sa neda presne zisti’ z ultrazvuku?Aké iné
priciny zvySenia CA prichédzaj eSte do Uvahy? ESte sa véas chcem opytépan doktor. manzel
je po operécii, mal cystu navaje&nikoch(r. 2005). Teraz bol na spermiogram - 5%, moze ta
cystama’ vplyv natergjSi spermiogram?, vel’ v roku 2002 sa nam narodila dcéra bez
akéhokol'vek verkého snazenia, teda nemuseli sme vobec absolvovd vySetrenia. Po uZivani
liekov sa mu mdze zlepsi’ spermiogram?Dakujem zadas, ktory mi venujete a prajem vetko
dobré.

RE - Dobry den prajem, najlepsi je pohovor v poradni pre sterilné pary, kde podia V aSich
vysledkov avySetreni Vam zodpovedaj U na v3etky otdzky. Poki# budl pochybnosti gj d’alg),
najlepSou cestou je potom priamy pohovor g u nas. Internetom sa otézky nedaju odborne
zodpovedat’, najma ak nepoznam kompletne Vas zdravotny stav. S pozdravom Dr Krajkové

30.03.2008 - 16:04:37 - Natélia

Dobry dei. Chcem vaés poprosit’ 0 vas nazor. Na 3.defi cyklu som bola nauzv alekér videl na
jednom vajeEniku 20mm folikul a naduhom vajéniku 16mm folikul acystu véka 5 cm. S
cystami som nikdy problém nemala, nemam PCO. Cystu som malaraz pred rokom v
prestavke medzi 2. a 3.IUl. Potom samazmizla. Ako je moZné, Ze na z&iatku cyklu mam
takeé vel'ké folikuly? (hormonélne lieky som brala naposledy pred KET ato v oktdbri
minulého roku) Je mozné, Ze sav nich nachédzaju vajtka, ¢ize by som mohlaaj prirodzene
otehotniet”? Ak by praskol ten 20mm folikul (je nd’avom vajeiniku atam uz vajickovod
nemam), ¢o sa stane s tym mensim folikulom na druhom vajéniku?

RE - Dobry den prajem, je nezvycajné, Ze na 3. den cyklu méte takéto folikuly acysty na
vajecniku. V kazom pripade to treba odsledova’ ultrazvukom g hormonélne azistr’ , preco sa
tieto cysty vytvargju. S pozdravom Dr Krajkovic


http://www.azet.sk

30.03.2008 - 08:33:32 - Mikinka

Dobry den. Myslela som kedy dochadza v case ovulacie, po styku k oplodneniu vajicka.
Nakolky den alebo kolko dlho trva kym dojde k oplodneniu po styku. Juj, tainseminaciaje
plne hradena? Ja som myslela, ze to hradi poistovna:(( to si bohuzial nemozme dovolit. Pan
doktor, vobec ste matym nepotesili, to bola moja posledna nadej, ze ak sa nepodari
prirodzenou cestou pocat dietatko, tak pojdeme do CAR, ale ked sato plne hradi, tak to by
sme tam cestu zbytocne merali. Aka nespravodlivost...to len bohati mozu mat deti ?Dakujem
za V ase odpovede

RE - Dobry den prajem, oplodnenie vajitka po pohlavnom styku, az uz je po ovulacii méze
nastat’ v najblizSich hodinach najneskdr do 24 hodin od prasknutia vajdka. Doporucujem
Vam navstivit CAR najskor preto, aby sazistilapricina, preco sa Vam nedari otehotniet’ a
d’alSi postup nasleduje pod’a zistenegj priciny. S pozdravom Dr Krajkovic

28.03.2008 - 14:50:58 - Lucia

Dobry den, pan doktor. Boli sme u V as vcera ha konzultacii a naplanovali sme inseminaciul.
Zabudla som sa opytat na vysetrenie protilatok proti spermiam, ktore realizujete v centre. To
sme este nemali vysetrene. Bolo by vhodne dat si ho urobit predtym? Ako rychlo by sme
vedeli vysledok? Pouziva sakrv alebo cervikalny hlien? Dakujem a s pozdravom L T

RE - Dobry den prajem, protilatky proti spermiam savySetruju z krvi serologicky, okrem
toho realizujeme vySetrenie PCT test priechodnosti spermii cez kitek maternice. Obe
vySetrenia st indikované indivivualne, to znamenarealizuju sav zavislosti od anamnézy a
inych vySetreni. S pozdravom Dr Krajkove

28.03.2008 - 10:49:02 - Mikinka

Dobry den, pan doktor. Chcela by som sa V as spytat...kedy dochadza k oplodneniu vajicka?
Na kolky den od styku sato moze ratat? VV predoslom prispevku pisete, ze inseminaciu
nehradi ziadna poistovna. Mozem sa spytat, kolko taky zakrok stoji? A komu je urceny?
Dakujem

RE - Dobry den prajem, nerozumel som Uplne otézke, k oplodneniu vajéka dochadza po jeho
prasknuti a po vstupe spermie do vajicka. Neviem, ¢o presne ste chceli vedie’. Inseminéciu si
plne hradite , podl'a spermii aich spracovania mame 3 typy inseminé&cii, v zavislosti od toho
je urc¢enacena. Neviem, ktory typ inseminacie budete potrebova. S pozdravom Dr Krajkovi¢

28.03.2008 - 08:58:31 - uli

pekny den, p. doktor po¢ula som o genetickom vySetreni spermii, chcem sa spytatéi sarobi g
u vés v centre nakolko mém za sebou 2 netispedné I VF - opl.vaj tka sa vZzdy prestali
vyvijat,resp. savyvijali velmi pomaly tak si myslim Ze by to mohlo mat zmysel dakujem a
teSim sa na skoru ndvstevu prestupila som z iscaru k vam padvam navas len samé chvaly
prijemny den

RE - Dobry den prajem, genetickeé vySetrenie partnera sa realizuje na geneticke] ambulancii aj
v Martine. Na vySetrenie sa objednava, vysledok pride postou za mesiac. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

27.03.2008 - 22:18:43 - Petra

Dobry den pan doktor, chcela by som sa spytat na par otazok. Po 2,5 snazeniaapo 4

mesi acoch brania clobest. (mala som cykly bez ovulacie) som nezostala tehotna, pricina mam
v sebe protilatky proti spermiam, ktore zabijam. Lekar ma odporucil na laparoskopiu a potom
nalUl. Chcem sa spytat, ak som mala po clobes. krasne domin. folikuly a manzelom
spermogram je uplne v poriadku, ak dopadne lapar. OK, neda sa tento problem liecit liekmi?
Ak nie, chcem sa spytat ako dlho sacakau V asnalUl, musim cakat na schvalenie od
poistovne alebo si to mozem hradit sama, nemam predstavu co to stoji a je mozne chodit na
Ul kazdy mesiac? Este by som V as chcela poprosit o vysvetlenie tychto skratiek co



zn.Prosim o zvazenie indikacie LSK a chromopertubacie, anamneza: matrimonium sterile
annos I11. obj.palp.nal.negativ.TVS: myometrium bpn, endometrium profil.ch., ovarias
kohortou drob. folikul, cd bpn, tuby nedilatovane.

spermogram: normoyoosperia,penetr .test:rychla devit. spermii. HH: adekv. vo vsetkych
parametroch vcasnej profil. normo PRL, Nater I1. Pros. o vys. v ramci dg. anat.faktoru
sterility pred AR. V elmi pekne V am dakujem za V as cas avysvetlenie.

RE - Dobry den prajem, bolo by vhodné zrealizova' u Vés PCT test- zitit’ priechodnost’
spermii cez cervikalny hlien. Nainseminaciu sa ngakd, da sarealizova’ kazdy mesiac,
inseminaciu nehradi ziadna poigovia, plnesi ju hradite. TV S ultrazvuk mate v norme,
Ziadanku na | aparotkopiu Vam nemusim preklada. Je vhodné vySetrenie v centre asistovanej
reprodukcie s ndvrhom d’al Sieho postupu S pozdravom Dr Krajkovic

27.03.2008 - 11:55:46 - Anet

Dobry den prajem.Malaby som par otdzok.Méam 36 rokov, deti neméam,s manzelom ale po
nich tdzime..V aprili 2006 som potratila,missed ab.Boli mi robené vetky

testy ,mykoplazmy ,chlamydie, af’. 2x, s negativnym vysledkom.V septembri 2007 som
podstupila hysteroskopiu, pred iou mi znovarobili testy,negativne.Po operacii som dostala
bolesti,zapal, 3 mes.maligili antibiotikami,urobili testy, a pozitivny ndlez mykoplazmy a
ureaplazmy,V krvi som n& nemal a,té bolacistd. S manzelom nas prelieili, pani doktorkami
povedal a,Zze som sa nakazila vyl@ne pohlavnym stykom, ale my sme ho s manzelom v tej
dobe nemali,ani pred ani po operécii.Ako som sa mohla nakazi’? Je mozné,Ze by som nakazu
prenaSala viac rokov,aj napriek tomu,Ze testy boli 3xnegativne,av krvi mi ri nezitili, alebo
som sa skor nakazila pri operacii? Teraz mam absolvova HSG, po liecba st testy negativne,
ale méZem im verit? "Mam uz pochybnosti, vobec neviemgo mam teraz robit’.Prosim vas o
radu.Dakujem a prajem prijemny déi. Aneta

RE - Dobry den prajem, neviem, ¢i ste mali zgpal maternice alebo vajékovodov. V kazdom
pripade je vhodné zrealizova’ vySetrenie priechodnosti va tkovodov. Testy na mykoplazmy a
ureaplazmy sa nemusia opakova’. Neda sa povedat’, pre¢o ste mali testy raz pozitivne a
predtym negativne. S pozdravom Dr Krajkovic

26.03.2008 - 18:35:17 - sylvia

Dobry veter, pan doktor. Chcem sa spytat’, kedy je "posledny termin” (tt), kedy by samalo
ukézat’ babo v plodovom vaiku na UL T, resp. do kedy ¢akéte, Ze sa &truktira diet’atka objavi?
ako sa postupuje d’alej, prosimakujem vopred za odpoved’ a V adu starostlivos’.

RE - Dobry den prajem, pokid’ vieme presnecas otehotnenia, akcia srdietka by samala
objavit’ v 6. tyzdni tehotenstva. Pri nejasnej terminé&cii tehotenstva je vhodné pékat’ a
zrealizova’ opakované ultrazvukove vysetrenie. Pokid’ sa dlhsie neobjavi akcia srdca plodu,
vola sato missed abortion zamiknuty potrat a je potrebné ukongit’ tehotenstvo. S pozdravom
Dr Krakovi¢

26.03.2008 - 13:47:50 - Katak

Dobry den, chcela by som Vas poprosit’ o radu. Druhy mesiac uzivam clostilbegyt od 3 DC 2
krét denne (spolu 5 dni). Pri ovulé&cii (v strede cyklu) mam véké bolesti brucha, ktoré trvaju
asi 2 az 3 dni a potom postupne prejdu. Chcem sa opytar, ¢i je to normane.Nembzem ma’ v
tychto diioch ani pohlavny styk, |ebo boles mi to nedovol'uje. Dakujem za odpoved.

RE - Dobry den prajem, pri praskani folikulu sa mozu objavé bolesti podbrusia. NajlepSie je
pri vyskyte bolesti nasstivi’ gynekol6ga a skomtrolovat’ ultrazvukovy nalez. S pozdravom Dr
Krajkovi¢



25.03.2008 - 20:13:57 - Katka

Dobry veter, pan doktor. Rada by som sa Vés opytala na niekd’ko veci... Nakolko sa s
manzelom uz dlhSi¢as pokiSame o druhé babétko - mame 3.5r. syna, cisarsky rez (v maji
budl dvaroky, ¢o sa pokuSame o diet'a), tak som v oktdbri 2007 nav&tivila svojho lekéra.
Absolvovala som li€bu clostilbegytom - 3 mesiace. Kel'Zze som neotehotnela, dohodli sme
s, Ze prestaneme s liezbou a ked sa v nasledujUcich troch mesiacoch ni neudeje, tak
nav&tivim centrum asistovanej reprodukcie.Co mavsak velmi znepokojilo, je krvéacanie
mimo menzes, vlastne v druhom cykle po uZivani clostyl. Jednoducho som z&ala krvéca’ na
10. den, objavilo sato po styku. NemdZem to klasifikova' ako klasické krvacanie, ale skor
ako silnejSie Spinenie...co mavsak udivuje, ke’ ¢itam prispevky a odpovede od vés, tak som
neabsolvovala Ziadne vySetrenie, ani hormonalny profil, narozdiel od inych maniiek. Pan
doktor, myslite, Ze v mojom veku (34) mébZe is’ 0 menopauzu resp. o zlyhanie funkcie
vajesnikov?Co by som mala Ziada’ od svojho doktora, aké vy3etrenia? Som smutna, Ze ze
nicomu nerozumiem a Ze sa nemdzem dopatra’ nejake] konkrétnej informacie o mojom stave.
Prosim o odpoved’ a V&S nazor. d’akujem

RE - Dobry den prajem, ur¢ite si nemyslim, Ze ide o predasné zlyhavanie vaj€nikov. V
kazdom pripade je vhodné gynekol ogicke vySetrenie véase Spinenia, aby sazidtilo, kde je
pri¢ina Spinenia. NagastejSie to byva ranka na kricku maternice, ale moze byt podmienené
Spinenie g hormonalne. S pozdravom Dr Krajkovi

24.03.2008 - 22:40:43 - Patricia

Dobry vecer pan doktor. Musim vam napisa’, lebo som velmi zafala Vv roku 2002 sandm
narodila dcéra, ktord uz dnes méa 6 rokov. S otehotnenim nebol Ziadny problém, ke’ sme si to
s manzelom naplanovali, vtedy som aj otehotnela. Teraz vSak jeto uz o inom. UZ viac ak 2
roky sa snazime o d’alSie babétko, ale nedari sa. Absolvovali sme s manZzelom vySetrenia, a
ve'mi sme sa Z'akli, pretoZe vysledky vySetreni si:spermiogram:makler:TSC 113
mil/ml/norma/, motolita 62% A-15%,B-60% Spermanal yzator:TSC=45,3 mil/mil,motolita
74% v 12-% micl/s, TZI-1,3 Ph 7,6 V=2,8 ml /norma/, O-formy 0,2 mil/ml,Le 0,6 mil/ml
morfolégia spermii 5%/malo/ Z:Pod’a cWHO 2000=terratospermia gradus gravis
Asthenospermia gradus levis Vystup.Sterilitas prim. ZvySené hladiny Ca 125 /52,21U/ml/
Susp. Ashermanov s. BV BMI-22,31 andrologicky faktor. Pre zvy3ené hladiny CA 125 je na
mieste komplexna laparoskopia s pripadnou hysteroscopiou. Preligenie oboch partnerov.
Genetické vysetrenie paru. RieSenie bezdetnosti pomocou |VF+ICSI (to je ta najjednoduchsia

nejake] choroby? Preto vlastne je potrebné to genetické vySetrenie?Zvysené hladiny CA
mbzu znamena’ g rakovinu vajeinikov? Mozno prilis§ vé’a uz o tom ¢itam, atak som vel'mi
prelakana, ved’ zodpovednost’ je uz ovela va&Sia, ked’ uz dieta mame.....Manzel mais’ k
uroandrol égovi. Mame Sancu ma’ eSte babétko? V dmi vam d’akujem,verim Zze ma
ukludnite,prajem vSetko dobré.

RE - Dobry den prajem, ca 125 je marker niektorych ochoreni napriklad endometriozy ale g
nadorovych ochoreni. Jeho zvySenie neznamena automaticky, ze méte nédor. IVF-ICS| je
sposob umel ého otehotnenia, kedy sa zavadza spermia mikroihlou priamo do vajdka. Je
vhodné kontrola spermiogramu po nejakomcase, partner moze zmenit’ zivotospravu, uziva
vitaminy. Pri rovnakom spermiograme treba zvaa’ IVF. Laparoskopiaje vhodné vySetrenie
na prezretie dutiny brusnej a gynekologickych organov, zarové sa da pri ngj skontrolovat’
priechodnog’ vajickovodov. S pozdravom Dr Krajkovi¢

23.03.2008 - 06:04:13 - Mikinka

Dakujem za odpoved. Pan doktor, akedy je najlepsie k V am prist? V ktory DC? Ci toje
jedno? Ta morfologia spermii by bolaaz v pripade keby zakladny spermiogram ukazal nejaky
problem? Pan doktor, ake ine lieky daju nahradit Closty? Beriem ho uz od augustamin.rokaa



stale nic. Akurat co mavam velmi slbu menstr. atak v strede cyklu strasne bolesti podbruska,
takze \"plodenie\"je pre mna hotovym utrpenim. M ozem otehotniet g bez nejakych
podpornych liekov, ked g tak nezaberaju na mna?:((dakujem za V asu trpezlivost

RE - Dobry den prajem, najlepsSie je prig$ ku nam mimo menzes, vySetrime Vés a poda
Vasho zdravotného stavu Vam zodpoviem V ase otézky. S pozdravom Dr Krajkové

22.03.2008 - 13:26:49 - alica

Dobry dei, som po Ul AlH, beriem 2x2 Utrogestan. Prosim V &s, zabudla som sa opyta’, ¢i
teraz do urobenia tehot.testu z krvi méZzeme mat’ g pohlavny styk, kel’ beriem Utrogestan.

V dmi pekne Vam d’'akujem za odpoved'.

RE - Dobry den prajem, po inseminéacii mozete ma& pohlavny styk hocikedy, neovpl yviuje to
vysledok inseminacie. S pozdravom Dr Krajkové

21.03.2008 - 19:59:09 - sylvia

dobry veter pan doktor,chcela by som sa opyta’-mam 36 rokov,som po SC/ 9 tyZdei/ pre
geminy -po IVF- kedy méZzem atakévat’ nastup menstruécie? Po sekcii mam oblas
podbruska stipnutd,na pohmat malo citlivu - je to normalne ?,miminka uz nekojim,ale edte
stale sami tvori trochu mlieka- ustane tvorba mileka ,alebo to je nutné ukorit’
nedikament6zne ?d’akujem

RE - Dobry den prajem, nastup menstruécie po SC je ve’mi indivivualny, neda sa
predpokladat’. Pokial’ je nutné, laktécia sa da zastavit’ liekmi. S pozdravom Dr Krajkovic

21.03.2008 - 14:10:51 - sylvia

Pan doktor, dobry den. T o ob¢asné hnedkaste spinenie (6tt) nastavaiba po velkej potrebe, ale
jeto velmi mierne. Som objednana u V as na sono-akcia srdiecka na 1.4.. postacuje, ak pridem
az vtedy, alebo je lepSie ukazat sa hned po velkonocnych sviatkoch, aby sme sa presvedcili o
pricine spinenia. dakujem velmi pekne za ochotu a skvely pristup. sylvia

RE - Dobry den prajem, skor je vhodné vySetrenie¢o najskor, aby sme skontrolovali,¢i je
vSetko v poriadku. My pracujeme g cez sviatky, takze mozete Kudne zajtra prist’ medzi 8-9
hodinou. S pozdravom Dr Krajkovi¢

21.03.2008 - 09:14:51 - Mikinka

Dakujem, pan doktor. A ten spermiogram si budeme musiet sami uhradit ci to pojde vsetko
cez moju poistku? Uvidim, ako dopadnu vysledky z endokrinologie aak mi ani tam nic
nezistia, mozem prist priamo k V am? V ed uz skoro poznate vsetky moje problemi:))este raz
dakujem

RE - Dobry den prajem, zakladny spermiogram mate hradeny poigoviou, ale rozsirené testy
na morfologiu spermii si hradite. S pozdravom Dr Krajkovt

20.03.2008 - 12:58:23 - Mikinka

Dobry den, pan doktor. Dakujem za vsetky vase odpovede. Uz som myslela, ze ste nanas
zabudli, ked stetu tak dlhsie neboli:) ale nastastie som samylila. Pan doktor, na'V asu radu
som navstivilaendokrinologiu a su mi robene testy na hormony. Prvy odber sarobil na8DC a
na druhy idem v sobotu(19DC). Jetotak v poriadku? Ak mi nic nezistia, posledne co mi
zostava je navstivit V as. Povedali ste, ze manzelova poistka nie je dolezita, kedze sajednao
moje liecenie. Takze, ked sak V am vyberiem, tak staci ked pridem sama? Manzelovi netreba
nic robit? Ziadne vysetrenia? Dakujem za V asu trpezlivost a ludsky pristup

RE - Dobry den prajem, najlepsie bude, ak pridete obaja s partherom, potrebujem sa ho

opytat’ na prekonané ochorenia, a je potrebné zrealizova” spermiogram. Endokrinologické
testy by som este doplnil o 3. dai cyklu. S pozdravom Dr Krajkovic




20.03.2008 - 09:32:48 - sylvia

Dobry den prajem pan doktor. Zatinam 6tt (ked’ to poc¢itam od poslednej menstruécie) a wera
sami objavilo okEasné hnedasté Spinenie. ( Otehotnenie nastal o prirodzenym sposobom,
uzivam akurét len vitaminy Calibrum baby plan) Jeto v poriadku? MoZe to by sposobené
zmenami v maternici? DGfam, Ze to neprejde do krvacaniaDakujem.

RE - Dobry den prajem, Spinenie je relativnecaste v tehotenstve. Pre istotu Vam vsak
odporucam gynekologické vySetrenie na zistenie préiny Spinenia. S pozdravom Dr Krajkovi

19.03.2008 - 15:09:47 - Maria

Dobry den, po uspesnom IVF KET na 3.pokus som potratilav 23 tyydni tehotenstva.
Dovodom bolo pravdepodobne otvorenie krcka maternice v 20 tyzdni. Prve tehotensvo bolo
prirodzenou cestou, predcasny porod v 27 tyzdni ( sekcia- dieta bez nasledkou zije- mala som
28r.) Mam 38 rokov, potratila som 12.3.2008. Kedy sa mozeme pokusat o dal sie tehotenstvo
? A vobec je sanca, ze donosim zdrave dieta ?Dakujem. M

RE - Dobry den prajem, o tehotenstvo sa mozete pokusat’ najskor o 3 mesiace. Pokid’ bol
potrat zapric¢ineny inkompetenciou kicka maternice, je vhodneé v d’al Som tehotenstve zvézit
serklaz- uzaver kréka stehom. Drzime palce. S pozdravom Dr Krajkovic

19.03.2008 - 02:45:11 - Daniela

Dobry den, chcela by som sa pocut vas nazor na Detsky Aspirin 100mg. Som na zaciatky 6
tyzdna (zivota babatka), a kedze som pred rokom potratila, doktor mi predpisal detsky aspirin
1krat za den. No pocula som @ nazory, ze aspirin moze pomoct k potratu. AKky je vas nazor
??? A este jedna otazka, moje embryo mavelkost 3,5mm a som podla mojich vypoctov presne
39 dni tehotna, nie je prilis male?? V elmi pekne dakujem za odpoved.

RE - Dobry den prajem, trochu si ujasnime pojmy. Tyzdne tehotenstva sa p@itaju od
zaciatku posledne] menstruaci e, otehotnenie nastava na konci druhého tyzdia a diet’atko je
stale 0 2tyzdne mladSie, ako je pacitany tyzden, takze napriklad v 8. tyzdni tehotenstva ma
plod 6 tyzdiov. Tehotenstvo trva 40 tyzdiov a prakticky dietatko narodené v 40. tyzdni ma
iba 38 tyzdnov od pocatia. V 6. tyzdni tehotenstva je vzdialenos’ temeno kostr¢, CRL 3-7
mm. V 6. tyzdni tehotenstva sa objavuje akcia srdi€ka u plodu. Nazory nauzivanie
anopyrinu v tehotenstve preventivne sardznia. Ukite mavyznam pri zistenych ochoreniach
zrazania krvi, alebo opakovanych potratoch. Neuziva sa v poslednych mesiacoch tehotenstva.
S pozdravom D Krajkovi¢

18.03.2008 - 17:02:53 - jana

Dobry dei. Na 3-4.den od zaciatku menzesu mi vZdy tel esnateplota stipne az na 39 stupiov,
ado tejto hodnoty vystlpi g ked’ zoberiem Panadol (Paralen). Asi po 12 hodinéch teplota uz
klesne asi na 37,5 ad’alSi den som uz bez teploty. PreSla som mnohymi vySetreniami u
gynekolégov (3) no vysledky boli v poriadku. Stretli ste sas ni€im takym, prosim Vas? Tie
teploty si LEN v uvedené dni posas menzesu ave’mi mavzdy vyéerpaji. Co by ste mi
doporugili?Dakujem za odpoved’.

RE - Dobry den prajem, ur¢ite Vam v kazdom pripade odporidcam kompletné krvné testy a
interné vySetrenie na skontrolovanie celkového zdravotného stavu. S pozdravom Dr KrajkovE

17.03.2008 - 16:17:03 - jana

Dobry den. Som v 24 tyZdni tehotenstva a od prvého trimestra beriem 1x denne Euthyrox 50,
pretoze som mala hrani¢né hodnoty zniZenej funkcie stitnej ¥azy. Predpisané balenie lieku
mi uz dochédza a k mojej endokrinologitke idem aZ o tyZden. Ona méateraz dovolenku takze
sa s otazkou obraciam navas. MéZem si cca 3 dni /kedy uz nemam moj liek/ déd 2xEuthyrox
25 /ten berie moja maminal. Ta 25 by mala mé polovi¢nu davku hormonu ako 50, takze
logicky si myslim, Ze by som si mohla dédve 25. Alebo si nemam da’ po dobu tych cca 3
dni Ziadny liek? Bojim saaby som tym nejako neubl izila diter'u. Dakujem.



RE - Dobry den prajem, davka euthyroxu 2x25 je taka ista davka ako 50 ug denne, takze
pokial’ nie je liek preexpirovany moze sa uziva g vo forme 2 tabliet S pozdravom Dr
Krajkovi¢

16.03.2008 - 19:41:41 - AM.

Dobry veter pan doktor, chcelaby som sa Vas opyta’ aka je ¢akacia doba na vySetrenie k
Vam. Planujeme IVF aprosim Vas, kel by sme boli zaradeny do programu ako dlho sacaka
nalVF. V opredd’akujem.

RE - Dobry den prajem, nalVF program sa u nas netaka, nemame vytvorene poradovniky na
IVF. NavySetrenie sa modzete objedna narecepcii nac¢. 0434271201. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

14.03.2008 - 19:06:23 - sylvia
Pan doktor, vel'mi pekned’akujem. Zatid’ stale ni¢, takZe ak ani v sobotu, tak pridem v nedel'u
v ¢ase, ktory ste mi uviedli.Dakujem Vam!

13.03.2008 - 19:32:27 - sylvia

Dobry vecer pan doktor. Absolvovala som u vas Ul (2x), bolasom i na hysteroskopii -
vysledok bol OK (ciste), povodne sme sa s vami dohodli, ze by sme s manzelom prisli a
dohodli sanadalsom postupe, (kedze i HSG i hysteroskopia, ovulacia, cyklus bol ok, i lUS
som znasala ok, g vajicka bez podpory clostilbegytu boli v pohode g dve, spermiogram
manzel nematiez zly), aviak februarovy cyklus som malaaz 32 dni, teda na 32.ci som
dostala menzes atento mesiac som uz 32 dei a menstruécia nikde. Na jednej strane - Sanca,
¢o ak som predsa len tehotna (g ked’ ¢lovek po istom ¢ase je realistom)- test z mocu som si
nerobila, ked’Zze viem, Ze sl nepresné, no na strane druhej mam i obavu, Ze cyklus som mala
vZdy presny 28diovy. Pan doktor, mohla by som Vam po vikende zavola, pokial
nedostanem menzes, Ze by sme zistili, véom je problém?Dakujem vopred.

RE - Dobry den prajem,najlepsie urobite ak pridete na UZ vySetrenie v nedéu alebo v
pondelok. V nedelu 8-9,00. S pozdravom Dr Krajkovi¢

12.03.2008 - 19:22:56 - lenka

Dobry den,pan doktor.Mam 37 rokov .absolvovala som u vas uspesne IVF.som v 36TT.prosim
o radu,kedze sa jedna 0 moje prve tehotenstvo,nigje istejsie rodit sekciou?dakujem

RE - Dobry den prajem, cisarsky rez masvoje indikécie a stav po IVF samotny nie je
indiké&ciou na cisarsky rez. Samozrejme, Ze na zeny po | VF sa pozerav indikovani cisarskeho
rezu trochu zodpovednej Sie vzhl'adom k tomu, ze otehotneli komplikovanejSie. S pozdravom
Dr Krakovi¢

12.03.2008 - 10:13:13 - Ada

Dobry den, pan doktor. Mame 1,5 rocneho synceka po IVF, rok som kojilaateraz uz 7.
mesiac nekojim a stale mi pri stlaceni bradavky vytekatroska mlieka. Trebaist ku
gynekologovi,aby zastavil |aktaciu,ci este pockat? Pytam sa g preto, lebo by sme chceli ist na
druhe IVF aneviem,ci mozem, ked sa stale tvori mlieko. Dakujem.Ada.

RE - Dobry den prajem, pokid’ uz méte pravidelni menstruaciu a kvapkz mlieka odtekaju

iba pri zatlateni, nemusi sa zastavova’ laktacia a mozete sa pustit’ do IVF. Pri silnejSej tvorbe
mligtka je vhodné laktéciu zastavit'. S pozdravom Dr Krajkovic¢

11.03.2008 - 18:24:28 - Zuzana
Dobry den pan doktor.chcela by som sainformovat. uz skoro 2 roky, sa snaZzime otehotniet a
zatial sanam nedari.. chceli by sme sak vam objednat na konzultacie, resp. 8 nakompletne



vysetrenie mna, a mojho manzela.aka dlha je u vas cakacia doba?kedy by ste nas mohli
objednat? dakujem

RE - Dobry den prajem, na vySetrenie sa mozete K'udne objedna’ na recepcii natermin, ktory
Vam vyhovuje. Priemerne zatyzde sa uz dangs a dohodnit’ termin. S poydravom Dr
Krajkovi¢

11.03.2008 - 13:38:19 - Monika

Dobry dei. S manzelom sa snazime uz 3 roky otehotnie’, ale zatial’ ni¢. Boli sme obidvaja na
vySetreniach. Ja som v poriadku, ale manzel ma malo spermii. Cheeli by sme sak Vam
objedna’ nakonzultécie. Prosim V &s aky je postup?Dakujem

RE - Dobry den prajem, objednajte sa prosim narecepcii natislach uvedenych v kontaktoch.
S pozdravom Dr Krajkovi¢

11.03.2008 - 13:36:48 - Inga

chcem sa spyta’ ako diho sa ¢aké na darcovské vagj icka a kol’ko stoja. sme po nelispeSnom
3xIVF achceli by smeich oplodni’ manzel.sperm. dakujem

RE - Dobry den prajem, poradovnik na darované oocyty je va’'mi dlhy, pretoze mame vé'mi
malo darkyn oocytov. NajvhodnejSia je konzultacia u nés, kde V as oboznamime s presnym
postupom pri zaradeni do poradovnika na oocyty. S pozdravom Dr Krajkovic

02.03.2008 - 14:06:03 - Darina

Dobry den pan doktor. Som v 11 tt ataktiez mam 1 tyZdei herpes na pere. M6ze to poskodit’
vyvoj plodu? Herpes som uz mala g v minulosi. Viem Ze je to virusové ochorenie a preto sa
obavam o moje edte nenarodené die’a. Citalasom aj 0 pasovom opare - ten nemam. \Vraj je to
nieto podobné ako ov¢ie kiahne. Checela by som vedi€ ¢i tietio 2 opary spdsobuije ten isty
virus ac¢i mdze poskodit’ vyvoj plodu.

RE - Dobry den prajem, pasovy opar a ov¢ie kiahne sposobuje rovnaky virus . Herpes na pere
je sposobeny virusom HSV nagastejSie typ 1. Pokid’ neméte nejaké problémy s
imunodeficitom, tak v&Sinou v tehotenstve herpes na pere nesposobuje problémy. S
pozdravom Dr Krajkovi¢

01.03.2008 - 16:20:35 - Daniela

Dobry den pan doktor, Som v 3 tt auz tyzden mam herpes genitalis v oblasti rektum. Nie jeto
moj prvy pripad. Nakazilasom saasi pred 4 rokmi. Niekedy mi vyjde atrvaasi 4 dni. Moja
otazka je ci moze sposobit potrat, alebo vazne poskodenie plodu a ci sato da zistit pocas
tehotenstva (poskodenie plodu herpesom). Uz raz som potratilav 6 tt avelmi sa bojim,
nechcem o babatko prist. V opred dakujem za odpoved.

RE - Dobry den prajem, odporu¢am Vam vysSetrenie u gynekol 6ga, aby sa jednoznéne
stanovilo, ¢i sajednao genitalny herpes. Pri jeho potvrdeni a vysype v dobe porodu je
doporuc¢eny porod cisarskym rezom. V nekomplikovanych pripadoch genitél neho herpesu v
tehotenstve je lietba lokal na a vasinou neovplywviuje priebeh tehotenstva. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

26.02.2008 - 09:40:31 - ivina - »

URL: www.sanatoriumhelios.sk

Dobry den pan Doktor. Absolvovalasom 1 IVF ICSI neuspesne.Na KET som malaist dnes,
no neprezili. Mojmu manzelovi nasli 6 spermii. Chcem sa spytat je sanca ze sato stym
poctom raz podari, alebo radsej mame si poziadat o darcovske spermie,alebo co by ste nam
poradili ?Chcem sa este spytat,co stoji za neuspechom rozmrazenia embrii.V opred dakujem
RE - Dobry den prajem, pri takomto spermiograme partnera je Sanca otehotnie’ skor
teoreticka, je jednoznatny dovod na ICSI alVF. Nie kazdé embryo sa po zamrazeni preberie



http://www.sanatoriumhelios.sk

apokracuje vo vyvoji, je to norméalne a netreba v tom Hadat’ nejaky Specidny problém. S
pozdravom Dr Krajkovi¢

24.02.2008 - 21:36:41 - L ubica Fatur ova

Dobry den.Ja by som sa chcela opytat,mam dve deti uz starSie ateraz planujeme tretie. Uz rok
sanam nedari.Mam negativny RHfaktor ale p&as tehotenstiev som nemala Ziadny
problem.Pérody som mala panvovym koncom jeden prirodzeny adruhy cisarsky.Teraz mém
uz 35 rokov amoja otazkaje ¢i sadau vasv centre urobit’ vySetrenie¢i mam este ovulaciu a
kedy?A kolko takéto vySetrenie stojiDakujem

RE - Dobry den prajem, stanovenie ovulacie ultrazvukom a hormona nymi profilmi méte
hradené V aSou zdravotnou poig’oviiou. Predtym je vhodny pohovor, takisto hradeny
poistoviiou, kde sa Vam rozplanuju vySetrenia. S pozdravom Dr Krajkovi

23.02.2008 - 18:28:42 - kima

dobry den, chcem sa spytat co znamena skratka pgd.aci je vhodne vyuzit tuto diagnostiku v
pripade opakovanych potratov/uz 4xsom potratila/aci je vhodne uvazovat tiez o ivf v mojom
pripade.zakazdym som otehotnel a spontanne.mam vobec nejaku sancu?dakujem

RE - Dobry den prajem, mojaotazka je, ¢i sazistilapricina potratov. Ak je pricina geneticka,
ma vyznam PGD a zistenie genetickej informacie embrya. S pozdravom Dr Krajkow

22.02.2008 - 09:49:29 - Lujzika

Dobry den. Pan doktor, co to znamena "hyperandrogenny syndrom"? Ako sa prejavuje?ako sa
dazistit? ahlavne...ako sadaliecit? Moze byt tento syndrom pricinou nezdaru otehotniet?

V opred dakujem

RE - Dobry den prajem, hyperandrogénny syndrém znamena, ze méte v teleav krvi viac
muzskych hormonov, ktoré Vam moézu robt’ problémy. Existuju viaceré préiny
hyperandrogenémie, a preto je vhodné endokrinologické vySetrenie so zistenim prdiny a
nastavenim lig€by. S pozdravom Dr Krajkovic

20.02.2008 - 16:53:18 - lucka

Dobry den pan doktor, tehotensky test mi vysiel pozitivny, na USG lekar videl tekutinkua
nejaky vacok ci teliesko, HCG vyslo 050 co to znaemna? dakujem

RE - Dobry den prajem, pravdepodobne ste tehotng, ale k hladine HCG 050 sa Vam neviem
vyjadrit’. S pozdravom Dr Krajkovi¢

20.02.2008 - 09:34:00 - Emka

Dobry den, pan doktor. Chcela by som vediet co sa stane v pripade poruchy FHSaLH? Moze
to byt pricina nezdaru otehotnenia? Ako sa potom postupuje? Da sa to nejako upravit, resp.
liecit? V opred dakujem za vas cas

RE - Dobry den prajem, FSH a LH st hormony podmozgove] Aazy, ktorériadia vaj&niky .
Ich porucha sa méze prejavit’ @ neplodnos’ou. Liecba je v zavislosti od priciny a hladin
hormoénov. S pozdravom Dr Krajkovi¢

18.02.2008 - 19:01:22 - T ereza

Dobry den, pan doktor. V o vasom CAR sme uz absolvovali par IVF, ale nikdy sme sa
nedopracovali k embryotransferu. Ak by sa nam to v tomto cykle konecne podarilo, chcem sa
spytat, - ¢i si mozem dat urobit preventivne u vas vysetrenie protilatok proti trofoblastu este
teraz pocas stimulacie - kolko to prosim stoji - ak by sa portilatky zistili, aky by bol dalsi
postup? Dakujem pekne za vas profesionalny aludsky pristup.

RE - Dobry den prajem, protilatky proti trofoblastu st plne hradené poig’oviiou. Na
vySetrenie protilétok saobjednava. U Vas vsak nie je tento problém, pretoze ste opakovane



nemali kvalitné embrya atak sanemohli preniesa usadit’ v dutine maternice. S pozdravom
Dr Krakovi¢

17.02.2008 - 17:39:22 - jana

Dobry dei. Som v 20 tyZ. teh. aod zaciatku beriem 2x denne Duphaston, pretoZe som prvé
dietapotratila/missed v 7 tt/ . Lietila som sa na neplodnos’ a bol mi zisteny vémi nizky
progesteron a anovulacia. Otehotnela som po stimulovanom cykle. Chcela by som sa spyté
dokedy by samal Duphaston uziva’. Lekér mi povedal, Ze stati do 20 tt ale ja sabojim¢i mi
ten progesteron nebude chybat’ a ¢i to neovplyvni moje tehotenstvo. Po jeho vysadeni uz
nemoze hrozit’ potrat? Mam uz aj pohyby ale g tak satoho obavam. Dakujem.

RE - Dobry den prajem, Duphaston Uplne stati uzivat’ do 20. tyzdna a potom ho mozete
kl'udne vysadit’. S pozdravom Dr Krajkovi¢

17.02.2008 - 13:05:15 - Mikinka

Pan doktor, nakolko manzel pracuje v Dansku, tak zdrav.poistku si plati tam au nastym
padom poisteny nie je. Akoby to bolo, keby sme museli navstivi CAR? Tak ci tak by to plne
hradila poistovna?Ja zijem tu g som tu poistena. V opred dakujem

RE - Dobry den prajem, liggba IVF je hradena pacientke, preto je dolezita V aSa poisovina a
nie partnerova. S pozdravom Dr Krajkovic

15.02.2008 - 13:56:09 - Ranja
Dobry den pan doktor, chcem sa spytat, ak pacientka nezareaguje ani nakratky aani nadlhy
protokol, aani zvysovanim davok,je este nejaky iny typ protokolu alebo su tymto vycerpane
uz vsetky moznosti ? Dakujem

14.02.2008 - 11:43:16 - Mikinka

Dakujem, pan doktor. A po vysadeni antikoncepcie satasliznica maternice nezvysi? Uz som
naozaj z toho nestastna, nechcem skoncit v CAR. V'y ste mi spominali estrogeny nazvysenie
sliznice. Ako to mam svojmu gynekologovi povedat, aby mi to predpisal, ked to sam
nenavrhne? Mozno kombinaciatych estrogenov a Closti a Duphastonu by pomohla. Pan
doktor, chcem vas poziadat 0 pomoc. Mnetie lieky predpisuje sestricka. Ked jej poviem, tak
mi predpise g tie estrogeny. Len vas poprosim mi presne povedat, co S mam vypytat. V elmi
pekne dakujem, dufam, ze mi pomozete. Nechce urazit svojho gynekologa s tym, ze mu
budem radit co a ako, ale vam verim viac, vy mate viacej takychto pripadov ako som ja, hoci
len nadialku. Dakujem

13.02.2008 - 17:26:38 - renata

Dobry dei. Chcem sa opyta’ na moznost’ vySetrenia protilatok proti spermiam atrofoblastu
vo V aSom centre, nakad’ko nav&evujem iné centrum. Dakujem.

RE - Dobry den prajem, tieto protil&ky vySetrujeme denne, objednajte sa prosim narecepcii.
S pozdravom Dr Krajkovi¢

13.02.2008 - 14:38:32 - stela

Dobry dei.pan doktor. Dnes som 5.dei po KET 3 embryi a od prenosu ma dog’ silno bolia
vajeiniky atakisto maboli v kriZzoch. Je to v poriadku, nemusim sa obévd, Ze je niekde
problém? Dakujem za odpoved

RE - Dobry den prajem, pokid’ st silné bolesti, je vhodné navstivi’ gynekol 6ga alebo
centrum, kde sarealizoval KET . S pozdravom Dr Krajkove

13.02.2008 - 13:32:43 - Mikinka

Pan doktor, nehnevajte sa, este som zabudla jednu otazku. M oze antikoncepcia pomoct k
zvyseniu sliznice maternice? Tusim ste mi spominali, ze su nato dobre estrogeny a v tejto anti
su...dakujem



RE - Dobry den prajem, pri uzivani antikoncepcie mate nizku sliznicu v dutine maternice. S
pozdravom Dr Krajkovi¢

13.02.2008 - 13:19:30 - Mikinka

Dobry den, pan doktor. Dnes som bola na konzultacii u svojho gynekologa,ze co so mnou
dalej, ked ten Closti a Duphaston nezabrali. Uz ma chcel odporucit do CAR, ale pak si to este
rozmyslel arozhodol sa moju "neplodnost” riesit antikoncepsiou, nakolko som aj pri prvom
tehotenstve otehotnela hned po vysadeni. Predpisal mi CHLOE. Chcem sa spytat, mozem tuto
antikoncepsiu kombinovat potom s Closti ? Dnes zacnem uzivat CHLOE a hned buduci cyklus
chcem skusit otehotniet. Ak sa nepodari, tak opat anit, opat skusit atak dookola. Moze to tak
byt? Este posledna vec. Nakukla som do zdrav .karty, kde som objavila medzi vysledkami krvi
toto: chlamydiatrachomatis IgG 1,626 index pozivit., av hormonal nej skuske zas s-
testosteron 4.33. Su tieto vysledky v poriadku? V opred dakujem

RE - Dobry den prajem, antikoncepciu v jednom cykle nemdzete kombinové s
Clostilbegytom, ale po sebe je to mozné. Vysledky zavisia od referetinych hodndt daného
|aboratoria, takze pokial’ nemam referencné hodnoty neviem sak tomu vyjhadrt’. Podl'a

nasich hodnot méte testosterdn zvyseny a prekonali ste v minulosti chlamydiovu infekciu. S
pozdravom Dr Krajkovi¢

12.02.2008 - 21:02:16 - renata

Dobry dei, pan doktor, d’akujem za odpoved’. Co by sa stalo, keby som nemal a preiechodné
vajesniky arobila by sainseminécia. Stalo by sami nigo zI€? Dakujem. Do videnia

RE - Dobry den prajem, pokid’ méte nepriechodné vajickovody, pri inseminécii nemozete
otehotniet’. Ni¢ iné by sanestalo, nedoslo by ani k ohrozeniu zdravia alebo poSkodeniu
niecoho. S pozdravom Dr Krajkovic¢

12.02.2008 - 16:53:42 - jana

Pan doktor chcela by som sa spyta’ ¢i robite vysetrenie ureoplazmy- mykoplazmy.Mala som
pozitivny vysledok, ktory bol preli€eny spolu s partnerom- uspesne. Moja otazka jeci sato
moze nasp&’ vratit’ a ¢i sato makontrolovat’. dakujem

RE - Dobry den prajem, v indikovanych pripadoch robime toto vySetrenie. Po preliéeni
infekcie sa nemusia kontrolova’ serologicky kontrolné hladiny protilétok. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

12.02.2008 - 13:59:57 - Mikinka

Pan doktor, esteraz, nehnevajte sa, ale vzdy ma nieco napadne co sa spytat:))...viete mi
povedat, ako je to s platenim v CAR? Navstevy a konzultacie su platene poistovnou (mam
APOLLO) alebo mnou? V opred dakujem

RE - Dobry den prajem, navstevav CAR je hradena pois’oviou. S pozdravom Dr Krajkovi¢

12.02.2008 - 13:21:38 - Mikinka

Dakujem, pan doktor. A viete mi nejake to CAR v BA odporucit? Dam naV asu radu, kedze
vobec neviem o co sajedna...

RE - Bohuzial’ to Vam nedoporucim. Musite sa pyta’ a skusat’. S pozdravom Dr Krajkovic¢

11.02.2008 - 23:02:47 - ajka

Dobry den pan doktor!Ja by som sa chcela opytat idem po menstruacii na 15den na vysetrenie
to by malo byt posledne .* Potom kedy moze zacas proces umeleho opol odnenia.Dakujem
vam pekne za odpoved

RE - Dobry den prajem, najskor pridete na pohovor, kde Vam objasnime postup a az potom
samozete pustit’ do IVF. S pozdravom Dr Krajkovi¢



11.02.2008 - 20:20:04 - Mikinka

Dakujem pan doktor. A myslite, ze mam este pockat, ale radsej nestracat cas a navstivit CAR?
Treba k tomu nejake specialne odporucanie od mojho gynekologa? Ten mi totizto stale tvrdi,
ze sanemam coho obavat, ze moje otehotnenie je |en otazka casu...

RE - Dobry den prajem, nanavstevu CAR nepotrebujete odporitanie gynekoldga. S
pozdravom Dr Krajkovi¢

11.02.2008 - 14:05:41 - donla

Dobry dei. Ja by som chcela vedig’ ako savypocitatermin pérodu u pacientiek po IVF. Tak
konkrétne napr. odber a oplodnenie prebehli 11.6.2007, aky je teda predpokladany TP a kdko
tyzdiov trvatehotenstvo u pacientiek po IVF - 38 alebo 407?

RE - Dobry den prajem, od odberu vajicok narétajte presne 38 . tyzdnov a budete mat’
stanovany termin porodu. Dex odberu vaji¢ok je podobne ako den prirodzeného otehotnenia
14. den. T ehotenstvo trva 40. tyzdiov od poslednej menstruacie ale od oplodneniaiba 38.
tyzdnov. S pozdravom Dr Krajkovi¢

11.02.2008 - 12:18:05 - Mikinka

Pan doktor, neviete mi poradit take centrum ako je to vase, niekde v blizkosti Piestan?V opred
dakujem...

RE - Na Slovensku existuju centra asistovane] reprodukcie v Bratislave, KoSiciach av
Martine.

11.02.2008 - 09:25:59 - Mikinka

Dakujem, pan doktor za vase odpovede, hoci ma moc nepotesili:( prosim, poradte mi, co mam
podla vas robit? Ako cim skor otehotniet?

RE - Bez navstevy u nas Vam neporadim, neda sato. S pozdravom Dr Krajkovi

10.02.2008 - 19:37:09 - renata

Dobry den, pan doktor je nevyhnutné pred inseminacoiu urobt’ hysteroskopiu - overit’
priechodnos’ vajesnikov? Dakujem Dovidenia.

RE - Dobry den prajem, zalezi to od anamnézy, prekonanych ochoreni, operécii,
chlamydiovej infekcie. Nie je vSak bezpodmiengne potrebna pred inseminéciou. S
pozdravom Dr Krajkovi¢



