
03.04.2009 - 10:58:23 - katarina 
Dobrý deň. Chcela by som sa opytať, či po otehotnení pri IVF sa preferuje cisársky rez, aj 
keď je všetko v norme. Dieťatko je primerane veľké a otočené správnou polohou-hlavičkou 
dole, Ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, samotné IVF nie je jednoznačným dôvodom na cisársky rez. Pri 
viacerých faktoroch, ktoré vedú k rozhodnutiu o ukončení tehotenstva týmto spôsobom, teda 
cisárskym rezom, môže stav po IVF nakloniť misku váh v rozhodovacom procese v prospech 
cisárskeho rezu. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 91.127.248.68 - adsl-dyn68.91-127-248.t-com.sk 

02.04.2009 - 10:31:20 - maja 
dobry den vdaka endometrioze a par dalsim faktorom nie je mozne aby som otehotnela 
klasickou cestou. Bola nam schvalena ziadost na IVF. Len by som sa pred tym chcela opytat, 
ze ake je percento uspesnosti otehotniet pomocou IVF ked mam endometriozu neuspesne 
liecenu uz asi 4 roky. Ak ak aj otehotniem ake to nesie rizika. A tiez by som rada podakovala 
za pristup celeho personalu v Sanatoriu Helios. Lahsie sa bojuje, ked mate okolo seba ochotu 
a naozaj fajn ludi. Ďakujem velmi krasne 
RE - Dobrý deň prajem, ďakujeme za pochvalu. Pri endometrióze sa zhoršuje plodnosť 
viacerými spôsobmi : horšie dozrevanie vajíčok, mechanicky tlak na vaječník, vajíčkovod, 
zrasty a iné. Pri IVF dokážeme obísť viaceré problémy, ktoré endometrióza spôsobuje. 
Endometrióza sa v tehotenstve zmenšuje a tehotenstvo ovplyvňuje minimálne. S pozdravom 
Dr Krajkovič  
IP - 212.5.205.194 - stip-host194.212-5-205.telecom.sk 

31.03.2009 - 15:54:29 - katarina 
Pan doktor som 29 dc,vcera som mala dostat menzes a nic.Mam take mierne bolesti v 
podbrusku a priehladny vytok uz asi 4 dni (velky pocit mokra).Robila som si dnes test,bol 
negativny.Kedze nie som tehotna chcem sa opytat ci meskanie menzes moze sposobit 
cysta,ktora sa mi utvorila ako dosledok hyperstimulácie a ako mam postupovat. Mam 
navstivit lekara,alebo pockat na menzes?Dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, určite by som Vám odporučil aspoň ultrazvukové vyšetrenie a 
tehotenský test po nejakom čase zopakovať. Alebo je alternatívou realizovať krvný 
tehotenský test. Lekára by som určite navštívil a skontroloval cystu. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 78.99.66.177 - adsl-dyn177.78-99-66.t-com.sk 

31.03.2009 - 09:22:54 - Andrea  
Dobrý deń , po 4O. roku dávate v rámci IVF aj estrogény na prípravu sliznice? Ďakujem  
RE - Dobrý deň prajem, nie nedávame ich, pretože nie sú potrebné. Počas stimulácie IVF má 
žena aj po 40 vysoké hladiny estrogénov, ktoré stimulujú endometrium k rastu. S pozdravom 
Dr Krajkovič  
IP - 213.151.218.133 - icm218133-orange.orange.sk 

31.03.2009 - 09:09:00 - katka 
Dobry den p. Doktor. Som v 22 tt a mam biely povlak, ktory vsak nesvrbi, len mam vytok 
viac ako inokedy. Viem, ze je to v tehotenstve normalne, len ten povlak ma znepokojuje. 
Treba sa liecit? Pytam sa Vas, mam k Vam vecsiu doveru. Moj gynekolog mi pri poslednej 
navsteve v poradni nic na to nepovedal. Dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, väčší výtok v tehotestve je normálny ale povlak moc nie. Neviem , 
čo tým myslíte. Určite by som sa na to opýtal lekára. Bez vyšetrenia Vám viac neporadím. S 
pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 195.91.79.4 - rev-195-91-79-4.t-mobile.sk 

30.03.2009 - 14:42:48 - Andrea  
URL: seznam.cz  
Dobrý, chce sa spýtť , či plánujete zaradiť do Vašeho programu aj IVF soft a kedy je 
indikované.Ďakujem 



RE - Dobrý deň prajem. Na túto otázku Vám odpoviem presne. Určite nechceme a 
neplánujeme v budúcnosti realizovať takzvané soft cykly. Realizujeme kontrolovanú 
ovariálnu stimuláciu s UZ a hormonálnou kontrolou počas IVF cyklu. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 213.151.218.136 - icm218136-orange.orange.sk 

30.03.2009 - 10:32:54 - lucia 
Dobrý deň p. doktor Lekár predpísal manželovi tamoxifen, nakoľko mal slabý spermiogram. 
Chcem sa opýtať, či sa môžme aj napriek liekom snažiť o miminko, alebo to radšej posunúť. 
Nemôže dôjsť v prípade počatia k problémom s dieťatkom? Ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, o dieťatko sa môžete snažiť aj počas užívania tamoxifenu. S 
pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 91.148.27.95 - 91.148.27.95 

29.03.2009 - 14:22:39 - Jana 
Zabudla som doplniť že postkoitalny test mi ešte nerobili, ale nakoľko mi vyšla negatívna BI 
voči spermiám je to potrebné? 
RE - Dobrý deň prajem, aj pri negatívnych protilátkach proti spermiám môžete vytvárať 
cervikálny hlien so zlými fyzikálnochenickými vlastnosťami, ktoré ovplyvňujú prechod 
spermií cez kanál krčka maternice. U Vás je trochu viac problémov a takto mailom sa veľmi 
ťažko riešia. Pri vysokých titroch protilátok proti zona pellucida Vám IVF zvýši šancu na 
otehotnenie ale nemusí nastať usadenie embrya a Vaše telo môže odmietavo reagovať na plod 
s následným potratom. Preto je v tehotenstve vhodná liečba , poprípade začať už pred 
tehotenstvom na ovplyvnenie imunitnej odpovede. S poudravom Dr Krajkovič  
IP - 77.48.69.179 - ip-1-179.ehs.sk 

29.03.2009 - 14:19:31 - Jana 
Pan doktor, praveze v CAR nam zistili spermiogram vzdy okolo hranice normospermiogramu 
a na imunologii bol takyto: Objem 3,1, Koncentracia 152 mil./ml, linearna pohyblivost 39, 
prestup 1 min 8 sek., životnosť 87%, morfológia 60% Tal ako je mozne ked summamed 
neznizil imunitu ako som potom otehotnela? Su protilatky proti zona pellucida ako nemenny 
stav? Ďakujem Vám za radu.  
IP - 77.48.69.179 - ip-1-179.ehs.sk 

29.03.2009 - 12:31:10 - Lenka 
Dobrý den pan doktor, som po prvej neuspesnej IUI vo vasom centre a chcela by som sa 
opytat kolko krat mame este skusat IUI. Manzel ma spermiogram v poriadku a ja som tiez v 
poriadku/nezistena pricina neplodnosti/. Dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, inseminácia má relatívne nízku prieernú šancu na úspech. V prípade 
neúspechu sa opakuje. Opakujeme ju maximálne 3-4 krát a násedne zvažujeme ďalšiu liečbu. 
S pozdravom D Krajkovič  
IP - 87.197.114.8 - ns.oaca.sk 
 
 

29.03.2009 - 11:27:47 - Dana  
Dobrý den,pan doktor som po IVF , tehotenský test mi vyšiel pozitívny. Volala som p. 
doktorovi podľa ktorého mám pokračovať v liečbe a o 3. tyždne na kontrolu. Pokračovanie v 
liečbe znamená 3x denne duphaston, 2x denne estrimax a 2x večer utrogestan ale v letáku 
som sa dočitala ,že v tehotenstve sa estrimax nesmie užívať.ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, na veľa liekoch nie je uvedené alebo povolené užívanie v 
tehotenstve. Výrobca sa tým chráni, pretože mnohé lieky sa v tehotenstve netestujú. Estrimax 
je estrogén, ktorý určite nie je vhodný v neskorom tehotenstve ale na začiatku tehotenstva sa 
môže užívať. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 91.127.38.81 - adsl-dyn81.91-127-38.t-com.sk 

27.03.2009 - 17:48:09 - ivana 
Dobrý deň, p. doktor. Chcela by som sa opýtať, či v prípade prvej neúspešnej inseminácie má 
význam druhá a tretia? Alebo radšej hneď IVF? Ďakujem 



RE - Dobrý deň prajem, je to veľmi individuálne podľa spermiogramu a Vášho zdravotného 
stavu. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 85.248.124.14 - a14.levonet.le.cust.gts.sk 

27.03.2009 - 13:04:13 - Jana 
Prepacte pred chvilou som zle napisala mam 7,7mmendeometrium. 
IP - 217.145.199.2 - 2.Gutanet.sk 

27.03.2009 - 10:51:57 - Jana  
Dobry den pan Doktor chcela by som sa Vas opitat ze aka ma byt spravna viska 
endeometrium pred KET na uchitenie embrya lebo ja mam v 11dc 8,9mm a v mojom centre 
pan Dr.povedal ze to je malo a zvisil mi davku estrofemu na 3tab.dene.Dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, každé centrum má svoje stimulačné protokoly pred KET . Výška 
sliznice pred KET musí byť minimálne 7 mm. Čím je vyššia, tým lepšie. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 217.145.199.2 - 2.Gutanet.sk 

26.03.2009 - 21:15:35 - zdenka 
Dobrý večer. Nie som pacientkou u vás v Helliose, ale bola by som rada, ak by ste mi 
poradili. Som v programe IVF. Po dobraní liekov, odbere oocytov som dostala 
hyperstimulačný syndróm. Dva týždne som mala veľké bolesti brucha, silné nafúknutie, 
zvracanie aj teplotu. Mala som to vraj vydržať. Môj obvodný gynekológ bol ale veľmi 
prekvapený zvoleným postupom /vkladanie aj napriek syndrómu/. Kedy je vhodné ďalšie 
vkladanie? Môže sa mi syndróm zopakovať? Veľmi pekne ďakujem.  
RE - Dobrý deň prajem, k hyperstimulačnému syndrómu treba pristupovať veľmi opatrne a 
zodpovedne. Je to nepríjemná komplikácia IVF pre pacientku. Pokiaľ syndróm odozneje, 
KET sa môže realizovať v ďalších menštruačných cykloch. Ďalšie IVF je možné opatrne 
realizovať najskôr za 3 mesiace. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 85.248.124.14 - a14.levonet.le.cust.gts.sk 

26.03.2009 - 19:55:45 - Jana 
Dobrý večer, pán doktor prosím Vás o radu: Na imunologickom vyšetrení mi zistili protilátky 
proti zona pellucide, cirkulujúce imunokoplexy 22.0 /norma 30-90/ a manželovi 
antisperm.protilátky pozitívne IgG 38% IgA 29% /norma do 10%/ Zaujímalo by ma, či máme 
nejakú prognózu úspešnej liečby pokiaľ by sme nepodstúpili IVF. Pred časom som 
otehotnela, ale tehotenstvo sa skončilo zamĺknutým potratom. /v čase otehotnenia sme obaja 
užívali summamed na liečbu streptokoka/. Mohlo sa stať že sme si vtedy narušili imunitu a 
vďaka tomu som otehotnela?Lekár z imunológie mi doporučil liečbu prednisonom a muž má 
navštíviť urológa, nakoľko mal v ejakuláte zápalové bunky a zvýšené ASA na spermiách. Je 
šanca že sa týchto diagnóz zbavíme a podarí sa nám otehotnieť. Veľmi pekne ďakujem za 
odpoveď. 
RE - Dobrý deň prajem, liečba Sumamedom neovplyvnila vytváranie protilátok proti zona 
pellucida a spermiám . Nepíšete akej kvality je spermiogram a ako dopadol PCT test. Podľa 
týchto výsledkov je vhodné zvažovať ďalší postup. Ak ste otehotneli relatívne rýchlo 
prirodzenou cestou, je vhodné sa znova pokúsiť o prirodzené otehotnenie. Pri neúspechu je 
vhodné zvážiť liečbu IVF a ICSI. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 77.48.69.179 - ip-1-179.ehs.sk 

26.03.2009 - 17:47:10 - ivana 
dobrý deň, máme s ma nželom problém splodiť dieťa 3 roky. V yšetrenia folikulometria, 
genetika, spermiogram dopadli dobre, bez nálezov, okrem ejakulátu manžela - našli mu tam 
strptococcus viridans+ staphylococcus haemolyticus + streptococcus agalactiae, lieči sa 
antibiotikami cca 5 mes., ale stále žiadna zmena, až na to , že na začiatku tam bol len viridans 
a teraz sú tam ďalšie koky. Ako dlho môže trvať takáto liečba, je to prenosné aj na mňa ? 
Moja dr. ma na to nevyšetrila, pretože nemám výtoky ani iné problémy okrem bolestivej 
menštruácie a pms. Vplývajú tieto streptokoky na plodnosť muža ? Čo by sme ešte mali robiť 



v prospech úspešnej liečby ? Čaká nás ešte endokrinologické vyš. a laparoskopia mňa. 
Poraďte nám prosím, ďakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, dôležité je aj, či je v ejakuláte veľa zápalových buniek. Pri zistení 
streptokoka v ejakuláte by sa mala zistiť aj citlivosť na antibiotiká a nasadiť lieky s dobrou 
citlivosťou. Užívať antibiotiká 5 mesiacov určite nemá význam. Je už vhodné navštíviť 
centrum asistovanej reprodukcie a dohodnúť sa na ďalšom postupe. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 95.102.31.36 - adsl-dyn-36.95-102-31.t-com.sk 

26.03.2009 - 16:50:12 - sandra 
Dobrý deň p Doktor. ja som Vám písala vcera kvoli tým mojim zápalom a tých rankách pocas 
zápalov v posve a na vulve vy ste mi napisali ze bez vysetrenia v dobe vyskytu sa to neda 
urcit no ale ja som bezradna lebo mna moj doktor nikdy nepozrie iba mi automaticky predpise 
lieky.a povie ze ja som velmi citliva na zapaly ze to niektore zeny mavaju stale Je mozné ze 
by som sam sa mohla dat vysetrit aj vo Vasom centre ja by som si ele to vysetrenie zaplatila 
ako samoplatca ak by to bolo mozne lebo ja uz naozaj neeviem ako s tým bojovat. Ak by som 
sa mohla dat vysetrit aj vo Vasom centre ako by som mala postupovat. ak by to nebolo mozne 
neviete mi poradit nejake lieky co by ma z toho dostali alebo aspon ake vysetrenie si mam dat 
spravit stery, kultiváciu imunologické vysetrenie?. Uz som skusala skoro vsetko a nic 
nepomaha  
RE - Dobrý deň prajem, bez vyšetrenia nezistím, z čoho to máte a bez zistenia príčiny Vám 
nemôžem naslepo písať liečbu. Nevedie to k ničomu. Preto sa v dobe výsypu objednajte ku 
nám na vyšetrenie a podľa nálezu sa dohodneme na postupe a liečbe. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 212.55.245.217 - upsvr.zv.adsl.slovanet.sk 

26.03.2009 - 11:26:59 - ada 
Dobry deň pán doktor, chcela by som sa opytat, ci robite aj vysetrenia na chlamydie zo 
spermii a je nato potrebny specialny odber alebo sa to da realizovat pri odbere na 
spermiogram. A ak poziadam o vysetrenie ja svoju gynekologicku budem si ho musiet 
zaplatit? dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, chlamýdie sa u partnera dajú zisťovať serologicky z krvi alebo 
výterom z močovej rúry alebo kultiváciou zo spermiogramu. V yšetrenie máte u nás hradené 
zdravotnou poisťovňou. S pozdravom D Krajkovič  
IP - 80.242.33.36 - 36-33-242-80.gaya.sk 

26.03.2009 - 10:44:50 - Lucia 
Dobrý deň pán doktor, som po 2 missed abort a gynekolog ma odmietol poslať na 
imunologiu, že na to nie je dôvod. Chcem sa ešte opýtať či genetické vyšetrenie je možné 
vykonať len po absolvovaní hematologického vyšetrenia?Prosím o Váš názor, ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, podľa Vášho zdravotného stavu sú vhodné a možné tieto vyšetrenia: 
genetika, hematológia - trombofilné stavy, zoonózy, hysteroskopia, imunológia, spermiogram 
partnera. S pozdravom D Krajkovič  
IP - 95.102.16.118 - adsl-dyn-118.95-102-16.t-com.sk 
 
 

 25.03.2009 - 07:34:06 - sandra 
Dobrý deň pán doktor dakujem Vám za zodpovedanie mojich otázok ktore somVám položila 
iba včera a uz dnes som si nasla odpoveď od Vás.Veľmi nám všetkým čo sem píšeme 
pomáhate aspoň na dialku. Mali by si z Vás brať príklad aj ostatní doktori. Škoda že takých 
ako ste vy nie je viac................ EsteVás prosim o dve rady. Mojim veĺkým a častým 
problémom je skoro každý mesiac palenie, svrbenie v pošve a vždy sa mi urobi aj taka mala 
ranka tam hore neviem z čoho, doktor mi v novembri 2008 robil vysetrenia na chlamýdie, 
ureoplazmy a všetko vyslo negativne sam doktor nevie co uz so mnou stale si dávam nejake 
čipky maste vždy ked to mam tak ma uz doktor ani nevysetri iba mi predpise lieky mne samej 



je to uz doslaova trapne stale za nim chodiť s týmto problémom ale naozaj za to 
nemožem.Keď mám silný zápal priedušiek beriem silné antibiotika je možné aby sa mi zápal 
preniesol aj do zápalu pošvy mohlas som znova zápal dostat aj z tých antibiotík čo beriem na 
zápal priedusiek ja uz faktneviem ako sa zbavit tejto infekcie..... Prosim poradte mi.  
RE - Dobrý deň prajem, ďakujem za pochvalu. Ranky v pošve a na vulve pravdepodobne 
nemajú súvis s infekciou dýchacích ciest. Môžu to byť afty- vznikajúce pri oslabení imunity 
alebo prejav vírusovej infekcie. Bez vyšetrenia v dobe výskytu sa to však nedá určiť a 
rozlíšiť. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 212.55.245.217 - upsvr.zv.adsl.slovanet.sk 

24.03.2009 - 17:12:48 - Klára 
Pan doktor, na 11dc som mala endometrium 6mm. Je to postacujuce na otehotnenie? Lekarka 
mi tvrdila ze do ovulacie este narastie...Mam nizku hladinu progesteronu a pred pol rokom 
ked som este neuzivala duphaston som mala sliznicu na 25 dc 4mm. Upravuje sa mi to 
uz?Nevyznam sa totiz v tych mm. Dakujem za odpoved. 
RE - Dobrý deň prajem, určite je to teraz lepšie, na 25. deň cyklu je endometrium 4 mm 
veľmi nízke. Na otehotnenie je vhodné endometrium minimálne o hrúbke 7 mm. S 
pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 78.99.167.167 - adsl-dyn167.78-99-167.t-com.sk 

24.03.2009 - 15:35:14 - sandra 
Pan doktor este doplnujuca otazka : Mám nízku sliznicu maternice iba 4 mm na 11 deň cyklu 
ako som Vám písala v otazke hned pod touto otázkou doktor mi predpisal clostylbegyt ale ja 
som sa na internete docitala ze jednym z negat.vplyvou tohto lieku je nizka sliznica maternice 
mozem ho ajnapriek tomu uzivat ked uz teraz mam nizku sliznicu maternicetouz aku budem 
mat potom sliznicu ked ho zacnem Prosim Vas poradte mi 
RE - Dobrý deň prajem, pri nízkej sliznici po užívaní clostilbegytu je možné pridať estrogény 
na zvýšenie sliznice v maternici . S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 212.55.245.217 - upsvr.zv.adsl.slovanet.sk 

24.03.2009 - 15:12:53 - Sandra 
Pán doktor prosim Vás o radu: 5 rokov beriem tabletky DUPHASTON od 16 dňa cyklu 2x1 
denne počas 10 dní, pretože bez nich by som menštruáciu nedostala.Teraz ked sa snažime o 
babo mi boli zistené anovulačné cykly a nasadený mi bol liek CLOSTYLBEGYT od 3.dňa 
cyklu po 7 deň cyklu 2x1 tabletku.Je to tak spravne nacasovanie liekov? V letaciku som sa 
vsak docitala, že by sa mal tento liek uzivat od 5 dňa cyklu počas 5 dní? Čo sa týka 
Duphastonu doktor mi povedal že ho budem brat nadalej ale ze mi vždy po výsledku 
folikulometrie na kt mám príst v 10 - 11.deň cyklu povie od ktoreho dňa mám brať duphaston. 
Je tento postup aky zvolil moj gynekolog podla Vás správny. Nerozumiem preco nemozem 
brat duphaston tak ako doteraz od 16 d ňa cyklu 2x1 tabletku denne? Keď som sa spytala 
doktora preco uz nemozem brat Duphaston od 16. dňa cyklu tak ako doeraz a tak mi povedal 
že aby sa nezabranilo pripadnej ovullácií. Ďakujem za odpoveď.  
RE - Dobrý deň prajem, Váš lekár zvolil úplne správny postup a vo všetkom s ním súhlasím. 
S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 212.55.245.217 - upsvr.zv.adsl.slovanet.sk 

24.03.2009 - 14:50:44 - Zuzkana 
Dobrý deň prajem, môj manžel má absolvovať vyšetrenie spermiogramu, chcela by som sa 
opýtať či sa dá toto vyšetrenie urobiť doma - teda ejakulát už iba doniesť so sebou do 
ambulancie?Vopred ďakujem za odpoveď.Zuzkana 
RE - Dobrý deň prajem, ejakulát sa dá odobrať aj doma a priniesť za určených podmienok ku 
nám. Prídte si dopredu pre kelímok a poučíme Vás o podmienkach odberu. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 195.168.24.251 - a3.procare-sitk.ba.cust.gts.sk 

24.03.2009 - 11:43:32 - peter 
Ano na to som sa chcel opytat.Je mozne ho mat aj skor?Dakujem. 



RE - Dobrý deň prajem, pohlavný styk môžete mať aj skôr,samozrejme podľa zdravotného 
stavu a pripravenosti partnerky. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 78.141.102.191 - 78.141.102.191 

21.03.2009 - 10:35:39 - peter 
Dobry den pan doktor.Chcel by som sa opytat ci po cisarskom reze je potrebne dodrzat seststo 
nedielku?Dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, neviem presne účel otázky - či nemôžete mať pohlavný styk ? alebo 
iné ? Skúste prosím spresniť otázku S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 78.141.102.191 - 78.141.102.191 

21.03.2009 - 07:37:27 - iva 
Mily pan doktor.Chcela by som sa Vam podakovat aj s manzelom za vsetko co ste pre mna 
spravili.Nebola som Vasou pacientkou,no v akej kolvek situacii,ked som si nevedela dat radi 
a obratila som sa na Vas,vzdy ste tu bol a poradil,narozdiel od mojho gynekologa-
porodnika,ktory robi rozdiel medzi pacientkami,uprednostnene su solventne a cudzie 
pari.Dost to citit. Nase male slniecko je tu po 9 rokoch a na 2 pokus po Ivf,ktore nebolo 
robene u Vas,no ako jediny ste ma sprevadzal celym tehotenstvom za co Vam velmi pekne 
dakujem,za vsetky vase odpovede,za Vas cas pre nas.Dakujem. 
RE - Ďakujem za pochvalu, vždy to poteší. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 78.141.102.191 - 78.141.102.191 

20.03.2009 - 14:23:14 - sofia 
Dobrý den pan Doktor s priatelom sa snazime o babo uz 3 roky zatial neuspesne na 
odporucenie mojej priatelky kt. tiez naštevuje Vase centrum uvazujeme aj s priatelom ze Vas 
navstivime. Nakolko nie som vobec spokojna s mojim obvodnym gynekologom a s jeho 
postupom prace a celkovym pristupom je možné navstevovat Vase centrum aj s tým ze by 
som k Vám chodievala aj na bezne gynekologicke prehliadky. Ak žena otehotnie vdaka Vasej 
pomoci je mozne aby ste sa o nu starali počas celeho tehotenstva alebo v pripade ze zena 
otehotnie Vasa praca sa s tým končí a žena sa vracia naspät k svojmu obvodnemu 
gynekologovi? Neplanujete zriadit ambulanciu pre neplodne pary ak v B.B? Dakujem za 
odpoved  
RE - Dobrý deň prajem, robíme aj bežnú gynekologickú poradňu. U tehotných mamičiek 
realizujeme ultrazvukové vyšetrenia a v prípade ťažkostí a poradenstvo a vyšetrenia. 
Kompletnú tehotenskú poradňu z hľadiska časového zaneprázdnenia nerobíme. S pozdravom 
Dr Krajkovič  
IP - 212.108.216.2 - 212.108.216.2 

20.03.2009 - 09:29:47 - vika 
URL: .wwwsanatoriumhelios.sk/faq.html  
Dobry den pan doktor.Chcela by som sa opytat ci vidiet na prietokoch ak by malo dietatko 
omotanu pupocnu snuru okolo hrdielka?Dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, áno je to vidno. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 78.141.102.191 - 78.141.102.191 
 
 

19.03.2009 - 17:27:30 - jana 
Dobry den pan doktor chcem sa spytat ze mame schvalenu ziadost na IVF/ET ale pri 
stimulacii vajecnikov doslo k OHSS mala som 16 oocytov ale oplodnenych v streknutim 
spermii do nich koly zlemu spermiogramu okrem toho som mala odlozene ET koly OHSS a 
zmrazily nam 6 embrii.Teraz po mesiacoch beriem Estrofem 2 mg na pripravu sliznice na 
KET.Teraz neviem ze ci toto cele aj tak podla zmluvi hradi poistovna alebo si to musime 
hradit sami koly tomu ze to bolo odlozene koly OHSSTie embria mame zmrazene po 2kusy a 
povedaly ze to mame na tri pokusi KETU len neviem ze tie embria sa rozmrazia vsetky naraz 
alebo nielen tie prve dve a ked sa nerozmrazia tie dve dobre ze potom richlo rozmrazuju 
dalsie dve aby mohol byt ten zakrok KET alebo nie.Dalej sa chcem spitat viem ze poistovne 
hradia len 3cikly IVF ale ked sa nam nepodari teraz ten 1 KET a budem podstupovat 2 KET s 



tich zmrazenich embrii ci sa to pocita k tomu 1IVF alebo sa to pocita uz ako 2IVF ajked je to 
bez tich injekcii na stimulaciu vajecnikov.Lebo ten KET by sa ved uskutocnil z tich embrii z 
prveho IVF .Tie dalsie kety tiez hradi poistovna alebo tie ostatne uz mi a poistovna len ten 
prvi jeden .Poistovnu mam Dovera.Velmi pekne vam vopred dakujem za informacie. 
RE - Dobrý deň prajem, opýtajte sa prosím priamo vo Vašom centre, ako sa uhrádzal výkon 
poisťovňou. Štandartne poisťovňa uhrádza embryotransfer a pacientka si hradí 
kryoembryotransfer. KET sa neráta medzi cykly hradené poisťovňou. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 217.145.199.2 - 2.Gutanet.sk 

18.03.2009 - 11:26:25 - Martina 
Dobrý deň pán doktor, už asi cca rok pociťujem posvrbkávanie tam dole, začalo to silným 
svrbením,ktore ustalo do slabšej formy.Bola som s tým aj u mojho lekára,ktorý mi urobil 
všetky stery aké sa daju/ podľa jeho slov/+krv a výsledky boli všetky negatívne, povedal mi, 
že treba niečo zmeniť ako napr.prášok na pranie,aviváž, šampon....,ale svrbkanie neprešlo. 
Potom som išla ku Vám, nakoľko sa snažime o mimino už cca dva roky a aj u vás mi robili 
vyšetrenia/vstupne/ a boli v poriadku.chcem sa opytať, mala by som ešte absolvovať nejaké 
vyšetrenie či niečo nemám?a ak áno, dali by sa absolvovať aj vo vašom cente? a keby sa mi 
konečne podarilo otehotnieť, nerobilo to problém miminku? ďakujem veľmi pekne 
RE - Dobrý deň prajem, keď prídete ku nám , spomente to prosím a podľa predchádzajúcich 
vyšetrení sa dohodneme, ktoré je ešte vhodné zrealizovať. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 212.5.195.2 - dsl-static-2.212-5-195.telecom.sk 

18.03.2009 - 09:16:06 - Lucia 
Dobrý deň pán doktor, tento cyklus som stimulovala clostilbegytom, na 10dc som mala na 
ľavo 2x18mm a 21mm a na pravo 14 a 15mm, pichli mi pregnyl a ked začal účinkovať l/cca 
po 36hod./, tak ma začalo dosť bolieť,pichať a cítila som tlaky vo vaječníkoch,hlavne pri 
pohybe.dnes som 15dc a cítim to stále, aj ked už menej. už som 3x brala clostilbegyt a po 
pauze som začala znovu ale nič takéto som nepociťovala, môže to byť len bolestivou 
ovuláciou alebo môže to byť niečo horšie?môže byť pri clostilbegyte aj takýto priebeh 
ovulácie? ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, najčastejšie sú tieto ťažkosti podmienené ovuláciou. Pri pretrvávaní 
bolestí je vhodné skontrolovať ultrazvukom vaječníky. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 212.5.195.2 - dsl-static-2.212-5-195.telecom.sk 

17.03.2009 - 14:42:00 - Zdena 
Dobrý deň pán doktor,chcem sa opýtať-či je možné k vám prísť na gynekologickú kontrolu-
preventívku.Mám svojho gynekológa v našom meste (100km od MT) ,avšak nie som s ním 
spokojná.K Vám som chodila počas celého tehotenstva,po IVF ,ktoré som absolvovala v 
sanatoŕiu Helios. Len som chcela vedieť,či je možné chodiť aj k vám ,keď mám svojho 
gynekológa (aká je platba v tomto prípade) ,alebo či mám zrušiť zmluvu s ním a chodiť len k 
vám-vám dôverujem najviac.ďakujem.  
RE - Dobrý deň prajem, kľudne môžete chodiť aj ku nám, systém objednávania poznáte. 
Kartu nemusíte vyberať od obv. gynekológa. Stačí sa objednať na vyšetrenie. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 195.91.79.160 - rev-195-91-79-160.t-mobile.sk 

17.03.2009 - 13:58:37 - milka 
Dobrý deň pán doktor.Chcem sa spýtať koľko zaplatín ako samoplatca za umelé oplodnenie + 
lieky. Ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, lieky stoja podľa kvality 10-50 tisíc SK. Základné IVF 30000 SK . S 
pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 78.99.139.12 - adsl-dyn12.78-99-139.t-com.sk 

16.03.2009 - 16:32:03 - Katarína 
Pan doktor,som druhy cyklus stimulovana clostilbegytom.Po ultrazvuku na 11dc bola najdena 
cysta 49mm na lavej strane a na pravej strane 2 folikuly 18 a 16mm.Mozem otehotniet este 



tento mesiac ked je tam cysta?Ako sa postupuje dalej?Treba ju vybrat alebo sa vstrebe,moze 
narast.Dakujem za skoru odpoved,dost ma to vystrasilo 
RE - Dobrý deň prajem, aj v tomto cykle môžete otehotnieť napriek cyste. Po menštruácii 
cysta zmizne. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 78.99.236.188 - adsl-dyn188.78-99-236.t-com.sk 

15.03.2009 - 20:07:34 - Andrea Hrinová 
URL: www.seznam.cz  
Dobrý , checem sa spýtať , aká by mala byť vysoká sliznica maternice pred ET? Namerali len 
1Omm 11.deň cyklu , je do dostačujúce?  
RE - Dobrý deň prajem, výška endometria 10 mm je úplne dostatočná na otehotnenie. S 
pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.151.218.134 - icm218134-orange.orange.sk 

14.03.2009 - 11:03:27 - zuzka 
Dobry den pan Doktor, poprosim Vas o radu, koncim teraz 9 tzyden tehotenstva po IVF-ICSI, 
avsak pred dvomi tyzdnami som po vaginalnom UTZ zacala krvacat,neskor to preslo do 
hnedeho spinenia. Hned som isla do nemocnice, kde zistili, ze vsetko je v poriadku, znova ma 
pozreli vaginalnym UTZ, co som zase trocha krvacala, znova to preslo do spinenia. Dva 
tyzdne som tam pobudla, spinenie sa viac menej stratilo, ale stale pri silnejsom zatlaceni na 
toalete sa objavuje, UTZ potvrdil, ze je vsetko v poriadku, srdecna akcia je ok, dietatko rastie. 
Chcem sa spytat, ci toto spinenie moze byt zapricinene vstrebavanim sa druheho embrya, 
ktore bolo na UTZ viditelne, avsak bez srdecnej akcie, na dalsom UTZ uz len plodovy obal a 
ci sa mam obavat a ci spinenie nemoze ublizit aj tomuto druhemu drobcovi. Hematom nebol v 
maternici pozorovany, maternica je cista. A ak toto nie je pricinou spinenia, tak co ho 
zapricinuje. Este Vas poprosim o radu, pohlavny styk sme uplne vylucili, avsak zaujima ma, 
ci orgazmus v prvom trimestri pri spineni moze byt problemom, alebo babatku neuskodi. 
Dakujem a prajem vsetko dobre. 
RE - Dobrý deň prajem, špinenie po ultrazvuku môže byť najčastejšie zapríčinen rankou na 
krčku maternice a neohrozuje tehotenstvo. Takisto sa môže špinenie vyskytnúť po pohlavnom 
styku. Pri fyziologickom tehotenstve pohlavný styk a orgazmus neovplyvňuje priebeh 
tehotenstva a plod. Pri hroziacom potrate alebo krvácaní je vhodnejšie sa pohlavnému styku 
vyhnúť. S pozdravom D Krajkovič  
IP - 213.151.217.141 - icm13-orange.orange.sk 

13.03.2009 - 20:49:29 - Leenka 
Dobrý deň pán doktor, pri cykle KET sa nám veľmi zle rozmrazovali embryjka v štádiu 
blastocyst, ktoré boli pred mrazenim jednotkovej a dvojkovej kvality. Rozmrazilo sa len to, 
ktoré bolo takpovediac pozadu za ostatnými. Dá sa z toho predpokladať, že pri daľšom 
mrazeni sa naše embryjká budú opäť zle rozmrazovať, alebo je to vždy len vecou náhody? 
Ďakujem za odpoveď. 
RE - Dobrý deň prajem, je ťažké dopredu predpokladať ako sa budú embryá rozmrazovať a 
vyvíjať ďalej. Priemerne sa rozmrazí a neporušene pokračuje vo vývoji 80-85 % embryí 
mrazených v štádiu blastocysty. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 78.98.68.243 - adsl-dyn243.78-98-68.t-com.sk 

13.03.2009 - 20:36:58 - Katka 
Dobrý deň. Chcela by som Vas veľmi pekne poprosiť o vyjadrenie k môjmu problému. Po 
roku snaženia (už som k Vám bola svojím Dr. odporúčaná - vraj mám cysty a preto nemôžem 
oteotnieť) som otehotnela. Žiaľ v januári 09 som predčasne porodila v 25 tt. Gestačne to bol 
však ukončený 23 tt. Podľa Dr. to bolo na hranici pôrod/potrat. Dcérka zomrela 8 dni po 
pôrode na JIS v MT. Podľa Dr. prenikla z môjho tela infekcia cez placentu až k plodu 
(kultivácie z pošvy mám však všetky výsledky negatívne). Malá bola úplne v poriadku 
vyvinutá, len extrémne nezrelá. Odporúčili by ste mi pred dalším tehotenstvom absolvovať 
nejaké vyšetrenie? 

http://www.seznam.cz


RE - Dobrý deň prajem, niektoré infečné ochorenia sa dajú vyšetriť už pred tehotenstvom. V 
novorodeneckej správe máte napísané, či dieťatko malo prejavy a známky infekcie , 
poprípade akej aj keď kultivácie z pošvy boli negatívne. Infekcia v tehotenstve je najčastejšou 
príčinou predčasného pôrodu. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 78.99.67.138 - adsl-dyn138.78-99-67.t-com.sk 
 
 

13.03.2009 - 07:19:12 - jana 
Dorý deň, chcem Vás poprosiť o vyjadrenie k môjmu problému. Boli sme minulý rok s 
partnerom na vyšetrení v Bratislave. Partnerovi bol robení spermiogram - no výsledok bol 
nedostačujúci nemal žiadne spermie. U mňa bolo robené vag. sono a doporučená laparoskopia 
za účelom zistenia prečo je v Douglase zmnožená tekutina. Inak partner je 2 roky po 
transplantácií obličky a je na imunosupresívnej liečbe preto u nás dávajú prednosť pred Mesa 
....IVF darovanými spermiami - vraj sa nevie dopad liekov na plod aj keby sa chirurgicky 
nejaké spermie našli. Takže môj lekár dal prednosť vyšetreniu kontrestnou látkou pod 
rongenom ako laparoskopia vysledok bol v poriadku preto sa laparoskopia nekonala. No a 
teraz k veci pred dvoma mesiacmi som mala problém s chrbticou a keďže sa tak rýchlo 
nezistilo čo mi je dostala som sa do stavu že som bola non stop nervozna- vnútnorne proste do 
určitého úskostného stavu mám známu psychiatričku a nasadila mi cipralex 10mg. Bere sa to 
tak pol roka ja to berem 2 mesiace cítim sa ako za starých čias a fungujem naozaj v pohode 
inak takéto problémy som nikdy nemala ani nikto v rodine vraj je to stres. No zaujíma ma 
keby som teraz išla s tým že chcem podstúpiť Ivf čo ma čaká , ako dlho to asi trvá kým dojde 
k výkonu, a hlavne viem že sa užívajú hormonálne lieky tak ma zaujím tá kombinácia s tými 
hormonmy. Lekárka mi povedala že v tom nevidí problém vraj jej treba iba potom dať vedieť 
a dva týžde pred zákrokom ich vysadíme. Alebo mám počkať kým to doužívam 6 mesiacov. 
Ďakujem za odpoveď 
RE - Dobrý deň prajem. Sama udávate, že lieky potrebujete z dôvodu stresu. Najskôr by bolo 
preto potrebné oddýchnuť si, dovolenku , vysadiť liečbu cipralexom. Okrem klasického IVF 
máte pri priechodnosti vajíčkovodov možnosť aj inseminácie spermiami darcu. Otehotnenie 
potrebuje kľud a oddych. Nervozita a stresy znižujú šancu na otehotnenie. S pozdravom D 
Krajkovič  
IP - 213.151.218.137 - icm218137-orange.orange.sk 

12.03.2009 - 20:04:22 - Betka 
Dobrý deň pán doktor,mám na vás otázku:snažime sa o babo insemináciou a stale nam to 
nevychadza.chcem sa spytat kde moze byt problem i ked viem že je tu mala uspesnost.mozem 
byt problem aj ja?dakujem za odpoved 
RE - Dobrý deň prajem, ťažká otázky, keďže nepoznám bližšie Váš zdravotný stav. 
Všeobecne pri neúspechu inseminácie samozrejme môže byť problém aj v ženských 
reprodučných orgánoch, ktorý bráni otehotneniu. S pozdravom D Krajkovič  
IP - 213.215.81.211 - palucanska.liptovnet.sk 

12.03.2009 - 11:07:00 - lea 
Dobrý deň,chcem sa opýtať prečo po opakovaných potratoch niektorí gynek.odporúčajú 
užívať Prednizon.Ďakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, prednizon je hormón nadobličiek, ktorý sa okrem iného používa na 
tlmenie imunitných reakcií pri systémových autoimunitných ochoreniach , protilátkach proti 
spermiám a trofoblastu. Jeho dlhodobé užívanie v tehotenstve má však viaceré negatívne 
účinky na priebeh tehotenstva. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 91.127.160.52 - adsl-dyn52.91-127-160.t-com.sk 

11.03.2009 - 21:25:43 - Jaja 
Pan doktor,este doplnim, ze ten FSH bol z 3 D.C Dakujem 
IP - 78.98.8.29 - adsl-dyn29.78-98-8.t-com.sk 

11.03.2009 - 21:23:05 - Jaja 



Dobry den pan doktor, moja zenska lekarka mi robila horm.profil, a pri jednom bode je 
vykricnik - je to FSH 13,52 . Mozete mi prosim vysvetlit co to znamena, a ci to nejako 
ovplyvni moznost otehetnenia? Dakujem, s pozdravom jaja 
RE - Dobrý deň prajem, pokiaľ je to výsledok z 3.-5. dňa cyklu , je to vyššie. Pokiaľ sú 
ostatné hormóny v priadku, je potrebné vyšetrenie zopakovať, ale znova 3.-5. deň cyklu. V 
priebehu cyklu alebo dlhšie po menzes je táto hodnota normálna. Pri zopakovaní rovnakej 
hodnoty odporúčam návštevu centra asistovanej reprodukcie pri snahe otehotnieť. S 
pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 78.98.8.29 - adsl-dyn29.78-98-8.t-com.sk 

11.03.2009 - 19:56:52 - Jana 
Dobrý večer, pán doktor chcela by som sa spýtať, či sa môžem po hysteroskopii snažiť 
otehotnieť ešte v ten mesiac. Bola mi robená v 7 den cyklu, takže do ovulácie mám ešte vyše 
týždňa. Môže sliznica maternice dovtedy dorásť dostatočne na otehotnenie? Viem že som sa 
na to mala spýtať lekára,ale zabudla som. Ďakujem za opdoveď 
RE - Dorý deň prajem, to záleží od toho, aký výkon sa robil pri hysteroskopii. Pokiaľ sa iba 
kontrolovala dutina maternice, môžete otehotnieť. Pokiaľ sa robila aj kyretáž, odporúčam 
počkať. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 77.48.69.179 - ip-1-179.ehs.sk 

11.03.2009 - 12:55:49 - evka 
Dobrý deň. Chcem sa vas opytat či vasom centre bežne robite spermiogram a či treba sa 
nijako vopred objednať na toto vystrenie? Za vašu odpoved vopred dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, vyšetrenie spermiogramu je bežným vyšetrením, objednajte sa 
prosím na recepcii . S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 77.48.106.166 - sebechlebsky.cust.sloane.cz 

10.03.2009 - 16:53:51 - Aďa 
Dobrý pán doktor, chcem sa od vás uistiť, kedže Vám plne dôverujem, aby ste mi napísali, či 
je všetko v poriadku ohľadne bábätka.Som v 30 tt a 6 dni otehotnenie po IVF. intrauterinna 
gr.,plod 1, hlav., pozdl., AS+, PP+, PV primerané mn., placenta PS, srdce 4D, Ž+, MM+, 
obličky bilat.+, chrbticový C, Th, L kanál intaktný, BP:30, HC:30, AC:30 FL:30 prietoky v 
a.umbilikalis: RI 0,64 PI 0,99 sú v poriadku aj prietoky, myslím tie hodnoty?ĎAKUJEM 
úctivo s pozdravom AĎA 
RE - Dobrý deň prajem, podľa správy je to v poriadku, akurát pri jednotlivých meraniach ste 
zapísali na ktorý týždeń sedia. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 78.99.143.248 - adsl-dyn248.78-99-143.t-com.sk 

10.03.2009 - 15:05:38 - Lucia 
Pekny den. Co v pripade, ked mi zistia alergiu na manzelove spermie, resp. moje telo ich 
neprijima. Ako sa postupuje. Dakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, nasledujú rôzne možnosti podľa Vášho a partnerovho zdravotného 
stavu a výsledkov, možnosti sú : pohlavný styk s kondómom, inseminácia, ICSI. S 
pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 212.5.212.36 - mail.stvps.sk 

10.03.2009 - 13:50:34 - MARTINKA 
Dobry den pan doktor.Mam na vas jednu otazocku. S manzelom sa snazime o dietatko asi 1,5 
roka.Chodievam k vam a zistili ste mi, ze mam poblaznene hormony, respektive mam velmi 
nizku hladinu progesteronu. Menzes mi chodieva tak na 35,40,45 den. Predpisali ste mi 
Duphaston 2 krat 1 tbl od 17. dna cyklu a v kuse uzivat 10 dni. Avsak duphaston som 
douzivala v stredu 4.3. vecer a dnes je uz 10. 3. a menzes nikde. Uz mi asi mali 
prist,ze?Myslite, ze aj s tymito tabletkami mi mozu chodit ako sa im zachce???Ved 
duphaston, je predsa na upravu cyklu, no nie???Inak kazdym dnom ma viac a viac bolia 
prsniky.Dakujem ste super. 



RE - Dobrý deň prajem, ak nedostanete menzes do soboty, tak príďte v sobotu medzi 8 a 9 na 
ultrazvuk. Skontrolujeme nález a dohodneme sa ako ďalej. Predpokladám však, že dovtedy by 
ste ju mali dostať. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 78.98.252.138 - adsl-dyn138.78-98-252.t-com.sk 
 
 

09.03.2009 - 12:48:40 - Kučerová Eva 
Touto cestou sa chcem poďakovať Vám Dr. Krajkovič a celému kolektívu v Heliose za Vašu 
super prácu. 25.2.2009 sa nám narodila zdravá dcérka Veronika. Ďakujeme- s pozdravom 
šťastní rodičia Kučerovci! 
RE - Srdečne gratulujeme . Kolektív Sanatória Helios . 
IP - 91.127.100.125 - adsl-dyn125.91-127-100.t-com.sk 

09.03.2009 - 08:43:47 - Jana 
Dobrý deň, pán doktor Krajkovič. S manželom sa pokúšame o dieťatkou metódami IVF. Rada 
by som sa u vás informovala: 1.IVF sme absolvovali v roku 2006, kde som mala 10 oocytov, 
z ktorých sa metódou ICSI oplodnilo 8. Ideme cez ICSI, nakoľko sa mi potvrdili protilátky 
proti manželovým spermiám. Ale PK neprežilo ani jedno embryo. Takže ET sa nekonal. 
Teraz som absolvovala 2.IVF, odobraných 10 oocytov, na druhý deň oplodnených a krásnych 
6 embryí. PK prežili 2, ktoré mi boli na 5.deň vložené. Bohužiaľ sa neuchytilo ani jedno. 
Chcela som sa Vás spýtať, či to môže byť zlou genetickou informáciou spermie a ako by sa to 
dalo zistiť? P . embryologička mi povedala, že to vyzerá na zlú genetiku embryí, lebo sú 
krásne a na 3. a 4. deň PK degenerujú... Genetiku z krvi máme v poriadku. Viem, že je aj 
metóda PiGD, ale ani genetické embryo sa uchytiť nemusí.... Čo si o tom myslíte?? Dá sa s 
tým niečo urobiť, alebo je to len o pokusoch a o šťastí?? Prosím o Váš názor. Ďakujem veľmi 
pekne. Príjemný deň prajem 
RE - Dobrý deň prajem, predľžená kultivácia je vhodná práve na vytriedenie kvalitnejších 
embryí od nekvalitných . Mali ste 1 transfer po predľženej kultivácii. Je vhodné zopakovať 
cyklus s alebo bez PGD. Šanca na otehotnenie po prenose kvalitného embrya bohužiaľ nie je 
100 % a v prípade neúspechu je vhodné opakovať cyklus . S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 195.146.135.32 - host32.kiaauto.sk 

08.03.2009 - 14:34:32 - Tatiana 
Pán doktor,minulý rok v júli bol manželovi u vás spravený spermiogram,kde vyšla 100% 
patologická morfologia.Je možné,aby sa tento stav zmenil ?A je možné absolvovať ICSI 
prirodzenou cestou? Koľko za to hradí samoplatca?Ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, v každom prípade je vhodné zrealizovať kontrolu spermiogramu a 
podľa výsledku zvážiť ďalší postup. Pri ICSI - zavedení spermie do vajíčka si tento výkon 
hradíte. Cena závisí od počtu oplodňovaných vajíčok. Orietačne je to v rozmedzí 8-10 tisíc 
SK / v eurách cca 260-330 /. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 213.215.118.114 - za-tratou606.imafex.sk 

07.03.2009 - 13:46:18 - ema 
Pán doktor, dobrý deň. aj keď sa tu venujete predovšetkým otázkam neplodnosti a ich 
riešeniu...predsa by ma zaujímal váš názor, kedy by ste odporúčali žene znova otehnotnieť, 
keď ako prvorodička po 30tke mala porod cisárskym rezom prvý deň 39.t. (dovod - slabšie 
ozvy, okysličenie malého). Keby som chcela otehotnieť znova tak po roku, či by ste to 
odporúčali, alebo treba ešte počkať, kým sa všetko "vo vnútri" zahojí. Ďakujem.  
RE - Dobrý deň prajem, po roku od cisárskeho rezu kľudne môžete otehotnieť bez obavy, že 
by jazva ešte nebola dostatočne silná. S pozdravom D Krajkovič  
IP - 195.168.230.83 - adsl-195-168-230-083.dynamic.nextra.sk 

07.03.2009 - 11:05:50 - Aďa 
Dobrý deň pán doktor, chcem sa spýtať, ako sa môžu u vás dlho uschovávať zmrazené 
embrya.Je možné mať u vás 2 roky embrya a potom sa rozhodnúť pre KET?!!!Alebo je to už 
veľmi neskoro?Aká je optimálna doba? Ďakujem 



RE - Dobrý deň prajem, aj keď dľžka zamrazenia má malý vplyv na následné preživanie 
embrya, odporúčame použiť mrazené embryá čo najskôr. Platí to nielen kôli embryám, ale 
takisto po tehotenstve máte vyššiu šancu na otehotnenie akoby ste neboli tehotná. Je vhodné 
použiť zamrazené embryá maximálne do 5 rokov od zamrazenia. S pozdravom D Krajkovič  
IP - 91.127.35.19 - adsl-dyn19.91-127-35.t-com.sk 

07.03.2009 - 09:35:18 - Katka 
Dobry den pan doktor, dnes mi dvakrat vysiel pozitivny tehotensky test:) Chcem sa opytat - 
beriem euthyrox na stitnu zlazu a lekarka mi odporucila,ze mam prist hned, ako zistim, ze 
som tehotna. Mam pockat, kym mi tehotenstvo potvrdi lekar alebo mam ist za 
endokrinologickou hned? Dakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, pokiaľ máte dobre nastavené hormóny štítnej žľazy a liečbu, tak 
nemusíme ísť hneď za endokrinológom. Vhodné je potvrdenie tehotenstva ultrazvukom. S 
pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 194.145.206.2 - devip642.185-jumbo.eccenet.net 

05.03.2009 - 19:22:14 - Michaela 
Dobry den pan doktor.Snazime sa o dietatko asi rok, gynekolog mi zisitl ze som nemala 
ovulaciu, nasadil mi Clostilbegyt od 5 do 10 dna cyklu po dobu 2 meisace a po dobrati som po 
ulatrzvukovych vystreniach ovulaciu mala, ale otehotniet sa nepodarilo. Poslal do jedneho 
centra pre leicenie neplodnosti v KE kde som absolvovala vstupne vysetrenia, ktore boli vraj 
v poriadku aj krv aj ultrazvuk, ovulaciu som mala, manzelove vysledky su tiez v 
poradku.Lekar ma vsak poslal na laparoskopicke vysetrenie vajickovodu do nemocnice, ja sa 
vsak toho obavam. Myslite si ze je uz potrebne taketo vysetrenie, nedala by sa priechodnost 
vajickovodov zistit nejakym inym sposobom co nie je az taky zasah do oranizmu? Citala som 
o Hysterosalpingografia , ak by sa nieco zistilo az potom by sa pristupilo k laparoskopii?! 
Mala by som si to ziadat u lekara? Budem vdacna za vasu radu. Dakujem!  
RE - Dobrý deň prajem, bez podrobnejších informácií Vám bohužiaľ neporadím, nepoznám 
výsledky chlamýdií, Vašu anamnézu. Priechodnosť vajíčkovodov sa dá zisťovať metódami 
LSK, HSG, Hycosy . S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 88.212.23.175 - nat-88-212-23-175.antik.sk 

05.03.2009 - 09:23:05 - lenka 
Dobrý deň pán doktor. Je možné medikamentózne utlmiť činnosť jedného vaječníka a 
podporiť činnosť druhého? Snažíme sa o dieťatko vyše 2 a pol roka, otehotnela a potratila 
som 2x a vždy som práve vtedy ovuláciu necítila, v jednom prípade som vtedy mala 
potvrdenú ovuláciu z ľavého vaječníka. Vo všetkých ostatných cykloch som vždy ovuláciu 
cítila, vždy bolesť na pravej strane, mnohokrát potvredné aj folikulometriou. Proste, dve 
ovulácie z ľavého vaječníka - dve tehotenstvá, 28 krát boľavá ovulácia z pravého - nič. A to 
meriam BT, používam ovulačné testy + folikulometria, takže sme sa snažili načas. Ako 
podporiť ten ľavý vaječník? Čo by ste radili? Všetky výsledky máme ok. Absolvovala som 
HSG, kde sa potvrdila priechodnosť, ale pod tlakom. Začala som vážne uvažovať aj nad 
laparoskopiou + drilling vaječníkov. Už je to rok, čo som mala ovuláciu z ľavého vaječníka, 
nemôžem čakať na zázrak, kedy to bude zas. Ďalším riešením je IVF, kedy sa folikuly vyberú, 
ale keby to šlo prirodzene, bola by som radšej, len ako donútiť pracovať ten ľavý vaječník 
namiesto pravého... ? Vopred Vám ďakujem za odpoveď. Intuícia mi hovorí, že je to práve v 
tomto, len ako presvedčiť lekára, ktorý keď vidí, že mesiac čo mesiac folikuly dozrievajú, že 
niečo nie je v poriadku?  
RE - Dobrý deň prajem, medikamentózne je možné prinútiť vaječníky, aby vyprodukovali 
viac vajíčok a teda aby reagoval aj druhý vaječník. Nedá sa ovplyvniť liekmi to, aby 
dozrievali vajíčka iba v jednom vaječníku . S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 85.248.12.138 - b2.interdum.mi.cust.gts.sk 

04.03.2009 - 17:30:55 - mirka 



Dobry den pan doktor.Po prvy krat som absolvovala iseminaciu,nemoze byt problem ked mi 
bolo zistene ze som v mynulosti prekonala chlamidie?Mala by som podstupit prefuk 
vajecnikov?Dakujem za odpoved. 
RE - Dobrý deň prajem, chlamýdiová infekcia dokáže poškodzovať vajíčkovody , dokonca 
ich upchať. V yšetrenie priechodnosti vajíčkovodov je však možné iba operačnou cestou. 
Zvolený postup pri liečbe neplodnosti je veľmi individuálny podľa celkového zdravotného 
stavu. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 78.99.136.76 - adsl-dyn76.78-99-136.t-com.sk 

04.03.2009 - 07:58:33 - Monika Kováčiková 
Dobrý deň. Na preventívnej prehliadke mi doktorka našla cystu 64x55mm (hypoech. obsah. 
bez intracys. prolifer), sono vyšetrenie to tiež potvrdilo. Chcem sa opýtať či by som mohla u 
vás absolvovať vyšetrenie (mám totiž po menštruácii absolvovať kontrolné sono), aký je další 
postup (dá sa to u vás operačne odstrániť?) Dakujem pekne, prajem pekný deň  
RE - Dobrý deň prajem, po menštruácii je vhodné kontrolné sono, pri pretrvávaní cysty sa dá 
pod sono kontrolou bez anestézy odsať. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 87.197.36.138 - edunet-static-138.87-197-36.telecom.sk 
 
 

02.03.2009 - 11:41:53 - Martina P. 
Dobry den, pan doktor, chcem sa spytat, ako dlho trva schvalovanie ziadost na IVF v 
Spolocnej zdr. poistovni. Ake mate s touto poistovnou skusenosti? Dakujem za odpoved. 
RE - Dobrý deň prajem, schvalovanie žiadosti trvá v každej zdravotnej poisťovni približne 
mesiac. Momentálne nemáme v tejto zdravotnej poisťovni poradovník na liečbu, takže 
môžeme liečiť priebežne pacientky bez čakacích dôb. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 89.173.107.239 - chello089173107239.chello.sk 

01.03.2009 - 20:18:23 - natália 
Dobrý deň pán doktor.S manželom sme sa minulý mesiac rozhodli, že pôjdeme na umelé 
oplodnenie. Pán doktor mi pichol predminulý týždeň injekciu diphereline 3,75mg a mala som 
čakať na krvácanie a urobiť si predoperačné vyšetrenia.Absolvovala som všetky, dokonca aj 
rengen. Keďže mi nedošlo krvácanie, tak som si urobila tehotenský test a zistila som, že som 
tehotná.Volala som hneď svojho gynekológa, ktorý mi hneď nasadil Estrofem 3x1 a 
Duphaston 2x1. Teraz čakáme, nakoľko ešte na ultrazvuku nevidel nič, len zvýšenú 
sliznicu....Môžem z injekcie potratiť? Ohrozuje to moje dieťa?  
RE - Dobrý deň prajem, najvhodnejšie je pichať depotný diphereline krátko po menzes. Po 
podaní dipherelinu - liek na začiatku stimuluje vaječníky a sliznicu v maternici , neskôr 
dochádza k útlmu funkcie vaječníkov. Preto je vhodné užívať gestagény- máte duphaston. 
Momentálne ostáva iba čakať, či sa objaví tehotenstvo na ultrazvuku. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 85.248.5.204 - a12.kid.rv.cust.gts.sk 

01.03.2009 - 19:30:36 - janka 
dobry den pan doktor chcela by som sa opytat piaty den si picham gonal a už druhy den 
pozorujem špinenie. Prosím vás je to vporiadku? V príbalovom letaku som sa nič take 
nedočitala. Ďakujem za odpoved. 
RE - Dobrý deń prajem, je to úplne v poriadku . S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 95.102.55.221 - adsl-dyn-221.95-102-55.t-com.sk 

27.02.2009 - 18:23:50 - bora 
Dobry den pan doktor priatel bol na vysetreni spermii a boli mi zistene nasledovne 
hodnoty:ojem 2,5ml, pocet spemii,pocet spermii 66mil,motilne 23mil,motilita a plus, b 
minus,patologia 40%.Dktor nam k tomu nic nepovedal iba ze by bolo potrebne urobit IUI pan 
doktor prosim vas o vysvetlenie tychto vysledkov da sa v tomto pripade aj prirodzene 
otehotniet alebo mame hned zvolit IVF. A este jedna otazka Priatelovi vysetrili spermie az po 
hodine az pol od odberu je to tak spravne ja som si myslela ze spermie by mali by vysetrene 
hned po ich odbere a nie az po hodine ved sa predsa mohli aj znehodnotit. dakujem 



RE - Dobrý deň prajem, spermiogram má partner relatívne v poriadku. Spermiogram by mal 
byť vyšetrený do hodiny a pritom skladovaný za ideálnych podmienok, to znamená ejakulár 
nesmie byť ani na mraze alebo podliehať vplyvu vyššej teploty. Pri tomto spermiograme 
môžete otehotnieť prirodzenou cestou. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 212.108.216.2 - 212.108.216.2 

26.02.2009 - 18:30:45 - Anna 
Dobrý večer pán doktor. Mám taký problém...Som v 32 tt a mám velmi silný bielo-priesvitný 
výtok,ktorý nesvrbí,nepáli,nezapácha. Z kultivácie mi zistili mierne zvýšenie kvasiniek,čo 
vraj nevadí. Už mi predpísali tretí druh čipiek počas tehotenstva. Nič nepomáha a ja mám 
strach,či ten výtok neublíži dieťatku. Predsa len naša cesta k dieťatku bola ťažká.Pomohli ste 
nám až vy na druhý pokus IVF a tak sa strašne bojím.(Mávala som to aj pred otehotnením,ale 
v tehotenstva to je niekolkonásobne silnejšie) Vopred velmi pekne dakujem za váš názor... 
RE - Dobrý deň prajem, v tehotenstve je vyššie prekrvenie rodidiel a tak je zvýšený aj 
prirodzený výtok z rodidiel, ktorý nemusí byť prejavom zápalu. Pokiaľ sú opakované 
gynekologické vyšetrenie a kultivácie negatívne, netreba robiť paniku a považovať to za 
normálny jav, ktorý neohrozuje priebeh tehotenstva. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 80.242.33.38 - 38-33-242-80.gaya.sk 

26.02.2009 - 16:51:30 - Miska 
Dobry den p. doktor! chcem sa spytat, co znamena: cervix simplex, orientovany sacralne. 
Som v 11 tt, toto mi napisal dnes moj obvodny gynekolog do spravy a zabudla som sa ho 
spytat, co to znamena. Dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, cervix- krček , simplex jednoduchý, ale v tomto význame sa 
nepoužíva, orientovaný sakrálne - znamená, že je natočený dozadu ku krížovej kosti. Je to 
úplne v poriadku. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 91.127.174.136 - adsl-dyn136.91-127-174.t-com.sk 

26.02.2009 - 10:34:55 - Melánia 
Dobrý deň Pán doktor!Pred týždňom som bola u Vás na transfer(2 embr.) a hneď po prvom 
dni som začala mať slabo hnedý výtok.Špinenie neprestáva, dnes to je už intezívnejšie aj 
tmavšie(tmavo hnedé), mám len jemné menštr.bolesti.Vedeli by ste mi prosím aspoň 
naznačiť, prečo to neustále špinenie a či je to už na zlej ceste? 
RE - Dobrý deň prajem, špinenie je po transfere možné. Je vhodné pokračovať v užívaní 
liekov a následne zrealizovať krvný tehotenský test. Aj pri špinení môžete otehotnieť. 
Špinenie môže byť z krčka maternice , ranky na krčku alebo vysokej sliznice v maternici. S 
pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 217.119.123.14 - 14.123.119.217.in-addr.arpa 

26.02.2009 - 02:57:35 - Daniela 
Dobry den pan doktor, som v 5tt po inseminacii a uz 3 dni pocitujem neprijemnu hrcu alebo 
nieco take v krku, tak kde sa nachadza stitna zlaza. Je mi to velmi neprijemne, mam pocit ako 
keby ma niekto skrtil, alebo stlacal hrdlo (neviem dobre vyjadrit tento pocit). Moze to byt 
problem so stitnou zlazou, alebo nieco ine?. Prosim poradte mi, dakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, ťažko je takto mailom poradiť. Najvhodnejšie je ORL vyšetrenie so 
zistením príčiny. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 200.7.36.238 - 200.7.36.238 

25.02.2009 - 15:43:11 - Denisa 
Dobry den p.doktor, som v 21 tt a navstivila som popovy koncert v hale. Az tam som si 
uvedomila,aky je tam velky hluk. Chcela by som sa opytat, ci by to mohlo poskodit sluch 
plodu, resp. ine. Dakujem za odpoved. 
RE - Dobrý deň prajem, nenašiel som na internete štúdiu,ktorá by skúmala vplyv hluku na 
sluch dieťatka. V každom prípade dieťatko reaguje sa akustické podnety okolia. Myslím, že 
šialený hluk sa mu určite nebude páčiť. Vzhľadom ku krátkodobému pôsobeniu hluku 
nepredpokladám nejaký negatívny vplyv na vývoj dieťatka. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 85.237.226.139 - 85.237.226.139 



25.02.2009 - 13:07:20 - Zuzana 
Dakujem vam za odpoved pan doktor (z 24.02.09).Na natiahnutie mam duphaston.Na 
folikulometrii som bola, clostilbegyt som brala 5.-9.dc. Na 12 dc som mala 2 folikuly 23 a 26 
mm.Potom pregnyl.Teraz az do 33 dc duphaston. Cyklus som vzdy mavala 28 dnovy.Teraz 
mam duphaston vysadit az na 33 dc.Preto nerozumiem tomu ze uplne normalny cyklus mi 
natahuje....Dnes som 28 dc a pospravnosti by som mala dostat menzes.Bolesti v podbrusku 
mam teda riadne,presne ako pred menzes a nic sa nedeje. Umelo sa zadrziava. Opravte ´ma ak 
nemam pravdu.Dakujem za vas nazor. 
RE - Dobrý deň prajem, po 10 dňoch užívania duphastonu ho už môžete vysadiť a v prípade, 
že do 5 dní nedostanete menštruáciu, je predpoklad, že môžete byť tehotná. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 84.47.11.216 - adsl-d216.84-47-11.t-com.sk 
 
 

24.02.2009 - 17:33:01 - Zuzana 
Pan doktor prvy cyklus som stimulovana a chcela by som sa opytat preco mi lekarka natahuje 
cyklus. Mavala som pravidelny 28 dnovy a teraz na 33. dc si mam urobit test a ak bude neg. 
mam pockat na menzes. Druhy cyklus stimulacie zacnem uzivat clostilbygit od 3 dc.Pocula 
som, ze sa postupuje pri druhom a tretom cykle rovnako ako pri prvom. Nerozumiem tomu 
natahovaniu.Nerizhadze mi to hormpony este viac? 
RE - Dobrý deň prajem, chcem sa opýtať aými liekmi sa Vám naťahuje cyklus ? Clostilbegyt 
je možné užívať od 3. dňa cyklu 5 dní, následne je vhodná ultrazvuková kontrola. S 
pozdravom D Krajkovič  
IP - 78.99.213.228 - adsl-dyn228.78-99-213.t-com.sk 

24.02.2009 - 16:00:03 - zuzka 
Dobrý deň pán doktor, chcela by som sa opýtať na Váš názor. Minulý rok som spontánne 
otehotnela, po roku snaženia, ale v 9 tt. som potratila (missed abort). Následne robili 
manželovi spermiogram, dopadol veľmi zle, preto nás v centre odporučili na ICSI. U mňa 
dopadli hormonálne aj ultrazvukové vyšetrenia v poriadku. Centrum (nie vaše) ma napriek 
tomu chce poslať na vyšetrenie priechodnosti vajíčkovodov (HSG), ale moj otec- gynekolog 
ma od toho vyšetrenia odrádza a tvrdí, že je u mna zbytočné, kedže sa mi podarilo otehotnieť 
prirodzene a navyše, budú nám robiť ICSI. Aký je Váš názor? Ďakujem veľmi pekne. 
RE - Dobrý deň prajem, pokiaľ ste nedávno otehotneli, určite ste mali aspoň jeden vajíčkovod 
priechodný. Ďalej pokiaľ sa plánuje ICSI pre zlý spermiogram, HSG nám nepomôže v 
rozhodovaní a neovplyvní ďalší postup. Niekedy však zdravotné poisťovne požadujú toto 
vyšetrenie pred stimulačnou liečbou. S pozdravom D Krajkovič  
IP - 195.168.45.3 - a3.plus7dni.ba.nextra.sk 

24.02.2009 - 15:51:02 - adriana 
Dobry den pan doktor. Zacala som 22.2.09 s IVF, zacala som uzivat tabletky Provera a dnes 
rano som si dala zrejme omylom 2 tbl. Moze to nejako nepriaznivo nieco ovplyvnit. Pripadne 
ako postupovat, ked tbl. zabudnem uzit. Taktiez sa chcem spytat, ci robite zakroky pri IVF (uz 
zamotne vlozenie oplodneneho vajicka) vylucne vy, alebo aj pani doktorka. Konkretne v 
Marci. Dakujem velmi pekne za odpovede 
RE - Dobrý deň prajem, určite po užití 2 tabliet provery nehrozí nejaký problém. V marci 
realizujeme IVF obaja, budem mať asi 10 dní dovolenku. S pozdravom D Krajkovič  
IP - 194.154.225.5 - rev-194-154-225-5.t-mobile.sk 

23.02.2009 - 19:20:00 - ema 
Dobrý deň pán doktor. Kde sa nachádza ambulancia v Žiline?ďakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, ambulancia v Žiline je spoločnosť Gynekológ s.r.o. MUDr Pavol 
Veselý so sídlom v bývalej Slovene pri Holiday Inn. Ambulanciu vedie MUD. Jamriška 
Dušan. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 195.168.230.83 - adsl-195-168-230-083.dynamic.nextra.sk 

23.02.2009 - 16:16:59 - agáta 



Dobrý deň,mám otázku ohľadom KETu u Vás v Heliose.V 11/08 som mala ET s 
pozit.betaHCG,ale na usg nebolo nič vidieť,od 12/08 stále trochu špiním /okrem menzes kedy 
normálne krvácam/.Veľmi by som chcela ísť na KET v tomto cykle /odvtedy je to 
3.cyklus/.Ak by bolo .endometrium dostatočné je to možné? Ďakujem za odpoveď. 
RE - Dobrý deň prajem, áno je to možné. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 91.127.188.15 - adsl-dyn15.91-127-188.t-com.sk 

22.02.2009 - 20:13:16 - katka 
Dobrý deň, chcela by som sa opytať, ako riešite pôrody svojich klientiek? Poprípade, či 
neuvažujete zevedenie pôrodov vo Vašom centre. 
RE - Dobrý deň prajem, v najbližších mesiacoch a dovolím si tvrdiť rokoch určite 
neplánujeme realizovať pôrody v Sanatóriu Helios. Predtým sme popri práci slúžili v 
nemocnici a viedli aj pôrody ale momentálne je to z časového hľadiska nemožné. Pacientky 
odporúčame do spádových nemocníc. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 91.127.181.225 - adsl-dyn225.91-127-181.t-com.sk 

20.02.2009 - 13:39:59 - Petra 
Dobrý den p.doktor,navštevujem Vaše sanatórium.Bolo by možné prejsť k Vám.Ak áno aký 
je postup. Dakujem velmi pekne a prajem pekný vikend. 
RE - Dobrý deň prajem, trochu nerozumiem otázke. Navštevujete nás a chce prejsť ku nám. 
V každom prípade vyšetrenia sa objednávajú na recepcii. Nech sa páči, môžete sa objednať na 
hodinu a deň , ktorý Vám vyhovuje. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 195.146.152.104 - host-104.195-146-152.telecom.sk 

19.02.2009 - 16:15:59 - katka 
Pan doktor zaujímalo by ma,ci pregnyl ovplyvnuje tehotensky test, kedze obsahuje Hcg. Mam 
si urobit test a ak bude pozitivny, beriem dalej duphaston a ak negativny, cakam na 
menzes.Vela som citala ze ho ovplyvnuje ukazuje // aj ked zena tehotna nie je. 
RE - Dobrý deň prajem, pregnyl je vlastne HCG a v prvých dňoch po aplikácii ovplyvňuje 
hladinu HCG v krvi . S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 78.98.200.232 - adsl-dyn232.78-98-200.t-com.sk 

18.02.2009 - 20:39:39 - lucka 
Dobrá deň p.doktor, práve som sa tu dnes dočítala,že nebudete v marci v práci celý mesiac,my 
sa chystáme konečne na naše prvé ivf,ktoré od januára z rôznych príčin bolo odložené na 
marec.Nestane sa,že nám to posuniete zase na neskôr?lebo manžel potom odchádza do 
zahraničia.Veľmi pekne ďakujem.S pozdravom. 
RE - Dobrý deň prajem, nebojte sa určite sa Vám cyklus neposunie. S pozdravom Dr 
Krajkovič  
IP - 91.127.233.165 - adsl-dyn165.91-127-233.t-com.sk 

18.02.2009 - 17:17:46 - liana 
Dobrý deň,pán doktor asi ste prehliadli moju otázku,preto sa pýtam znovu:"Musí byť cyklus v 
ktorom idem na KET ovulačný? A ak by to bol anovulák môže to mať negat.vplyv na 
uchytenie embryjka? Ďakujem za skorú odpoveď. 
RE - Dobrý deň prajem, ospravedlňujem sa, ak som prehliadol otázku. Cyklus, v ktorom sa 
realizuje KET nemusí byť ovulačný. V príprave pred KET je rozhodujúca príprava 
endometra- sliznice v maternici. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 91.127.188.15 - adsl-dyn15.91-127-188.t-com.sk 
 
 
IP - 78.99.200.58 - adsl-dyn58.78-99-200.t-com.sk 

15.02.2009 - 14:01:10 - lenka 
dobry den chcela by som sa opytat v ktory den cyklu sa začina stimulovat ( príprava na IVF ) 
Dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, to závisí od stimulačného protokolu, vlastná stimulácia začína s 
menštruáciou, predtým je v niektorých cykloch príprava buď od 22-23. dňa alebo od 
predchádzajúcej menzes. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 84.47.9.159 - adsl-d159.84-47-9.t-com.sk 



15.02.2009 - 13:48:48 - Evka 
Dobry den pripravujem sa na IVF a chcela by som sa opytat : pan doktor my pychol iniekciu 
diphereline 3.75 v 22hy den cyklu či je to v poriadku a načo vlastne ta iniekcia služi kedže 
som sa v letaku na takyto den cyklu nedočitala za odpoved velmi pekne dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, neviem Vám povedať, prečo Váš lekár aplikoval túto injekciu v tento 
deň cyklu. Používa sa z rôznych dôvodov, neviem určiť podľa mailu kôli čomu sa Vám 
aplikuje. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 84.47.9.159 - adsl-d159.84-47-9.t-com.sk 
 
 

13.02.2009 - 11:38:13 - Janka 
Dobý deň pán doktor. V july 2007 mi diagnistigoval moj gynekológ na USG myom na zadnej 
stene maternice vo veľkosti 15-20mm. V júly 2008 bo veľký 20mm. Minulý týždeň som bola 
znovu u gynekologa a myom bol 30-35 mm veľký. Chcela by som sa opýtať či môže 
ovplyvniť otehotnenie, prípadne celý priebeh tehotenstva a pôrod. ďalej by som bola zvedavá 
na Váš názor ohladom otehotnenia, či si myslíte že ešte možem počkať s plánovaním rodinky, 
alebo môžem ešte počkať. Ďakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, myóm ovplyvňuje otehotnenie a tehotenstvo hlavne ak tlačí do 
dutiny maternice alebo na vajíčkovod. Myóm, ktorý rastie von z maternice, má pri tejto 
veľkosti malý vplyv na plodnosť. V tehotenstve sa väčšina myómov zväčší a narastie. S 
pozdravom MUDr Krajkovič  
IP - 217.118.98.166 - cezar.nsplevice.sk 

11.02.2009 - 19:27:14 - Livia 
Dobrý večer. Ja by som sa chcela opýtať aké problémy mi môže spôsobiť keď mám zvýšený 
testosteron a rok a pol nemôžem otehotniet. Manžel je poriadku. Ja som mala opakované 
zápaly vajíčkovodu. Môj doktor mi robil test aj na chlamydiu a bol negatíny. Aké vysetrenie 
by som mala absolvovať aby sme zistili kvôli čomu nemôžem otehotniet? Ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, nepíšete o koľko je zvýšený testosterón. Pri opakovaných zápaloch 
vaječníkov a vajíčkovodov môže nastať poškodenie až uzáver vajíčkovodov. Preto by bolo 
vhodné skontrolovať priechodnosť vajíčkovodov. S pozdravom MUD Krajkovič  
IP - 77.48.106.166 - sebechlebsky.cust.sloane.cz 

10.02.2009 - 20:22:40 - Peter 
Dobry vecer p.Dr.Krajkovic. Pre zlepsenie kvality spermii som pouzival doplnok PERMEN, 
ktory vsak zo slovenskeho trhu ztiahli z udajneho dovodu nezaujmu on. Mozte mi prosim 
poradit akym doplnkom by som ho mohol nahradit? Dakujem 
RE - Dobrý deň prajem, naozaj permen bol stiahnutý z predaja. Na stránke však nemôžem 
preferovať niektorý preparát a robiť mu reklamu, preto prosím kontaktujte lekáreň, kde Vám 
ponúknu aktuálne dostupné preparáty. S pozdravom MUD Krajkovič  
IP - 85.216.246.104 - chello085216246104.chello.sk 

10.02.2009 - 18:28:06 - Tatiana 
Dobry vecer pan doktor,chcela by som sa opytat na uzivanie vyzivoveho doplnku Calibrum 
baby plan pred ET a po transfere.Je to vhodne?Dakujem. 
RE - Dobrý deň prajem, tento vitanímový doplnok môžete kľudne užívať hlavne pre obsah 
kyseliny listovej. S pozdravom Krajkovič  
IP - 78.99.48.195 - adsl-dyn195.78-99-48.t-com.sk 

10.02.2009 - 14:35:40 - Katarína 
Pan doktor,vcera som absolvovala folikulometriu, mam 2 folikuly(kazdy na jednej strane) 23 
26 mm na 12 dc,sliznica bola ok, chcem sa opytat ci velkost folikulov je dostatocna a aj ich 
pocet. Moja lekarka sa k tomu vobec nevyjadrila stale mi hovori ze mame skusat.Dnes mi 
kazala pichnut pregnyl, chcem sa spytat na co sluzi? Aku mam sancu ze otehotniem, nemam 
iny problem a ani manzel, nedari sa nam rok a pol.vdaka 
RE - Dobrý deň prajem, veľkosti folikulov 26 a 23 mm je už na hranici prezretia , ideálnejšie 
sú na podanie pregnylu menšie folikuly veľkosťou 18-21 mm. Pregnyl súži na prasknute 



folikulu a uvoľnenie vajíčka. Ovulácia nastáva približne o 34-36 hodín po pichnutí. S 
pozdravom MUDr Krajkovič  
IP - 91.127.17.174 - adsl-dyn174.91-127-17.t-com.sk 

10.02.2009 - 12:01:09 - Dana 
Dobry den, pan doktor. Chcela by som sa spytat, ci je mozne snazit sa o otehotnenie v case 
uzivanie antibiotik na liecbu ochorenia hornych dychacich ciest (Sumamed a Clarinase). 
Ochorela som bohuzial akurat kratko pred terminom ovulacie, tieto antibiotika este neberiem, 
snazim sa liecit domacimi prostriedkami, ale lekarka mi ich predpisala. Rada by som vedela aj 
do buducnosti, ci pripadne uzivanie antibiotik nemoze mat nejaky zly vplyv pri/pocas 
otehotnenia. Dakujem pekne. 
RE - Dobrý deň prajem, samozrejme sme radšej ak ste pred tehotenstvom a aj v tehotenstve 
zdravá. Užívanie týchto antibiotík -sumamed v čase ovulácie by nemalo mať negatívny vplyv 
na vývoj embrya. S pozdravom D Krajkovič  
IP - 212.55.226.67 - terminal.kontrakting.sk 

09.02.2009 - 20:05:50 - Jana 
Dobrý deň, chcela by som vedieť, či sa dajú pri hysteroskopii odstrániť jazvy alebo zrasty po 
zápaloch, ktoré môžu byť príčinou neplodnosti. /po častých zápaloch/? Po potrate/MA/ 
nemôžem už dlho otehotnieť, môže to byť príčinou?  
RE - Dobrý deň prajem, niekedy po zápaloch alebo opakovaných operáciách vzniká takzvaný 
ashermanov syndróm teda zrasty v maternici. Hysteroskopicky sa dajú zistiť a odstrániť. S 
pozdravom r Krajkovič  
IP - 77.48.69.179 - ip-1-179.ehs.sk 

09.02.2009 - 18:55:23 - andrea 
Dobrý deň pán doktor, rada by som sa opýtala či je možné u Vás absolvovať laparoskopiu 
vaječníkov, čo všetko je potrebné k takémuto zákroku? ďakujem 
RE - Dobrý deň prajem, laparoskopické operácie nerealizujeme. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 89.173.130.191 - chello089173130191.chello.sk 

09.02.2009 - 14:13:36 - julia 
dobry den pan doktor chcela by som sa spytat kolko by nas vyslo ako samoplatcov IVF+ICSI 
??kompletne aj s liekmi a so vsetkym ..dakujem  
RE - Dobrý deň prajem, napíšem Vám to v korunách . Lieky podľa výberu v rozmedzí cca 
10-50 tisíc. Základný IVF cyklus 30 tisíc. ICSI podľa počtu vajíčok 8-10 tisíc SK. S 
pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 212.183.136.193 - 212.183.136.193 

05.02.2009 - 14:04:21 - Jana 
Dobrý deň pán doktor, chcem Vás poprosiť o radu. V januári 2009 po 5 mesačnom 
pozorovaní cysty mi môj gynekológ odporučil chirurgický zákrok - odstránenie cysty, 
neskúšal mi nasadiť žiadnu liečbu. Nakoľko je daná cysta endometriózna-čokoládová 
38x44mm a nachádza sa v ľavom vaječníku, marker Ca125 je 49.6, bolo by ju dobré 
odstrániť. Nemávam zatiaľ žiadne bolesti, len prvé dva dni menštruácie, ale tie mávam už od 
svojich 15 rokov. Mám 35 rokov a 7 ročného syna, a plánujem ešte jedno tehotenstvo, bolo by 
podľa Vás rozumné a bezpečné pre mňa a pre budúce dieťa teraz otehotnieť a neabsolvovať tú 
operáciu? Aké riziká by mohli počas tehotenstva nastať, môže daná cysta prasknúť? O 
endometrióze som si naštudovala, že tehotenstvo alebo hormonálna liečba má podobný 
účinok na tento druh cýst a aj endometriózne ložiská nachádzajúce sa v tele, že sa pozastaví 
ich zväčšovanie, príp. sa zmenšia. Nie je možné jednoznečne povedať či by mi pri operácii 
zachovali ľavý vaječník, alebo ho úplne odstránili. Prosím vás poraďte mi, pre ktorú z 
alternatív sa mám rozhodnúť ako pre prvú? Ďakujem pekne za skorú odpoveď.  
RE - Dobrý deň prajem, podľa popísaných ťažkostí je u Vás na zváženie či otehotnieť alebo 
chirurgicky odstrániť cystu. Hormonálne a liekmi túto cystu neodstránite. Môžete sa posnažiť 
otehotnieť, v tehotenstve sa endometrioza zmenšuje. S pozdravom Dr Krajkovič  
IP - 62.168.86.242 - ppa-gw.za.gtsi.sk 


