03.04.2009 - 10:58:23 - katarina

Dobry dei. Checela by som sa opytar, ¢i po otehotneni pri IVF sa preferuje cisarsky rez, g
ked je vSetko v norme. Dig’atko je primerane ve’ké a otocené spravnou polohou-hlaviékou
dole, Dakujem

RE - Dobry den prajem, samotné IVF nie je jednozna&nym dovodom na cisarsky rez. Pri
viacerych faktoroch, ktoré vedu k rozhodnutiu o ukonc¢eni tehotenstva tymto sposobom, teda
cisarskym rezom, moze stav po IV F nakloni misku vah v rozhodovacom procese v prospech
cisarskeho rezu. S pozdravom Dr Krajkovi¢

02.04.2009 - 10:31:20 - maja

dobry den vdaka endometrioze a par dalsim faktorom nie je mozne aby som otehotnela
klasickou cestou. Bola nam schvalena ziadost nalVF. Len by som sa pred tym chcela opytat,
ze ake je percento uspesnosti otehotniet pomocou IV F ked mam endometriozu neuspesne
liecenu uz asi 4 roky. Ak ak aj otehotniem ake to nesierizika. A tiez by som rada podakovala
za pristup celeho personalu v Sanatoriu Helios. Lahsie sa bojuje, ked mate okolo seba ochotu
anaozaj fajn ludi.Dakujem velmi krasne

RE - Dobry den prajem, d’akujeme za pochvalu. Pri endometrioze sa zhorsuje plodnos
viacerymi sposobmi : horSie dozrevanie vajéok, mechanicky tlak navaje&nik, vajickovod,
zrasty ainé. Pri IVF dokézeme obig’ viaceré problémy, ktoré endometrioza spdsobuije.
Endometrioza sa v tehotenstve zmensuj e a tehotenstvo ovplywiuje minimalne. S pozdravom
Dr Krakovi¢

31.03.2009 - 15:54:29 - katarina

Pan doktor som 29 dc,vcera som mala dostat menzes a nic.Mam take mierne bolesti v
podbrusku a priehladny vytok uz asi 4 dni (velky pocit mokra).Robila som si dnes test,bol
negativny .K edze nie som tehotna chcem sa opytat ci meskanie menzes moze sposobit
cysta,ktorasami utvorila ako dosledok hyperstimulécie a ako mam postupovat. Mam
navstivit lekara,alebo pockat na menzes?Dakujem

RE - Dobry den prajem, ur¢ite by som Vam odporwéil aspon ultrazvukové vySetrenie a
tehotensky test po nejakom case zopakovat. Alebo je alternativou realizova krvny
tehotensky test. Lekara by som urcite nav&tivil a skontroloval cystu. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

31.03.2009 - 09:22:54 - Andrea

Dobry den , po 40. roku davate v ramci |VF aj estrogény na pripravu sliznice?Dakujem

RE - Dobry den prajem, nie nedavame ich, pretoze nie st potrebné. Paias stimulécie IVF ma
Zena g po 40 vysokeé hladiny estrogénov, ktoré stimuluju endometrium k rastu. S pozdravom
Dr Krajkovi¢

31.03.2009 - 09:09:00 - katka

Dobry den p. Doktor. Som v 22 tt amam biely povlak, ktory vsak nesvrbi, len mam vytok
viac ako inokedy. Viem, ze je to v tehotenstve normalne, len ten povlak ma znepokojuje.
Trebasaliecit? Pytam saV as, mam k V am vecsiu doveru. Moj gynekolog mi pri poslednej
navsteve v poradni nic nato nepovedal. Dakujem

RE - Dobry den prajem, v&si vytok v tehotestve je normalny ale povlak moc nie. Neviem,
¢otym myslite. Urite by som sa nato opytal lekara. Bez vySetreniaVam viac neporadim. S
pozdravom Dr Krajkovi¢

30.03.2009 - 14:42:48 - Andrea

URL: seznam.cz

Dobry, chce sa spytt’, ¢i planujete zaradit’ do V aSeho programu aj 1V F soft akedy je
indikovanéDakujem



RE - Dobry den prajem. Natuto otdzku Vam odpoviem presne. Urcite nechceme a
neplanujeme v budlcnosti realizova takzvané soft cykly. Realizujeme kontrolovanu
ovarialnu stimuléciu s UZ ahormondl nou kontrolou pa@as IVF cyklu. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

30.03.2009 - 10:32:54 - lucia

Dobry den p. doktor Lekér predpisal manzelovi tamoxifen, nakd’ko mal slaby spermiogram.
Chcem sa opytat’, ¢i sambzme g napriek liekom snazi’ 0 miminko, alebo to radSej posuntt’.
NemdZe dojst’ v pripade pocatiak problémom s die’atkom? Dakujem

RE - Dobry den prajem, o diefatko sa mdzete snazit’ g pocas uzivaniatamoxifenu. S
pozdravom Dr Krajkovi¢

29.03.2009 - 14:22:39 - Jana

Zabudla som dopl nit’ Ze postkoitalny test mi eSte nerobili, ale nakd’ko mi vysla negativna Bl
voci spermiém je to potrebné?

RE - Dobry den prajem, aj pri negativnych protilétkach proti spermidm mozete vytvaré
cervikalny hlien so zlymi fyzikal nochenickymi vlastnéami, ktoré ovplyviuja prechod
spermii cez kandl kicka maternice. U Vas je trochu viac problémov atakto mailom sa vémi
tazko riesSia. Pri vysokych titroch protilatok proti zona pellucida Vam IVF zvysi Sancu na
otehotnenie ale nemusi nasta’ usadenie embryaa V ase telo mdze odmietavo reagovéd na plod
s naslednym potratom. Preto je v tehotenstve vhodna ligba , popripade zacat’ uz pred
tehotenstvom na ovplyvnenie imunitne] odpovede. S poudravom Dr Krajkové

29.03.2009 - 14:19:31 - Jana

Pan doktor, praveze v CAR nam zistili spermiogram vzdy okolo hranice normospermiogramu
anaimunologii bol takyto: Objem 3,1, Koncentracia 152 mil./ml, linearna pohyblivost 39,
prestup 1 min 8 sek., Zivotnos’ 87%, morfolégia 60% Tal ako je mozne ked summamed
neznizil imunitu ako som potom otehotnela? Su protilatky proti zona pellucida ako nemenny
stav? Dakujem Vam za radu.

29.03.2009 - 12:31:10 - Lenka

Dobry den pan doktor, som po prvej neuspesnej 1Ul vo vasom centre a chcela by som sa
opytat kolko krat mame este skusat 1UI. Manzel ma spermiogram v poriadku ajasomtiez v
poriadku/nezistena pricina neplodnosti/. Dakujem

RE - Dobry den prajem, inseminacia marelativne nizku prieernd Sancu na uspech. V pripade
nelispechu sa opakuje. Opakujeme ju maximéalne 3-4 kra a nasedne zvazujemel'alSiu ligbu.
S pozdravom D Krajkovi¢

29.03.2009 - 11:27:47 - Dana

Dobry den,pan doktor som po IVF , tehotensky test mi vySiel pozitivny. V olalasom p.
doktorovi podla ktorého mam pokracovat’ v lietbe a o 3. tyZdne na kontrolu. Pokracovanie v
liatbe znamena 3x denne duphaston, 2x denne estrimax a 2x veer utrogestan ale v letaku
som sadocitala,Ze v tehotenstve sa estrimax nesmie uziva.d’akujem

RE - Dobry den prajem, nave’a liekoch nie je uvedené alebo povolené uzivanie v
tehotenstve. Vyrobca satym chrani, pretoze mnohé lieky sav tehotenstve netestujd. Estrimax
je estrogen, ktory urcite nie je vhodny v neskorom tehotenstve ale na z&iatku tehotenstva sa
moze uzivar. S pozdravom Dr Krajkovic

27.03.2009 - 17:48:09 - ivana
Dobry dex, p. doktor. Chcela by som saopytar, ¢i v pripade prvej nelispesnej inseminacie ma
vyznam druha atretia? Alebo radSej hnd’ IVF? Dakujem



RE - Dobry den prajem, je to vel'mi individud ne pod’a spermiogramu a Vasho zdravotného
stavu. S pozdravom Dr Krajkovi¢

27.03.2009 - 13:04:13 - Jana
Prepacte pred chvilou som zle napisala mam 7,7mmendeometrium.

27.03.2009 - 10:51:57 - Jana

Dobry den pan Doktor chcela by som sa V as opitat ze aka ma byt spravna viska
endeometrium pred KET nauchitenie embryalebo ja mam v 11dc 8,9mm av mojom centre
pan Dr.povedal ze to je malo a zvisil mi davku estrofemu na 3tab.dene.Dakujem

RE - Dobry den prajem, kazdé centrum ma svoje stimul&né protokoly pred KET . Vyska
sliznice pred KET musi by minimane 7 mm.Cim je vySSia, tym lepSie. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

26.03.2009 - 21:15:35 - zdenka

Dobry veter. Nie som pacientkou u vas v Helliose, ale bola by som rada, ak by ste mi
poradili. Som v programe |VF. Po dobrani liekov, odbere oocytov som dostala
hyperstimulany syndrom. Dva tyZdne som mala vé&keé bolesti brucha, silné naf uknutie,
zvracanie g teplotu. Mala som to vrgj vydrza’. Mj obvodny gynekolég bol ale vé’mi
prekvapeny zvolenym postupom /vkladanie aj napriek syndrému/. Kedy je vhodné'alSie
vkladanie? M6Ze sa mi syndrom zopakova? V é€mi peknedakujem.

RE - Dobry den prajem, k hyperstimula&nému syndromu treba pristupova’ vel'mi opatrne a
zodpovedne. Je to neprijemna komplikacia IV F pre pacientku. Poki& syndrom odozneje,
KET samdze realizova’ v d'al&ich mendtruasnych cykloch. Dalie IVF je mozné opatrne
realizova’ ngjskor za 3 mesiace. S pozdravom Dr Krajkovi¢

26.03.2009 - 19:55:45 - Jana

Dobry vecer, pan doktor prosim Vés o radu: Naimunologickom vySetreni mi zistili protilatky
proti zona pellucide, cirkulujice imunokoplexy 22.0 /norma 30-90/ a manZzelovi
antisperm.protil&ky pozitivne IgG 38% IgA 29% /normado 10%/ Zaujimalo by magi mame
nejaku progndzu Uspesnej ligby pokial by sme nepodstpili IVF. Pred¢asom som

otehotnel a, ale tehotenstvo sa skon¢ilo zamiknutym potratom. /v éase otehotnenia sme obaja
uzivali summamed na liébu streptokoka/. Mohlo sa stat’ Ze sme si vtedy naruSili imunitu a
vd’aka tomu som otehotnela?L ekar z imunoldgie mi doporwil liggbu prednisonom a muz ma
nav&tivit’ uroldga, nakorko mal v ejakul e zapalové bunky a zvySené ASA naspermiach. Je
Sanca Ze sa tychto diagndz zbavime a podari sa nam otehotnie’. V @’mi pekned’akujem za
odpoved.

RE - Dobry den prajem, liggba Sumamedom neovplyvnilavytvéaranie protilatok proti zona
pellucida a spermiam . Nepisete akej kvality je spermiogram a ako dopadol PCT test. Podla
tychto vysledkov je vhodné zvazova’ d’alSi postup. Ak ste otehotneli relativne rychlo
prirodzenou cestou, je vhodné sa znova pokusit’ o prirodzené otehotnenie. Pri nelispechu je
vhodné zvézit' liecbu IVF alCSl. S pozdravom Dr Krajkovic

26.03.2009 - 17:47:10 - ivana

dobry den, méme s ma nzelom problém splodi’ dieta 3 roky. V ySetrenia folikulometria,
genetika, spermiogram dopadli dobre, bez nalezov, okrem gjakuldtu manzela - nasli mu tam
strptococcus viridans+ staphylococcus haemol yticus + streptococcus agal actiae, li€i sa
antibiotikami cca5 mes., ale stdle Ziadna zmena, aZ nato, Ze na z&iatku tam bol len viridans
ateraz stitam d’alSie koky. Ako dlho méZe trva’ tekato liecba, je to prenosné g na maa ?
Mojadr. manato nevysetrila, pretoZze nemam vytoky ani iné problémy okrem bolestivej
mendtruécie a pms. Vplyvajl tieto streptokoky na plodnos’ muza ? Co by sme edte mali robi’



v prospech Gspesnej ligshy ? Cakéa nés edte endokrinologické vys. alaparoskopia mia.
Porad’te nam prosim, d’akujem.

RE - Dobry den prajem, dblezité je aj,¢i je v gakuléte vad'a zapalovych buniek. Pri zisteni
streptokoka v gjakulate by sa mala zistit’ g citlivog’ na antibiotika a nasadit’ lieky s dobrou
citlivog’ou. UZivat’ antibiotikd 5 mesiacov urtite nema vyznam. Je uz vhodné navstivi’
centrum asi stovanej reprodukcie a dohodnlt’ sa na d’al Som postupe. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

26.03.2009 - 16:50:12 - sandra

Dobry dei p Doktor. jasom Vam pisalavcerakvoli tym mojim zdpalom atych rankéch pocas
zgpalov v posve anavulve vy ste mi napisali ze bez vysetrenia v dobe vyskytu sato neda
urcit no aleja som bezradna lebo mna moj doktor nikdy nepozrie iba mi automaticky predpise
lieky.a povie ze ja som velmi citliva na zapaly ze to niektore zeny mavaju stale Je mozné ze
by som sam sa mohladat vysetrit g vo V asom centreja by som si ele to vysetrenie zaplatila
ako samoplatca ak by to bolo mozne lebo ja uz naozaj neeviem ako stym bojovat. Ak by som
samohladat vysetrit g vo V asom centre ako by som mala postupovat. ak by to nebolo mozne
neviete mi poradit nejake lieky co by maz toho dostali alebo aspon ake vysetrenie si mam dat
spravit stery, kultivaciu imunologické vysetrenie?. Uz som skusala skoro vsetko anic
nepomaha

RE - Dobry den prajem, bez vySetrenia nezistim, z¢oho to mate a bez zistenia pri¢iny Vam
nemdzem naslepo pisa’ lietbu. Nevedie to k nicomu. Preto sa v dobe vysypu objednajte ku
nam navySetrenie a pod’a ndlezu sa dohodneme na postupe aligbe. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

26.03.2009 - 11:26:59 - ada

Dobry den pan doktor, chcela by som sa opytat, ci robite g vysetrenia nachlamydie zo
spermii aje nato potrebny specialny odber alebo sato darealizovat pri odbere na
spermiogram. A ak poziadam o vysetrenie ja svoju gynekologicku budem si ho musiet
zaplatit? dakujem

RE - Dobry den prajem, chlamydie sau partnera daju zisovat’ serologicky z krvi alebo
vyterom z mocovej rury alebo kultivaciou zo spermiogramu. V ySetrenie mate u nés hradené
zdravotnou poist'oviiou. S pozdravom D Krajkovic

26.03.2009 - 10:44:50 - Lucia

Dobry den pan doktor, som po 2 missed abort a gynekolog ma odmietol posla’ na

imunologiu, Ze nato nie je dévod. Chcem sa este opytd’ ¢i genetické vySetrenie je mozné
vykonat’ len po absolvovani hematol ogického vySetrenia?Prosim o V&S nazor d’akujem

RE - Dobry den prajem, podl'a Vasho zdravotného stavu si vhodné a mozné tieto vySetrenia:
genetika, hematol 6gia - trombofilné stavy, zoondzy, hysteroskopia, imunoldgia, spermiogram
partnera. S pozdravom D Krajkovi¢

25.03.2009 - 07:34:06 - sandra
Dobry den pan doktor dakujem V am za zodpovedanie mojich otédzok ktore somVam polozila
iba w¢eraa uz dnes som si nasla odpoved’ od Vas.V &€mi ndm vsetkymeéo sem piSeme
poméhate aspori nadialku. Mali by si z Vés bra priklad & ostatni doktori. Skoda Ze takych
ako stevy niejeviac................ EsteVés prosim o dve rady. Mojim vdkym acgastym
problémom je skoro kazdy mesiac palenie, svrbenie v posve avzdy sami urobi g takamala
ranka tam hore neviem z¢oho, doktor mi v novembri 2008 robil vysetrenia na chlamydie,
ureoplazmy a v3etko vyslo negativne sam doktor nevie co uz so mnou stale si davam nejake
Cipky maste vzdy ked to mam tak ma uz doktor ani nevysetri iba mi predpise lieky mne samej



je to uz doslaova trapne stale za nim chodit’ s tymto problémom ale naozaj zato
nemozem.Ked’ mam silny zapal prieduSiek beriem silné antibiotika je mozné aby sa mi zépal
preniesol g do zgpalu poSvy mohlas som znova zapal dostat g z tych antibiotiko beriem na
z4pal priedusiek ja uz faktneviem ako sa zbavit tejto infekcie..... Prosim poradte mi.

RE - Dobry den prajem, d’akujem za pochvalu. Ranky v poSve a ha vulve pravdepodobne
nemaju suvis s infekciou dychacich ciest. Mozu to by afty- vznikajUce pri oslabeni imunity
alebo prgjav virusovej infekcie. Bez vySetrenia v dobe vyskytu sato vSak neda utit’ a

rozlisit. S pozdravom Dr Krajkovi¢

24.03.2009 - 17:12:48 - Klara

Pan doktor, na 11dc som mala endometrium 6mm. Je to postacujuce na otehotnenie? Lekarka
mi tvrdila ze do ovulacie este narastie...Mam nizku hladinu progesteronu a pred pol rokom
ked som este neuzivala duphaston som mala sliznicu na 25 dc 4mm. Upravuje sami to
uz?Nevyznam satotiz v tych mm. Dakujem za odpoved.

RE - Dobry den prajem, urcite jeto teraz lepSie, na 25. dei cyklu je endometrium 4 mm
vel’mi nizke. Na otehotnenie je vhodné endometrium minimalne o hrabke 7 mm. S
pozdravom Dr Krajkovic

24.03.2009 - 15:35:14 - sandra

Pan doktor este dopl nujuca otazka : Ma&m nizku sliznicu maternice iba4 mm na 11 dé cyklu
ako som Vam pisalav otazke hned pod touto otézkou doktor mi predpisal clostylbegyt ale ja
som sa nainternete docitala ze jednym z negat.vplyvou tohto lieku je nizka sliznica maternice
mozem ho ajnapriek tomu uzivat ked uz teraz mam nizku sliznicu maternicetouz aku budem
mat potom sliznicu ked ho zacnem Prosim V as poradte mi

RE - Dobry den prajem, pri nizkej sliznici po uzivani clostilbegytu je mozneé pridaestrogéeny
nazvySenie sliznice v maternici . S pozdravom Dr Krajkout

24.03.2009 - 15:12:53 - Sandra

Pan doktor prosim Vas o radu: 5 rokov beriem tabletky DUPHASTON od 16 dia cyklu 2x1
denne pocas 10 dni, pretoze bez nich by som menstruaciu nedostala. T eraz ked sa snazime o
babo mi boli zistené anovul&né cykly a nasadeny mi bol liek CLOSTYLBEGYT od 3.da
cyklu po 7 den cyklu 2x1 tabletku.Je to tak spravne nacasovanie liekov? V letaciku som sa
vsak docitala, ze by samal tento liek uzivat od 5 dia cyklu pocas 5 dni? Co satyka
Duphastonu doktor mi povedal Ze ho budem brat nadalej ale ze mi vZdy po vysledku
folikulometrie na kt mam prist v 10 - 11.déi cyklu povie od ktoreho diia mam bra’ duphaston.
Je tento postup aky zvolil moj gynekolog podlia Vés spravny . Nerozumiem preco nemozem
brat duphaston tak ako doteraz od 16 dna cyklu 2x1 tabletku denne? Kel’ som sa spytala
doktora preco uz nemozem brat Duphaston od 16. dna cyklu tak ako doeraz atak mi povedal
Ze aby sa nezabranilo pripadnej ovull&ciiDakujem za odpoved'.

RE - Dobry den prajem, Vas lekér zvolil Uplne spravny postup avo vsetkom s nim sthlasim.
S pozdravom Dr Krajkovi¢

24.03.2009 - 14:50:44 - Zuzkana

Dobry den prajem, mdj manzel mé absolvovd vySetrenie spermiogramu, chcelaby som sa
opytat’ ¢i sadatoto vySetrenie urobit’ doma - tedaejakuldt uz iba donies’ so sebou do
ambulancie?V opredd’akujem za odpoved’.Zuzkana

RE - Dobry den prajem, ejakulét sa daodobra’ af domaa prinies’ za uré¢enych podmienok ku
nam. Pridte si dopredu pre kelimok a pouwtime Vas o podmienkach odberu. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

24.03.2009 - 11:43:32 - peter
Ano nato som sachcel opytat.Je mozne ho mat g skor?Dakujem.



RE - Dobry den prajem, pohlavny styk mézete ma’ g skor,samozrejme pod’a zdravotného
stavu a pripravenosti partnerky. S pozdravom Dr Krajkovié

21.03.2009 - 10:35:39 - peter

Dobry den pan doktor.Chcel by som sa opytat ci po cisarskom reze je potrebne dodrzat seststo
nedielku?Dakujem

RE - Dobry den prajem, neviem presne (Eel otazky - ¢i nembzete mat’ pohlavny styk ? alebo
iné ? Skuste prosim spresnit’ otézku S pozdravom Dr Krajkovi¢

21.03.2009 - 07:37:27 - iva

Mily pan doktor.Chcela by som saV am podakovat a s manzelom za vsetko co ste pre mna
spravili.Nebola som V asou pacientkou,no v akej kolvek situacii,ked som si nevedela dat radi
aobratilasom sanaV as,vzdy stetu bol aporadil,narozdiel od mojho gynekologa-
porodnika,ktory robi rozdiel medzi pacientkami,uprednostnene su solventne a cudzie
pari.Dost to citit. Nase male slniecko je tu po 9 rokoch a na 2 pokus po Ivf,ktore nebolo
robene u V as,no ako jediny ste ma sprevadzal celym tehotenstvom za co V am velmi pekne
dakujem,za vsetky vase odpovede,za V as cas pre nas.Dakujem.

RE - Dakujem za pochvalu, vZdy to potesi. S pozdravom Dr Krajkovié

20.03.2009 - 14:23:14 - sofia

Dobry den pan Doktor s priatelom sa snazime o babo uz 3 roky zatial neuspesne na
odporucenie mojgj priatelky kt. tiez nastevuje V ase centrum uvazujeme g s priatelom ze 'V as
navstivime. Nakolko nie som vobec spokojna s mojim obvodnym gynekologom a s jeho
postupom prace a celkovym pristupom je mozné navstevovat V ase centrum g stym ze by
som k Vam chodievala aj na bezne gynekologicke prehliadky. Ak Zena otehotnie vdaka V asej
pomoci je mozne aby ste sa 0 nu starali patas celeho tehotenstva alebo v pripade ze zena
otehotnie V asa praca sa s tym korti a Zena sa vracia naspét k svojmu obvodnemu
gynekologovi? Neplanujete zriadit ambulanciu pre neplodne pary ak v B.B? Dakujem za
odpoved

RE - Dobry den prajem, robime g beznu gynekologicku poradiu. U tehotnych mamiciek
realizujeme ultrazvukove vySetreniaa v pripade’azkosti a poradenstvo a vySetrenia.
Kompletnt tehotenskd poradiu z hl'adi ska casového zaneprazdnenia nerobime. S pozdravom
Dr Krakovi¢

20.03.2009 - 09:29:47 - vika

URL: .wwwsanatoriumhelios.sk/fag.html

Dobry den pan doktor.Chcela by som sa opytat ci vidiet na prietokoch ak by malo dietatko
omotanu pupocnu snuru okolo hrdielka?Dakujem

RE - Dobry den prajem, ano je to vidno. S pozdravom Dr Krajkovi¢

19.03.2009 - 17:27:30 - jana

Dobry den pan doktor chcem sa spytat ze mame schvalenu ziadost na IVF/ET ae pri
stimulacii vajecnikov doslo k OHSS mala som 16 oocytov ale oplodnenych v streknutim
spermii do nich koly zlemu spermiogramu okrem toho som mala odlozene ET koly OHSS a
zmrazily nam 6 embrii.Teraz po mesiacoch beriem Estrofem 2 mg na pripravu sliznice na
KET.Teraz neviem ze ci toto cele g tak podlazmluvi hradi poistovnaalebo si to musime
hradit sami koly tomu ze to bolo odlozene koly OHSSTie embria mame zmrazene po 2kusy a
povedaly ze to mame natri pokusi KETU len neviem ze tie embria sarozmrazia vsetky naraz
alebo nielen tie prve dve a ked sa nerozmraziatie dve dobre ze potom richlo rozmrazuju
dalsie dve aby mohol byt ten zakrok KET alebo nie.Dalej sa chcem spitat viem ze poistovne
hradialen 3cikly IVF ale ked sa nam nepodari teraz ten 1 KET a budem podstupovat 2 KET s



tich zmrazenich embrii ci sato pocitak tomu 11VF alebo sato pocita uz ako 2IVF gjked je to
bez tich injekcii na stimulaciu vajecnikov.Lebo ten KET by sa ved uskutocnil z tich embrii z
prveho IVF .Tie dalsie kety tiez hradi poistovna alebo tie ostatne uz mi a poistovna len ten
prvi jeden .Poistovnu mam Dovera.V elmi pekne vam vopred dakujem za informacie.

RE - Dobry den prajem, opytajte sa prosim priamo vo V aSom centre, ako sa uhradzal vykon
poistoviiou. Standartne poistoviia uhrédza embryotransfer a pacientkasi hradi
kryoembryotransfer. KET sa nerata medzi cykly hradené poisoviou. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

18.03.2009 - 11:26:25 - Martina

Dobry dei pan doktor, uz asi ccarok pocit'ujem posvrbkavanie tam dole, z&alo to silnym
svrbenim,ktore ustalo do slab3ej formy.Bola som stym aj u mojho lekaraktory mi urobil
v3etky stery aké sadaju/ podla jeho slov/+krv avysledky boli vSetky negativne, povedal mi,
Ze treba nieto zmenit’ ako napr.praSok na pranie,avivéz, Sampon.....a e svrbkanie nepreslo.
Potom som iSlaku Vam, naka’ko sa snaZime o mimino uz ccadvaroky aaj u vas mi robili
vySetrenia/vstupne/ aboli v poriadku.chcem sa opyta, mala by som e&te absolvova’ nejaké
vySetrenieci niezo nemam?aak ano, dali by sa absolvova aj vo vaSom cente? a keby sa mi
konecne podarilo otehotniet’, nerobilo to problém miminku?d’akujem ve’'mi pekne

RE - Dobry den prajem, ked’ pridete ku nam , spomente to prosim a podl’a predchédzajcich
vySetreni sa dohodneme, ktoré je este vhodné zrealizova'. S pozdravom Dr Krajkovi¢

18.03.2009 - 09:16:06 - Lucia

Dobry den pan doktor, tento cyklus som stimuloval a clostilbegytom, na 10dc som mala na
lavo 2x18mm a 21mm a na pravo 14 a 15mm, pichli mi pregnyl aked z&al U¢inkova’ I/cca
po 36hod./, tak ma zacalo dost’ boliet’,pichat’ a citila som tlaky vo vaj&nikoch,hlavne pri
pohybe.dnes som 15dc a citim to stéle, aj ked uz menej. uz som 3x brala clostilbegyt a po
pauze som zatala znovu ale ni¢ takéto som nepocit’ovala, mdze to byt’ len bolestivou
ovuléaciou alebo mbze to byt nieto horsie?mbze byt pri clostilbegyte g takyto priebeh
ovul&cie?d’akujem

RE - Dobry den prajem, najcastejSie su tieto tazkosti podmienené ovulaciou. Pri pretrvavani
bolesti je vhodné skontrolova’ ultrazvukom vajeiniky. S pozdravom Dr Krajkovic

17.03.2009 - 14:42:00 - Zdena

Dobry den pan doktor,chcem sa opytat-¢i je mozné k vam pris’ na gynekologicku kontrolu-
preventivku.Mam svojho gynekoldga v naSom meste (100km od MT) ,avSak nie som snim
spokojnd.K Vam som chodila paias cel ého tehotenstva,po | VF ktoré som absolvovalav
sanatoriu Helios. Len som chcelavedi€,¢i je mozné chodit’ 8 k vam ,ked” mém svojho
gynekoldga (aka je platba v tomto pripade) ,alebo¢i méam zrusit’ zmluvu s nim achodit’ len k
vam-vam déverujem najviacd’akujem.

RE - Dobry den prajem, k’'udne mdzete chodit’ a ku ndm, systém objednavania poznéte.
Kartu nemusite vybera’ od obv. gynekologa. Staci sa objedna’ na vySetrenie. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

17.03.2009 - 13:58:37 - milka

Dobry den pan doktor.Chcem sa spyta’ kol'ko zaplatin ako samoplatca za umel € oplodnenie +
lieky.Dakujem

RE - Dobry den prajem, lieky stoja pod’a kvality 10-50 tisic SK. Z&kladné IVF 30000 SK . S
pozdravom Dr Krajkovic

16.03.2009 - 16:32:03 - Katarina
Pan doktor,som druhy cyklus stimulovana clostilbegytom.Po ultrazvuku na 11dc bola najdena
cysta49mm nalavej strane anapravej strane 2 folikuly 18 a 16mm.Mozem otehotniet este



tento mesiac ked je tam cysta?Ako sa postupuje dalej ?Treba ju vybrat alebo sa vstrebe, moze
narast.Dakujem za skoru odpoved,dost mato vystrasilo

RE - Dobry den prajem, g v tomto cykle mbzete otehotnie’ napriek cyste. Po menstruécii
cystazmizne. S pozdravom Dr Krajkovié

15.03.2009 - 20:07:34 - Andrea Hrinova

URL: www.seznam.cz

Dobry , checem saspyta’ , ak&d by mala byt’ vysoké sliznica maternice pred ET? Namerali len
10mm 11.dei cyklu, je do dostatujlice?

RE - Dobry den prajem, vyska endometria 10 mm je Uplne dostat@na na otehotnenie. S
pozdravom Dr Krajkovic

14.03.2009 - 11:03:27 - zuzka

Dobry den pan Doktor, poprosim V as o radu, koncim teraz 9 tzyden tehotenstva po IVF-ICS,
avsak pred dvomi tyzdnami som po vaginalnom UTZ zacala krvacat,neskor to preslo do
hnedeho spinenia. Hned som isla do nemocnice, kde zistili, ze vsetko je v poriadku, znova ma
pozreli vaginalnym UTZ, co som zase trocha krvacala, znovato preslo do spinenia. Dva
tyzdne som tam pobudla, spinenie saviac menej stratilo, ale stale pri silnejsom zatlaceni na
toalete sa objavuje, UTZ potvrdil, ze je vsetko v poriadku, srdecna akcia je ok, dietatko rastie.
Chcem sa spytat, ci toto spinenie moze byt zapricinene vstrebavanim sa druheho embrya,
ktore bolo naUTZ viditelne, avsak bez srdecnej akcie, nadalsom UTZ uz len plodovy obal a
ci samam obavat aci spinenie nemoze ublizit g tomuto druhemu drobcovi. Hematom nebol v
maternici pozorovany, maternicajecista. A ak toto nie je pricinou spinenia, tak co ho
zapricinuje. Este V as poprosim o radu, pohlavny styk sme uplne vylucili, avsak zaujimama,
Ci orgazmus Vv prvom trimestri pri spineni moze byt problemom, alebo babatku neuskodi.
Dakujem a prajem vsetko dobre.

RE - Dobry den prajem, Spinenie po ultrazvuku mbze by’ naj¢astejSie zapricinen rankou na
kréku maternice a neohrozuje tehotenstvo. T akisto sa méze Spinenie vyskytndi po pohlavnom
styku. Pri fyziologickom tehotenstve pohlavny styk a orgazmus neovplyyiuje priebeh
tehotenstva a plod. Pri hroziacom potrate a ebo krvécani je vhodnejSie sa pohlavnému styku
vyhnlx. S pozdravom D Krajkovi¢

13.03.2009 - 20:49:29 - Leenka

Dobry den pan doktor, pri cykle KET sandm ve’mi zle rozmrazovali embryjkav Stadiu
blastocyst, ktoré boli pred mrazenim jednotkovej a dvojkovej kvality. Rozmrazilo salen to,
ktoré bolo takpovediac pozadu za ostatnymi. Da sa z toho predpokladat’, Ze pri dal’Som
mrazeni sa naSe embryjké budl opd& zle rozmrazovat’, alebo je to vzdy len vecou nahody?
Dakujem za odpoved..

RE - Dobry den prajem, jetazkeé dopredu predpokladat’ ako sa budi embryarozmrazova a
vyvija d’alg. Priemerne sarozmrazi a neporusene pokrauje vo vyvoji 80-85 % embryi
mrazenych v stadiu blastocysty. S pozdravom Dr Krajkové

13.03.2009 - 20:36:58 - Katka

Dobry dei. Checelaby som V as vémi pekne poprosit’ 0 vyjadrenie k mdjmu problému. Po
roku snazenia (uz som k Vam bola svojim Dr. odpori&ana - vraj mém cysty a preto nemézem
oteotniet’) som otehotnela. Zial’ v januéri 09 som preciasne porodilav 25 tt. Gestacne to bol
v3ak ukonceny 23 tt. Podl'a Dr. to bolo na hranici pérod/potrat. Dcérka zomrela 8 dni po
pbérodenaJiSv MT. Podl'aDr. preniklaz mojho telainfekcia cez placentu az k plodu
(kultivacie z poSvy mam v3ak v3etky vysledky negativne). Mal& bola tplne v poriadku
vyvinutd, len extrémne nezrela. Odpor&ili by ste mi pred dalSim tehotenstvom absol vova
nejaké vySetrenie?
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RE - Dobry den prajem, niektoré infe&né ochorenia sa daju vySetrit’ uz pred tehotenstvom. V
novorodenecke] sprave méte napisang, ¢i dietatko malo prejavy aznamky infekcie,
popripade akej aj ked’ kultivécie z poSvy boli negativne. Infekciav tehotenstve je nafastejSou
pricinou pred¢asného podrodu. S pozdravom Dr Krajkovic

13.03.2009 - 07:19:12 - jana

Dory den, chcem V as poprosit’ 0 vyjadrenie k mdjmu problému. Boli sme minuly rok s
partnerom na vySetreni v Bratislave. Partnerovi bol robeni spermiogram - no vysledok bol
nedostacujuci nemal Ziadne spermie. U niia bolo robené vag. sono a doporu¢end laparoskopia
za Ucelom zistenia preto je v Douglase zmnozena tekutina. Inak partner je 2 roky po
transplantécii oblicky a je naimunosupresivnej li€be preto u nas davaju prednost’ pred Mesa
.....|\VF darovanymi spermiami - vraj sanevie dopad liekov naplod a keby sa chirurgicky
nejaké spermie nasli. Takze moj lekér dal prednos vysetreniu kontrestnou latkou pod
rongenom ako laparoskopia vysledok bol v poriadku preto sa laparoskopia nekonala. No a
teraz k veci pred dvoma mesiacmi som mala problém s chrbticou a kd’ze satak rychlo
nezistilo¢o mi je dostala som sa do stavu Ze som bola non stop nervozna- vnutnorne proste do
ur¢itého uskostného stavu mam znédmu psychiatritku a nasadila mi cipralex 10mg. Bere sato
tak pol rokajato berem 2 mesiace citim sa ako za starych¢ias a fungujem naozaj v pohode
inak takéto problémy som nikdy nemala ani nikto v rodine vraj jeto stres. No zaujima ma
keby som teraz iSlastym Ze chcem podstupt’ Ivf ¢o ma¢akd, ako dlho to asi trva kym dojde
k vykonu, ahlavne viem Ze sa uZivaju hormonélne lieky tak ma zaujim td kombinéciastymi
hormonmy. Lekarka mi povedala Ze v tom nevidi problém vraj jgj trebaiba potom davediel
advatyZzde pred zakrokom ich vysadime. Alebo médm pékat’ kym to douzivam 6 mesiacov.
Dakujem za odpoved

RE - Dobry den prajem. Sama udavate, Ze lieky potrebujete z dévodu stresu. Najskér by bolo
preto potrebné oddychnut’ si, dovolenku , vysadit’ liebu cipralexom. Okrem klasického IVF
mate pri priechodnosti vajickovodov moznost’ @ inseminécie spermiami darcu. Otehotnenie
potrebuje kl'ud a oddych. Nervozita a stresy zniZuju Sancu na otehotnenie. S pozdravom D
Krajkovi¢

12.03.2009 - 20:04:22 - Betka

Dobry den pan doktor,mém na vés otazku:snazime sa o babo inseminaciou a stale nam to
nevychadza.chcem sa spytat kde moze byt problem i ked viem Ze je tu mala uspesnost.mozem
byt problem g ja?dakujem za odpoved

RE - Dobry den prajem, tazka otazky, ked’ze nepoznam blizSie Vas zdravotny stav.

V Seobecne pri nelispechu inseminécie samozrejme moze by problém g v Zenskych
reprodu¢nych organoch, ktory brani otehotneniu. S pozdravom D Krajkovic

12.03.2009 - 11:07:00 - lea

Dobry dei,chcem sa opyta’ preco po opakovanych potratoch niektori gynek.odporicaju
uziva Prednizon.Dakujem.

RE - Dobry den prajem, prednizon je hormén nadoblgiek, ktory sa okrem iného pouziva na
timenie imunitnych reakcii pri systémovych autoimunitnych ochoreniach , protilatkach proti
spermiam atrofoblastu. Jeho dlhodobé uzivanie v tehotenstve méa vSak viaceré negativne
ucinky na priebeh tehotenstva. S pozdravom Dr Krajkovie

11.03.2009 - 21:25:43- Jagja
Pan doktor,este doplnim, ze ten FSH bol z 3 D.C Dakujem

11.03.2009 - 21:23:05- Jaja



Dobry den pan doktor, moja zenska lekarka mi robila horm.profil, apri jednom bode je
vykricnik - jeto FSH 13,52 . Mozete mi prosim vysvetlit co to znamena, a ci to nejako
ovplyvni moznost otehetnenia? Dakujem, s pozdravom jaja

RE - Dobry den prajem, pokid’ jeto vysledok z 3.-5. dinacyklu, jeto vysSie. Pokid’ st
ostatné hormony v priadku, je potrebneé vySetrenie zopakova’, ale znova 3.-5. den cyklu. V
priebehu cyklu alebo dihsie po menzes je tato hodnota normalna. Pri zopakovani rovnakej
hodnoty odporuc¢am navstevu centra asistovanej reprodukcie pri snahe otehotnie’. S
pozdravom Dr Krajkovi¢

11.03.2009 - 19:56:52 - Jana

Dobry veter, pan doktor chcela by som sa spytar’, ¢i samdzem po hysteroskopii snazi’
otehotniet’ edte v ten mesiac. Bola mi robena v 7 den cyklu, takZe do ovulacie mam este vyse
tyZdna. M 6Ze sliznica maternice dovtedy doréds’ dostatocne na otehotnenie? Viem Ze som sa
nato mala spyta’ lekéra,al e zabudla som. Dakujem za opdoved’

RE - Dory den prajem, to zalezi od toho, aky vykon sarobil pri hysteroskopii. Pokid saiba
kontroloval a dutina maternice, mozete otehotnie’. Pokial’ sarobila g kyretaz, odporicam
pockat’. S pozdravom Dr Krajkovic¢

11.03.2009 - 12:55:49 - evka

Dobry dei. Chcem sa vas opytat ¢i vasom centre bezne robite spermiogram aci treba sa
nijako vopred objedna’ natoto vystrenie? Za vasu odpoved vopred dakujem

RE - Dobry den prajem, vySetrenie spermiogramu je beznym vySetrenim, objednajte sa
prosim narecepcii . S pozdravom Dr Krajkovic

10.03.2009 - 16:53:51 - Ad’a

Dobry pan doktor, chcem sa od vés uistit’, kedZze Vam plne déverujem, aby ste mi napisali g
je v&etko v poriadku ohl'adne babétka.Som v 30 tt a 6 dni otehotnenie po IVF. intrauterinna
gr.,plod 1, hlav., pozdl., AS+, PP+, PV primerané mn., placenta PS, srdce 4D, Z+, MM+,
obli¢ky bilat.+, chrbticovy C, Th, L kanal intaktny, BP:30, HC:30, AC:30 FL:30 prietoky v
aumbilikalis: Rl 0,64 PI 0,99 st v poriadku & prietoky, myslim tie hodnotyP AK UJEM
Uctivo s pozdravom ADA

RE - Dobry den prajem, podl'a spravy jeto v poriadku, akurat pri jednotlivych meraniach ste
zapisali naktory tyzden sedia. S pozdravom Dr Krajkovi¢

10.03.2009 - 15:05:38 - Lucia

Pekny den. Co v pripade, ked mi zistia alergiu na manzelove spermie, resp. moje telo ich
neprijima. Ako sa postupuje. Dakujem.

RE - Dobry den prajem, nasleduju rézne moznosti pod’a Vasho a partnerovho zdravotného
stavu avysledkov, moznosti st : pohlavny styk s kondomom, inseminacia, ICSI. S
pozdravom Dr Krajkovi¢

10.03.2009 - 13:50:34 - MARTINKA

Dobry den pan doktor.Mam navas jednu otazocku. S manzelom sa snazime o dietatko asi 1,5
roka.Chodievam k vam a zistili ste mi, ze mam poblaznene hormony, respektive mam velmi
nizku hladinu progesteronu. Menzes mi chodievatak na 35,40,45 den. Predpisali ste mi
Duphaston 2 krat 1 tbl od 17. dnacyklu av kuse uzivat 10 dni. A vsak duphaston som
douzivalav stredu 4.3. vecer adnes je uz 10. 3. amenzes nikde. Uz mi asi mali
prist,ze?Myslite, ze g stymito tabletkami mi mozu chodit ako saim zachce???V ed
duphaston, je predsa na upravu cyklu, no nie???Inak kazdym dnom maviac aviac bolia
prsniky.Dakujem ste super.



RE - Dobry den prajem, ak nedostanete menzes do soboty, tak prid’te v sobotu medzi 8 a9 na
ultrazvuk. Skontrolujeme nédlez a dohodneme sa akod’alej. Predpokladam vsak, Ze dovtedy by
steju mali dostat’. S pozdravom Dr Krajkovi¢

09.03.2009 - 12:48:40 - Kuéerova Eva

Touto cestou sa chcem pod’akovat’ Vam Dr. Krajkovié a celému kolektivu v Heliose za V asu
super précu. 25.2.2009 sa nam narodila zdrava dcérka V eronika.Dakujeme- s pozdravom
S’astni rodicia Kucerovci!

RE - Srdecne gratulujeme . Kolektiv SanatériaHelios .

09.03.2009 - 08:43:47 - Jana

Dobry den, pan doktor Krajkovi¢. S manzelom sa poktSame o die’atkou metodami |VF. Rada
by som sau vasinformovala: 1.1VF sme absolvovali v roku 2006, kde som mala 10 oocytov,
z ktorych sa metédou ICSl oplodnilo 8. Ideme cez ICS|, nakol’ko sami potvrdili protiléky
proti manzelovym spermiam. Ale PK nepreZilo ani jedno embryo. TakZe ET sanekonal.
Teraz som absolvovala 2.IVF, odobranych 10 oocytov, na druhy dé oplodnenych a krasnych
6 embryi. PK preZili 2, ktoré mi boli na5.d& vloZené. BohuzZid’ sa neuchytilo ani jedno.
Chcelasom sa Vas spyta’, ¢i to mdze byt zlou genetickou informéciou spermie a ako by sato
dalo zitit? P. embryologitka mi povedal a, Ze to vyzera na zlU genetiku embryi, lebo st
krédsne ana3. a4. deit PK degeneruju... Genetiku z krvi mame v poriadku. Viem, Ze je g
metéda PiGD, ale ani genetické embryo sa uchyti’ nemusi.... Co si o tom myslite?? Dasas
tym nieto urobit’, alebo je to len o pokusoch a o tasti?? Prosim o V&3 nézor. Dakujem ve’mi
pekne. Prijemny dei prajem

RE - Dobry den prajem, pred’zena kultivéciaje vhodna prave na vytriedenie kvalitnejSich
embryi od nekvalitnych . Mali ste 1 transfer po predzenegj kultivacii. Je vhodné zopakova
cyklus s alebo bez PGD. Sanca na otehotnenie po prenose kvalitného embrya bohuziéi nie je
100 % av pripade netspechu je vhodné opakova’ cyklus . S pozdravom Dr Krajkovi¢

08.03.2009 - 14:34:32 - T atiana

Pan doktor,minuly rok v juli bol manZelovi u véas spraveny spermiogram,kde vysla 100%
patol ogicka morfologia.Je mozné,aby satento stav zmenil ?A je mozné absolvovéalCS|
prirodzenou cestou? Kol’ko zato hradi samoplatca?akujem

RE - Dobry den prajem, v kazdom pripade je vhodné zrealizova kontrolu spermiogramu a
podlavysledku zvazit' d’alSi postup. Pri ICSI - zavedeni spermie do vajtkasi tento vykon
hradite. Cena zavisi od pactu oplodnovanych vajicok. Orietacne je to v rozmedzi 8-10 tisic
SK /v eurach cca 260-330 /. S pozdravom Dr Krajkovi¢

07.03.2009 - 13:46:18 - ema

Pan doktor, dobry den. g ked’ satu venujete predovsetkym otazkam neplodnosti aich
rieSeniu...predsa by ma zaujimal vas nazor, kedy by ste odpordali Zene znova otehnotniet’,
ked’ ako prvorodi¢ka po 30tke mala porod cisarskym rezom prvy dei 39.t. (dovod - slabSie
ozvy, okyslicenie malého). Keby som chcela otehotnié znovatak po roku, ¢i by steto
odporucali, alebo treba edte pockat’, kym sa vetko "vo vnltri" zahoji. Dakujem.

RE - Dobry den prajem, po roku od cisarskeho rezu k'udne mézete otehotniet’ bez obavy, ze
by jazva este nebola dostatoacne silnd. S pozdravom D Krajkovic

07.03.2009 - 11:05:50 - Ad’a

Dobry den pan doktor, chcem sa spyta’, ako samézu u vas dlho uschovava’ zmrazené
embrya.Je mozné ma’ u vas 2 roky embrya a potom sarozhodnlt’ pre KET?!!! Alebo je to uz
vel'mi neskoro?Aka je optimél na doba?Dakujem



RE - Dobry den prajem, g ked’ dl'zka zamrazenia ma maly vplyv nanasledné prezivanie
embrya, odpori¢ame pouzit’ mrazené embryaco najskor. Plati to nielen kéli embryam, ale
takisto po tehotenstve mate vySSiu Sancu na otehotnenie akoby ste neboli tehotna. Je vhodné
pouzit’ zamrazené embrya maximalne do 5 rokov od zamrazenia. S pozdravom D Krajkové

07.03.2009 - 09:35:18 - Katka

Dobry den pan doktor, dnes mi dvakrat vysiel pozitivny tehotensky test:) Chcem sa opytat -
beriem euthyrox na stitnu zlazu a lekarka mi odporucila,ze mam prist hned, ako zistim, ze
som tehotna. Mam pockat, kym mi tehotenstvo potvrdi lekar alebo mam ist za
endokrinologickou hned? Dakujem.

RE - Dobry den prajem, pokid’ mate dobre nastavené hormény &titnej A’azy alietbu, tak
nemusime ig” hned’ za endokrinolégom. Vhodné je potvrdeni e tehotenstva ultrazvukom. S
pozdravom Dr Krajkovic

05.03.2009 - 19:22:14 - Michaela

Dobry den pan doktor.Snazime sa o dietatko asi rok, gynekolog mi zisitl ze som nemala
ovulaciu, nasadil mi Clostilbegyt od 5 do 10 dna cyklu po dobu 2 meisace a po dobrati som po
ulatrzvukovych vystreniach ovulaciu mala, ale otehotniet sa nepodarilo. Poslal do jedneho
centra pre leicenie neplodnosti v KE kde som absolvoval a vstupne vysetrenia, ktore boli vraj
v poriadku g krv g ultrazvuk, ovulaciu som mala, manzelove vysledky sutiez v
poradku.Lekar mavsak poslal na laparoskopicke vysetrenie vajickovodu do nemocnice, jasa
vsak toho obavam. Myslite si ze je uz potrebne taketo vysetrenie, nedala by sa priechodnost
vajickovodov zistit negjakym inym sposobom co nie je az taky zasah do oranizmu? Citala som
o Hysterosalpingografia, ak by sa nieco zistilo az potom by sa pristupilo k |aparoskopii?!
Mala by som si to ziadat u lekara? Budem vdacna za vasu radu. Dakujem!

RE - Dobry den prajem, bez podrobnejSich informécii Vam bohuzi&neporadim, nepoznam
vysledky chlamydii, V asu anamnézu. Priechodnasvaj ickovodov sa da zistovat” metodami
LSK, HSG, Hycosy . S pozdravom Dr Krajkovi¢

05.03.2009 - 09:23:05 - lenka

Dobry den pan doktor. Je mozné medikamentozne utlmi’ ¢innog’ jedného vajeenika a
podporit’ ¢innos’ druhého? SnaZzime sa o dig’atko vySe 2 a pol roka, otehotnela a potratila
som 2x avzdy som prave vtedy ovuléciu necitila, v jednom pripade som vtedy mala
potvrdent ovuléciu z 'avého vajeinika. V o vSetkych ostatnych cykloch som vzdy ovuléciu
citila, vZzdy boles’ na pravej strane, mnohokrat potvredné g folikulometriou. Proste, dve
ovulécie zl'avého vajeinika - dve tehotenstva, 28 krét bol'avéd ovulécia z pravého - nic. A to
meriam BT, pouZivam ovul&né testy + folikulometria, takze sme sa snazili ngas. Ako
podporit ten lavy vajeinik?Co by ste radili? V3etky vysledky mame ok. Absolvovalasom
HSG, kde sa potvrdila priechodnog’, ale pod tlakom. Zatala som vézne uvazova’ aj nad
laparoskopiou + drilling vaj&nikov. UZ je to rok, ¢o som malaovuléciu zl'avého vajeinika,
nemozem ¢akat’ na zézrak, kedy to bude zas. DalSim rieSenim je IVF, kedy sa folikuly vyberd,
ale keby to Slo prirodzene, bola by som rad3ej, len ako donltt’ pracovat’ ten lavy vajenik
namiesto pravého... ? V opred Vamdakujem za odpoved’. Intuicia mi hovori, Ze je to prave v
tomto, len ako presvedCit’ lekéra, ktory ked’ vidi, Ze mesiacco mesiac folikuly dozrievaj, Ze
nieto nie je v poriadku?

RE - Dobry den prajem, medikamentdzne je mozneé prinutt’ vajecniky, aby vyprodukovali
viac vaj ok ateda aby reagoval g druhy vaje&nik. Neda sa ovplyvnit' liekmi to, aby
dozrievali vajtkaibav jednom vaj&niku . S pozdravom Dr Krajkovic

04.03.2009 - 17:30:55 - mirka



Dobry den pan doktor.Po prvy krat som absol voval a iseminaciu,nemoze byt problem ked mi
bolo zistene ze som v mynulosti prekonala chlamidie?Mala by som podstupit prefuk

vaj ecnikov?Dakujem za odpoved.

RE - Dobry den prajem, chlamydiova infekcia dokéze poskodzovd vajickovody , dokonca
ich upcha’. V ySetrenie priechodnosti vajékovodov je vSak mozné iba operainou cestou.
Zvoleny postup pri ligbe neplodnosti je va’'mi individua ny poda celkového zdravotného
stavu. S pozdravom Dr Krajkovi¢

04.03.2009 - 07:58:33 - Monika Kovéacikova

Dobry den. Na preventivnej prehliadke mi doktorka nasla cystu 64x55mm (hypoech. obsah.
bez intracys. prolifer), sono vySetrenie to tiez potvrdilo. Chcem sa opyta ¢i by som mohlau
vés absolvova’ vysetrenie (mam totiZ po menstruécii absolvova kontrolné sono), aky je dal i
postup (da sato u vas operacne odstranit’™?) Dakujem pekne, prajem pekny dei

RE - Dobry den prajem, po menstruacii je vhodné kontrolné sono, pri pretrvavani cysty sada
pod sono kontrolou bez anestézy odsat’. S pozdravom Dr Krajkovic¢

02.03.2009 - 11:41:53 - MartinaP.

Dobry den, pan doktor, chcem sa spytat, ako dlho trva schvalovanie ziadost nalVF v
Spolocnej zdr. poistovni. Ake mate s touto poistovnou skusenosti ? Dakujem za odpoved.
RE - Dobry den prajem, schvalovanie Ziadosti trvav kazdej zdravotnej poigovni priblizne
mesiac. Momental ne nemame v tegjto zdravotnej poisovni poradovnik naligbu, takze
mozeme ligit’ priebezne pacientky bezc¢akacich déb. S pozdravom Dr Krajkovi¢

01.03.2009 - 20:18:23 - natalia

Dobry dei pan doktor.S manzelom sme sa minuly mesiac rozhodli, Ze p6jdeme naumelé
oplodnenie. Pan doktor mi pichol predminuly tyZde injekciu diphereline 3,75mg a mala som
¢akat’ nakrvacanie a urobit’ si predoperatné vySetrenia.Absolvovala som v3etky, dokonca gj
rengen. Ked’Zze mi nedoslo krvécanie, tak som si urobilatehotensky test a zistila som, Ze som
tehotnd.V olala som hnel’ svojho gynekoldga, ktory mi hnel’ nasadil Estrofem 3x1 a
Duphaston 2x1. Teraz ¢akame, nakol’ko e&te na ultrazvuku nevidel ni¢, len zvySenu
sliznicu....M06zem z injekcie potratt'? Ohrozuje to moje dig’a?

RE - Dobry den prajem, najvhodnejSie je pichd depotny diphereline krétko po menzes. Po
podani dipherelinu - liek na z&iatku stimuluje va &niky asliznicu v maternici , neskor
dochadza k ttlmu funkcie vaj&nikov. Preto je vhodné uziva' gestagény- mate duphaston.
Momentalne ostavaibacakat’, ¢i saobjavi tehotenstvo na ultrazvuku. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

01.03.2009 - 19:30:36 - janka

dobry den pan doktor chcela by som sa opytat piaty den si picham gonal a uz druhy den
pozorujem Spinenie. Prosim vas je to vporiadku? V pribalovom letaku som sani take
nedogitala. Dakujem za odpoved.

RE - Dobry den prajem, jeto Uplne v poriadku . S pozdravom Dr Krajkovi¢

27.02.2009 - 18:23:50 - bora

Dobry den pan doktor priatel bol na vysetreni spermii aboli mi zistene nasledovne
hodnoty:ojem 2,5ml, pocet spemii,pocet spermii 66mil,motilne 23mil,matilitaaplus, b
minus,patol ogia 40%.Dktor nam k tomu nic nepovedal iba ze by bolo potrebne urobit Ul pan
doktor prosim vas o vysvetlenie tychto vysledkov da sav tomto pripade g prirodzene
otehotniet alebo mame hned zvolit IVF. A este jedna otazka Priatelovi vysetrili spermie az po
hodine az pol od odberu je to tak spravne jasom si myslela ze spermie by mali by vysetrene
hned po ich odbere a nie az po hodine ved sa predsa mohli a znehodnotit. dakujem



RE - Dobry den prajem, spermiogram ma partner relativne v poriadku. Spermiogram by mal
byt vySetreny do hodiny a pritom skladovany za idedl nych podmienok, to znamené ejakul ar
nesmie byt ani na mraze alebo podlieha’ vplyvu vysSej teploty. Pri tomto spermiograme
mozete otehotniet’ prirodzenou cestou. S pozdravom Dr Krajkovic

26.02.2009 - 18:30:45 - Anna

Dobry veter pan doktor. Mam taky problém...Som v 32 tt amam velmi silny bielo-priesvitny
vytok,ktory nesvrbi,nepdli,nezapacha. Z kultivacie mi zistili mierne zvySenie kvasiniekg
vra] nevadi. UZ mi predpisali treti druh¢ipiek pocas tehotenstva. Ni¢ nepoméha aja mam
strach,¢i ten vytok neubliZi die’atku. Predsalen naSa cesta k diefatku bola t'azkd. Pomohli ste
nam az vy nadruhy pokus IVF atak sa strasne bojim.(Mavala som to g pred otehotnenim,ale
v tehotenstvato je niekolkonésobne silnejSie) V opred velmi pekne dakujem za vas nézor ...
RE - Dobry den prajem, v tehotenstve je vySSie prekrvenie rodidiel atak je zvyseny g
prirodzeny vytok z rodidiel, ktory nemusi by’ prejavom zgpalu. Pokid’ si opakované
gynekologicke vysSetrenie a kultivacie negativne, netreba rolff paniku a povazovat to za
normalny jav, ktory neohrozuje priebeh tehotenstva. S pozdravom Dr Krajkové

26.02.2009 - 16:51:30 - Miska

Dobry den p. doktor! chcem sa spytat, co znamena: cervix simplex, orientovany sacralne.
Som v 11 tt, toto mi napisal dnes moj obvodny gynekolog do spravy a zabudla som sa ho
spytat, co to znamena. Dakujem

RE - Dobry den prajem, cervix- krcek , simplex jednoduchy, ale v tomto vyzname sa
nepouziva, orientovany sakralne - znamend, Ze je nat@eny dozadu ku krizovej kosti. Je to
uplne v poriadku. S pozdravom Dr Krajkovic

26.02.2009 - 10:34:55 - Melania

Dobry dei Pan doktor! Pred tyZdinom som bola u Vés natransfer(2 embr.) a hnel’ po prvom
dni som zasala ma’ slabo hnedy vytok.Spinenie neprestava, dnesto je uz intezivnejsie g
tmavsie(tmavo hnedé), madm len jemné menstr.bolesti.V edeli by ste mi prosim asgio
nazn&’it, preco to neustdle Spinenie adi jeto uz nazlej ceste?

RE - Dobry den prajem, Spinenie je po transfere mozne. Je vhodné pokr&ovat’ v uzivani
liekov a nasledne zrealizova krvny tehotensky test. Aj pri Spineni mozete otehotnie’.
Spinenie mdze byt z kréka maternice , ranky nakreku alebo vysokej sliznice v maternici. S
pozdravom Dr Krajkovi¢

26.02.2009 - 02:57:35 - Daniela

Dobry den pan doktor, som v 5tt po inseminacii a uz 3 dni pocitujem neprijemnu hrcu alebo
nieco take v krku, tak kde sa nachadza stitna zlaza. Je mi to velmi neprijemne, mam pocit ako
keby ma niekto skrtil, alebo stlacal hrdlo (neviem dobre vyjadrit tento pocit). Moze to byt
problem so stitnou zlazou, alebo nieco ine?. Prosim poradte mi, dakujem.

RE - Dobry den prajem, tazko je takto mailom poradit’. NajvhodnejSie je ORL vySetrenie so
zistenim priciny . S pozdravom Dr Krajkovi

25.02.2009 - 15:43:11 - Denisa

Dobry den p.doktor, som v 21 tt a navstivila som popovy koncert v hale. Az tam som si
uvedomila,aky je tam velky hluk. Chcela by som sa opytat, ci by to mohlo poskodit sluch
plodu, resp. ine. Dakujem za odpoved.

RE - Dobry den prajem, nenaSiel som nainternete Stadiu,ktora by skimala vplyv hluku na
sluch dig’atka. V kazdom pripade die’atko reaguje sa akusticke podnety okolia. Myslim, ze
Sialeny hluk sa mu ukite nebude p&it. Vzhl'adom ku kratkodobému pdsobeniu hluku
nepredpokladam nejaky negativny vplyv navyvoj digatka. S pozdravom Dr Krajkovi¢



25.02.2009 - 13:07:20 - Zuzana

Dakujem vam za odpoved pan doktor (z 24.02.09).Na natiahnutie mam duphaston.Na
folikulometrii som bola, clostilbegyt som brala5.-9.dc. Na 12 dc som mala 2 folikuly 23 a 26
mm.Potom pregnyl.Teraz az do 33 dc duphaston. Cyklus som vzdy mavala 28 dnovy.Teraz
mam duphaston vysadit az na 33 dc.Preto nerozumiem tomu ze uplne normalny cyklus mi
natahuje....Dnes som 28 dc a pospravnosti by som mala dostat menzes.Bolesti v podbrusku
mam teda riadne,presne ako pred menzes a nic sanedeje. Umelo sa zadrziava. Opravte "ma ak
nemam pravdu.Dakujem za vas nazor.

RE - Dobry den prajem, po 10 diioch uzivania duphastonu ho uz mozete vysadi’ av pripade,
Ze do 5 dni nedostanete menstruéciu, je predpoklad, Zze mozete by’ tehotna. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

24.02.2009 - 17:33:01 - Zuzana

Pan doktor prvy cyklus som stimulovana a chcela by som sa opytat preco mi |ekarka natahuje
cyklus. Mavala som pravidelny 28 dnovy ateraz na 33. dc si mam urobit test a ak bude neg.
mam pockat na menzes. Druhy cyklus stimul acie zacnem uzivat clostilbygit od 3 dc.Pocula
som, ze sa postupuje pri druhom atretom cykle rovnako ako pri prvom. Nerozumiem tomu
natahovaniu.Nerizhadze mi to hormpony este viac?

RE - Dobry den prajem, chcem sa opyta’ aymi liekmi sa Vam n@ahuje cyklus ? Clostilbegyt
je mozné uziva od 3. dnacyklu 5 dni, nésledne je vhodna ultrazvukova kontrola. S
pozdravom D Krajkovi¢

24.02.2009 - 16:00:03 - zuzka

Dobry den pan doktor, chcela by som sa opyta’ na V&S ndzor. Minuly rok som spontanne
otehotnela, po roku snaZenia, ale v 9 tt. som potratila (missed abort). Nasledne robili
manzelovi spermiogram, dopadol vémi zle, preto nas v centre odporucili naICSl. U mia
dopadli hormondlne g ultrazvukové vySetrenia v poriadku. Centrum (nie vase) ma napriek
tomu chce posla’ na vySetrenie priechodnosti vaj tkovodov (HSG), ale moj otec- gynekolog
ma od toho vySetrenia odradza atvrdi, Ze je u mna zbytainé, kedZe sa mi podarilo otehotnie’
prirodzene a navyse, budi nam robit ICSI. Aky je V&3 nézor?Dakujem ve'mi pekne.

RE - Dobry den prajem, pokid’ ste nedavno otehotneli, ur¢ite ste mali aspan jeden vajickovod
priechodny. Dalej pokid’ saplanuje ICS| pre zly spermiogram, HSG nam nepomdze v
rozhodovani a neovplyvnidalSi postup. Niekedy vSak zdravotné poig’ovne pozaduju toto
vySetrenie pred stimulanou lietbou. S pozdravom D Krajkovi¢

24.02.2009 - 15:51:02 - adriana

Dobry den pan doktor. Zacala som 22.2.09 s1VF, zacala som uzivat tabletky Proveraadnes
rano som si dala zrejme omylom 2 tbl. Moze to nejako nepriaznivo nieco ovplyvnit. Pripadne
ako postupovat, ked thl. zabudnem uzit. Taktiez sa chcem spytat, ci robite zakroky pri IVF (uz
zamotne vlozenie oplodneneho vajicka) vylucne vy, alebo g pani doktorka. Konkretne v
Marci. Dakujem velmi pekne za odpovede

RE - Dobry den prajem, urcite po uziti 2 tabliet provery nehrozi nejaky problém. V marci
realizujeme IVF obaja, budem ma asi 10 dni dovolenku. S pozdravom D Krajkovic

23.02.2009 - 19:20:00 - ema

Dobry dei pan doktor. K de sa nachadza ambulanciav Ziline@akujem.

RE - Dobry deti prajem, ambulancia v Ziline je spolénost Gynekol6g s.r.o. MUDr Pavol
V esely so sidlom v byvalej Slovene pri Holiday Inn. Ambulanciu vedie MUD. Jamriska
DuSan. S pozdravom Dr Krajkovi¢

23.02.2009 - 16:16:59 - agata



Dobry den,mam otazku ohfadom KETu u Vésv Heliose.V 11/08 som malaET s
pozit.betaHCG,ale na usg nebolo ni¢ vidie’,od 12/08 stéle trochu $pinim /okrem menzes kedy
normalne krvacam/.V &mi by som chcela is na KET v tomto cykle /odvtedy je to
3.cyklug/.Ak by bolo .endometrium dostatainé je to mozné? Dakujem za odpoved’.

RE - Dobry den prajem, ano je to mozné. S pozdravom Dr Krajkovi¢

22.02.2009 - 20:13:16 - katka

Dobry den, chcela by som sa opyta’, ako rieSite porody svojich klientiek? Popripade,¢i
neuvazuj ete zevedenie porodov vo V aSom centre.

RE - Dobry den prajem, v najblizSich mesiacoch a dovolim si tvrdi rokoch urcite

nepl anujeme realizova pbrody v Sanatériu Helios. Predtym sme popri préci sluzili v
nemocnici aviedli g porody ale momental ne je to Zasového hl'adiska nemozné. Pacientky
odporucame do spadovych nemocnic. S pozdravom Dr Krajkovi

20.02.2009 - 13:39:59 - Petra

Dobry den p.doktor,nav&tevujem V aSe sanatérium.Bolo by mozné prejg k Vam.Ak ano aky
je postup. Dakujem velmi pekne a prajem pekny vikend.

RE - Dobry den prajem, trochu nerozumiem otazke. Navstevujete nas a chce prejs’ ku nam.

V kazdom pripade vySetrenia sa objednavaj U narecepcii. Nech sa pdi, mozete sa objedna’ na
hodinu aden , ktory Vam vyhovuje. S pozdravom Dr Krajkovié

19.02.2009 - 16:15:59 - katka

Pan doktor zaujimalo by ma,ci pregnyl ovplyvnuje tehotensky test, kedze obsahuje Hcg. Mam
Si urobit test aak bude pozitivny, beriem dalej duphaston a ak negativny, cakam na

menzes.V ela som citala ze ho ovplyvnuje ukazuje // g ked zenatehotnanie je.

RE - Dobry den prajem, pregnyl je vliastne HCG av prvych dioch po aplikacii ovplywviuje
hladinu HCG v krvi . S pozdravom Dr Krajkovi

18.02.2009 - 20:39:39 - lucka

Dobra den p.doktor, prave som sa tu dnes docitala,Zze nebudete v marci v préci cely mesiac,my
sa chystdme koneine na naSe prvé ivf ktoré od januara z réznych priin bolo odlozZzené na
marec.Nestane sa,Ze ndm to posuni ete zase na neskér?ebo manzel potom odchadza do
zahraniciaV @mi pekne d’akujem.S pozdravom.

RE - Dobry den prajem, nebojte sa ur¢ite sa Vam cyklus neposunie. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

18.02.2009 - 17:17:46 - liana

Dobry dei,pan doktor asi ste prehliadli moju otazku,preto sa pytam znovu:"Musi by’ cyklus v
ktorom idem naKET ovulatny? A ak by to bol anovulak mdze to ma& negat.vplyv na
uchytenie embryjka?Dakujem za skor( odpoved..

RE - Dobry den prajem, ospravedinujem sa, ak som prehliadol otazku. Cyklus, v ktorom sa
realizuje KET nemusi by’ ovulatny. V priprave pred KET je rozhodujuca priprava
endometra- sliznice v maternici. S pozdravom Dr Krajkové

15.02.2009 - 14:01:10 - lenka

dobry den chcela by som saopytat v ktory den cyklu sa z&ina stimulovat ( pripravanalVF)
Dakujem

RE - Dobry den prajem, to zavisi od stimula&ného protokolu, vlastna stimulacia za&inas
menstruaciou, predtym je v niektorych cykloch priprava bd’ od 22-23. dna alebo od
predchadzajucej menzes. S pozdravom Dr Krajkovie



15.02.2009 - 13:48:48 - Evka

Dobry den pripravujem sa nalVF achcelaby som sa opytat : pan doktor my pychol iniekciu
diphereline 3.75 v 22hy den cyklwei je to v poriadku a naco vlastne tainiekcia sluzi kedze
som sa Vv letaku natakyto den cyklu nedatitala za odpoved velmi pekne dakujem

RE - Dobry den prajem, neviem Vam poveda’, preco V&S lekar aplikoval tato injekciu v tento
den cyklu. Pouziva sa z roznych dévodov, neviem ugit’ podl'a mailu koli comu saVam
aplikuje. S pozdravom Dr Krajkovic

13.02.2009 - 11:38:13 - Janka

Doby den pan doktor. V july 2007 mi diagnistigoval moj gynekol6g na USG myom na zadne]
stene maternice vo ve’kosti 15-20mm. V july 2008 bo ve’ky 20mm. Minuly tyZde: som bola
znovu u gynekologa a myom bol 30-35 mm véky. Chcela by som sa opyta’ ¢i mdze
ovplyvnit’ otehotnenie, pripadne cely priebeh tehotenstva a pérod. d’alej by som bola zvedava
na V&S nézor ohladom otehotnenia, ¢i si myslite Ze eSte moZzem pakat’ s pldnovanim rodinky,
alebo mozem edte pockar'. Dakujem.

RE - Dobry den prajem, mydm ovpl ywviuj e otehotnenie a tehotenstvo hlavne ak tlai do
dutiny maternice alebo navajtkovod. Myom, ktory rastie von z maternice, mapri tejto
vel'kosti maly vplyv naplodnos. V tehotenstve sa vacSina myomov zva&si a narastie. S
pozdravom MUDr Krajkovi¢

11.02.2009 - 19:27:14 - Livia

Dobry veter. Jaby som sa chcela opyta’ aké problémy mi méze spdsobi’ ked” mam zvySeny
testosteron arok a pol nemdzem otehotniet. ManZzel je poriadku. Ja som mala opakované
z4paly vajickovodu. M6j doktor mi robil test g nachlamydiu abol negatiny. Aké vysetrenie
by som malaabsolvova’ aby sme zistili kvolicomu nemdzem otehotniet? Dakujem

RE - Dobry den prajem, nepiSete o kol’ko je zvySeny testosteron. Pri opakovanych zapaloch
vajecnikov a vajickovodov moze nastat’ poskodenie az uzaver vajickovodov. Preto by bolo
vhodné skontrolova’ priechodnost’ vajickovodov. S pozdravom MUD Krajkovi¢

10.02.2009 - 20:22:40 - Peter

Dobry vecer p.Dr.Krajkovic. Pre zlepsenie kvality spermii som pouzival doplnok PERMEN,
ktory vsak zo slovenskeho trhu ztiahli z udajneho dovodu nezaujmu on. Mozte mi prosim
poradit akym doplnkom by som ho mohol nahradit? Dakujem

RE - Dobry den prajem, naozaj permen bol stiahnuty z predaja. Na stranke vSak nemdzem
preferovat’ niektory preparat arobit’ mu reklamu, preto prosim kontaktujte lekéaren, kde Vam
ponuknu aktudl ne dostupné preparéty . S pozdravom MUD Krajkovié

10.02.2009 - 18:28:06 - T atiana

Dobry vecer pan doktor,chcela by som sa opytat na uzivanie vyzivoveho doplnku Calibrum
baby plan pred ET a po transfere.Je to vhodne?Dakujem.

RE - Dobry den prajem, tento vitanimovy doplnok mézete K’'udne uzivat’ hlavne pre obsah
kyseliny listovej. S pozdravom Krajkové

10.02.2009 - 14:35:40 - Katarina

Pan doktor,vcera som absol vovala folikulometriu, mam 2 folikuly(kazdy najednej strane) 23
26 mm na 12 dc,sliznica bola ok, chcem sa opytat ci velkost folikulov je dostatocnaa gj ich
pocet. Moja lekarka sa k tomu vobec nevyjadrila stale mi hovori ze mame skusat.Dnes mi
kazala pichnut pregnyl, chcem sa spytat na co sluzi? Aku mam sancu ze otehotniem, nemam
iny problem a ani manzel, nedari sa nam rok a pol.vdaka

RE - Dobry den prajem, vel’kosti folikulov 26 a23 mm je uz na hranici prezretia, idealnejSie
sU na podanie pregnylu mensie folikuly vékost'ou 18-21 mm. Pregnyl sizi na prasknute



folikulu auva’nenie vajicka. Ovulacia nastava priblizne o 3436 hodin po pichnuti. S
pozdravom MUDr Krajkovi¢

10.02.2009 - 12:01:09 - Dana

Dobry den, pan doktor. Chcela by som sa spytat, ci je mozne snazit sa o otehotnenie v case
uzivanie antibiotik naliecbu ochorenia hornych dychacich ciest (Sumamed a Clarinase).
Ochorela som bohuzial akurat kratko pred terminom ovulacie, tieto antibiotika este neberiem,
snazim sa liecit domacimi prostriedkami, ale |ekarka mi ich predpisala. Rada by som vedela g
do buducnosti, ci pripadne uzivanie antibiotik nemoze mat nejaky zly vplyv pri/pocas
otehotnenia. Dakujem pekne.

RE - Dobry den prajem, samozrejme sme radSe] ak ste pred tehotenstvom a g v tehotenstve
zdrava. Uzivanie tychto antibiotik -sumamed v¢ase ovulécie by nemalo ma negativny vplyv
na vyvoj embrya. S pozdravom D Krajkovi

09.02.2009 - 20:05:50 - Jana

Dobry den, chcela by som vedie, ¢i sadaju pri hysteroskopii odstréanit’ jazvy alebo zrasty po
z4paloch, ktoré mézu byt pri¢inou neplodnosti. /po ¢astych zdpaloch/? Po potrate/MA/
nemézem uz dlho otehotnie’, méZe to byt pricinou?

RE - Dobry den prajem, niekedy po zgpaloch alebo opakovanych operaciach vznikatakzvany
ashermanov syndrém teda zrasty v maternici. Hysteroskopicky sadaju zist a odstranit’. S
pozdravom r Krajkovi¢

09.02.2009 - 18:55:23 - andrea

Dobry den pan doktor, rada by som sa opytalaci je mozné u Vas absolvova’ | aparoskopiu
vajeinikov, ¢o vaetko je potrebné k takémuto zakroku? d’akujem

RE - Dobry den prajem, laparoskopické operécie nerealizujeme. S pozdravom Dr Krajkové

09.02.2009 - 14:13:36 - julia

dobry den pan doktor chcela by som sa spytat kolko by nas vyslo ako samoplatcov IVF+ICSI
??2kompletne g s liekmi aso vsetkym ..dakujem

RE - Dobry den prajem, napiSem Vam to v korunach . Lieky pod’avyberu v rozmedzi cca
10-50tisic. Zakladny IVF cyklus 30 tisic. ICSI pod’a poctu vajicok 8-10tisic SK. S
pozdravom Dr Krajkovic

05.02.2009 - 14:04:21 - Jana

Dobry dei pan doktor, chcem Vs poprosit’ o radu. V januari 2009 po 5 mesanom
pozorovani cysty mi moj gynekolég odport&il chirurgicky zakrok - odstranenie cysty,
neskuSal mi nasadit’ Ziadnu lietbu. Nakor'ko je dané cysta endometri6znacokol ddova
38x44mm a nachédza sa vI'avom vajeniku, marker Cal25 je 49.6, bolo by ju dobré
odstranit’. Nemavam zatid’ Ziadne bolesti, len prvé dva dni menstruéacie, ale tie mavam uz od
svojich 15 rokov. Mam 35 rokov a 7 ro¢ného syna, a planujem este jedno tehotenstvo, bolo by
podl'a Vés rozumné a bezpeiné pre mia a pre budUce diet’a teraz otehotniet’ a neabsol vova’ td
operaciu? Akérizika by mohli p@as tehotenstva nastat’, méze dané cysta prasknit’? O
endometrioze som si nastudovala, Ze tehotenstvo debo hormondél na li€ba ma podobny
acinok natento druh cyst a @ endometridzne |0Ziska nachédzajlce sa v tele, Ze sa pozastavi
ich zv&Sovanie, prip. sazmensia. Nie je mozné jednoznéne povedat’ ¢i by mi pri operéacii
zachovali lavy vajenik, alebo ho Uplne odstranili. Prosim vas poral'te mi, pre ktord z
alternativ sa mam rozhodn(t’ ako pre prvi? Dakujem pekne za skorti odpoved..

RE - Dobry den prajem, podl'a popisanychtazkosti je u Vés na zvazenieci otehotniet’ alebo
chirurgicky odstranit’ cystu. Hormonal ne a liekmi tato cystu neodstranite. MéZete sa posnazit’
otehotniet’, v tehotenstve sa endometrioza zmensuje. S pozdravom Dr Krajkovie



