27.10.2009 - 09:28:02 - Ludmila

Dobry den, pan doktor. Pred tromi rokmi som vo V asom sanatoriu absolvovala 3x 1Ul a 1x
ICSl, zial neuspesne. O styri mesiace neskor som vsak spontanne otehotnela ale to som sa uz
znovu pripravovala nalCSl azacala som s liecbou Provery a Dipherelinu. Kedze teraz
planujeme druhe dietaa manzel mal azrejme a mazly spermiogram, chcem sa opytat, ci to
spontanne otehotnenie mohlo byt podporene liecbou hormonov a ci materaz vobec vyznam
\W\\"stracat cas\\\W\" spontannym pocatim... Tiez by mazaujimal V as nazor na sledovanie
plodnych dni pomocou fertility testeru, pretoze tento mesiac mi lady tester ukazoval len
malym naznakom plodne obdobie 10-12. a potom este 18.den cyklu kedy som mala g vytok a
bolesti v podbrusku. Je mozne, ze by som nemalajeden mesiac g ovulaciu? Chcelaby som
vediet, ci v nasom pripade je vobec potrebne sledovat takto plodne dni aci by sme nemali
radsej zacat uzivat nejake vitamy. Ak ano, prosim V as poradte mi ake, ci len manzel alebo g
ja, ked jasom bola v poriadku... Dakujem pekne za V asu odpoved.

RE - Dobry den prajem, ovulainé testy st orientacne, u partnera je vhodna kontrola
spermiogramu a podra vysledku zvazit' d’alSi postup, mbzete obaja kl'udne uziva’ vitaminy. S
pozdravom Dr Krajkovic

26.10.2009 - 16:55:33 - gita polnisova

dobry den, pokusame sa s manzelom o babatko. Tento mesiac som bolanaUZV kvoli
bolestiam v podbrusku,ale lekar po prezreti povedal, ze je vsetko v poriadku,cystu nevidel.
Problem jev tom, ze v sprave som si precitala ze na pravom vajecniku mam 15mm folikul a
UZV mi bol robeny v 27 DC, pricom cyklus mavam 26-29 dni. Dnes je 29DC a menzes som
nedostala. Lekar vsak nic nehovoril o zltom teliesku. Co tam robil 15 mm folikul v 27 DC?
Mohlo to byt skor zlte teliesko?M ozem byt tehotna?dakujem

RE - Dobry den prajem, niekedy folikul na ultrazvuku vyzera ako zlté teliesko a niekedy
naozaj aj neskor mbézete ma’ dozrievajuci folikul. Pri meSkani menzes je vhodna ultrazvukova
kontrola. S pozdravom Dr Krajkovi¢

24.10.2009 - 13:25:29 - kiara

dobry den pan doktor chcem sa spytat som 6tt po KET ale este stale sem tam spinim hlavne
rano alebo pri stolici je to normalne??Neni toho velaale predsa je viete mam strach aby to
bolo ok.Dakujem za odpoved

RE - Dobry den prajem, Spinenie sapo KET niekedy vyskytuje, pri Spineni je vhodna
hormondlna podpora a ltrazvukové kontroly na priebeh tehotenstva. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

23.10.2009 - 10:02:19 - julia

dobry den p. doktor, som v 20 tt. moj gynekolog mi robil genetické testy. Vysledok je
pozitivny. Co to znamen&? co médm robit?nie som V aSou pacientkou, mohlaby som sau Vas
objednat na nejake podrobne vysetrenie? dakujem vel mi pekne

RE - Dobry den prajem, pravdepodobne Vam gynekolog realizoval triple test, pozitivny test
znamena, Ze mate vySSie riziko nejakého ochorenia. Poda vysledku sa zvazuje amniocentéza
odber plodovej vody . S pozdravom Dr Krajkovic

22.10.2009 - 14:45:27 - Lenka

Dobry den pane doktore, 15.10.2009 mi délali revizi dutiny &lozni na zaklact diagndzy

0020 Zaniklé vejce anehydat. mola. Od svého doktorajsem se ale nedozeédéla, co tato
diagndza presn¢ znamena. Byl byste tak hodny a napsal mi, co to vlast znamena? A jest
mam dotaz, dnes je to presn¢ tyden, ale stdle mam bolesti v podiiisku, nekdy velmi silnéa
krvaceni po zakroku netrvalo ani 24h, v nemocnicitikali, Ze obvykle krvéceni trvatyden, je to
normal ni stav? Mnohokrét dikuji za V aSi odpowd’. Lenka



RE - Dobry den prajem, pravdepodobne sa u Vas ukon¢oval o tehotenstvo pre zamlknuty
potrat. Po cisteni mozete nepravidelne krvaca a mat’ pobolievanie podbruska. Pri zvySenom
krvacani alebo bolestiach je potrebné gynekologické vySetrenie. S pozdravom Dr Krajkow

22.10.2009- 11:05:31 - jana

Dobry den, chcela by som sa opytat po |aparoskopickej opracii musim niekolko mesicov
cakat, alebo sa mozeme zacat snazit o otehotnenie od najblizsieho cyklu? Laparoskopia ma
este len caka na konci oktobra. Dakujem za odpoved.

RE - Dobry den prajem, snaha otehotniet’ zavisi od toho, aka operacia sa presne vykonala. S
pozdravom Dr Krajkovic

21.10.2009 - 15:59:51 - kika

URL: kika

Dobry den pan doktor.Som v 5tt a chcela by som sainformovatéi a nadalej moZe uzivat
magnezi u,lecithin a probiotik&d. Dakujem za odpoved.

RE - Dobry den prajem, probiotika ano, Z akého dévodu uzivate lecitin amagnézium ? S
pozdravom Dr Krajkovic

20.10.2009 - 17:14:08 - Katarina

Dobry den pan doktor. Ma&m informéciu, Ze uZivanie sarapisu méze pomo¢ muzovi s mensim
po¢tom spermii zvySit’ jeho pocet. Cheela by som saopyta’ ¢i nam odporicate vyskusa
takyto pripravok. Dakujem ve'mi pekne.

RE - Dobry den prajem, vyskusa’ to urcite mézete. S pozdravom Dr Krajkovic¢

20.10.2009 - 15:35:36 - Mariana

Dobry den som v 9 t tehotenstva, po KET v jednom ...CAR. Okrem nutného Utrogestanu
musim vraj do 12 tt uziva’ g Estrofém /Estradiol thl.2mg méj gynekol6g mi v3ak na jeho
vlastnl zodpovednos’ odporucal , aby som Estradiol uz vysadila? ! Chcem salen spyté aké
mate sklsenosti s vysadenim Estradiolu (postupné vysadzovanie?)u Vés Heliose a kdko ho
po potvrdeni gravidity po ET , alebo KET doporucujete uziva'? Dakujem Vam za skor
odpoved’

RE - Dobry den prajem, v kazdom centre je to iné. U nés estrogény vysadzujeme po zisteni
tehotenstva. S pozdravom Dr Krajkovi¢

20.10.2009 - 15:30:06 - dameli

Dobry den pan doktor, chcela by som poziadat 0 V as nazor na moju situaciu. Absolvovala
som 1 cyklus IVF/ICS, ae s hyperstimulacnym syndromom, 3x neuspesny KET. z toho 1 raz
g sPiDg. na4ty pokus som nesla bez dalsich vysetreni. Imunolog Dr. Madar zistil u mna
mierne zvysenu bunkovu imunitu, u manzelato, co uz sme vedeli, oligospermia, af malo
pohyblive, tedaindikacianalVF z jeho strany, ale g antigeny. Liecba pre mnana6 tyzdnov
prednison 5 mg, potom 2,5 mg, znovu I VF (teda este mame embrya na KET) a prednison
vysadit az 14-15 tt. Pre manzela nenavrhol nic, okre kondom. styku. Nie je moznost liecby aj
pre neho, pripadne mna usetrit od tolkych hormonov?

RE - Dobry den prajem, ja pristupujem vé’'mi opatrne k uzivaniu prednizonu v tehotenstve. U
kazdej Zeny jeto vSak individualne a je potrebné to dobre zvazi’. Porad’te sa preto prosim s
lekarom v CAR, ktory dobre pozna V&S zdravotny stav. S pozdravom Dr Krajkovie

20.10.2009 - 13:27:46 - lenka

Dobry dei,chcela by som vés poprosit’ o radu. Minuly rok 10/08 som absolvovala ET kt.bol
Uspesny pokial som nezaiala 3pinit” a v12/08 som podstupila kyret. V marci som bolana KET
azasa som Spinilaavysledok-negat. atoiste g v aprili.lekar odporucil prestavku,Ze jeto z



hormonov po 3 mesiacoch $pinenie ustlpilo,pretoze ja uz som Spinila g pdas bezného
cyklu.Teraz 12.10. som podstupila dal$i KET a uz zasa $pinim vlastne od 25dc.Je to
normane?Nemdze is’ o dajaku hematologicku poruchu?Nemato vplyv na uspesSnos
prenosov? Dakujem vopred za odpoved’.Pekny den.

RE - Dobry den prajem, pri Spineni v beznom cykle je potrebné zisti pri¢inu, samozrejme
naj¢astejSie je to podmienené hormonalne. Pri krvéacani v tehotenstve je potrebny rezim s
podporou liekov a Setrenim. S pozdravom Dr Krajkovi¢

20.10.2009 - 09:48:03 - L’ubica

Dobry dei pan doktor, som V aSou pacientkou este krétky ¢as ale som ve’'mi spokojna s
Uzasnym pristupom k pacientkam vo V aSom centre. Som po prvom |UI, ktoré som
absolvovala 16.10.09 a0 14 dni mam prig’ na ultrazvuk atehotenské testy. Je mozné prig’ na
17 den, lebo na 14 den mi to nevyhovuje a 15-16 dai je vikend. Chcela by som sa opyta,
uzivam tabletky ESTRIMAX 2x1 a neviem ako dlho ich mam uziv& Je potrebné si dat’
prestavku ked’ vyuziivam 28 tabletiek alebo méam zéat’ uziva’ d’alSie balenie. V émi pekne
d’akujem za odpoved’. Prajem pekny dei.

RE - Dobry den prajem, mozete prig’ g neskor atakisto g cez vikend, prcujeme stéle.
Dakujeme za povzbudivé slova. Estrimax uzivajte az do tehotenského testu. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

19.10.2009 - 20:34:19 - Dana

Dobry vecer, chcem sa spytat’, ¢i po prasknuti vaj icka a vytvorenia Zltého telieska pretrvéva
e&te stéle plodné obdobie (ma edte pohlavny styk)...alebo je uz neskoro?Dakujem

RE - Dobry den prajem, prasknuté vajicko je schopné byt oplodnené 24 hodin. S pozdravom
Dr Krakovi¢

18.10.2009 - 14:41:52 - adra

Dobry den, chcela by som sa spyta’, naktory dei po ET saméZe ist’ najskdr na krvny
tehotensky test. A eStejedna otdzka: mézZzem pouzit’ nenacaty Gonal dvatyZdne po exp. dobe?
Dakujem!

RE - Dobry den prajem, realizujeme krvny test na 14. dei ale uz od 11. diaje mozné zachytit’
pozitivitu. Liek po expirane] dobe Vam neodporitam uziva'. S pozdravom Dr Krajkovic¢

18.10.2009 - 13:15:56 - andrea

URL: zoznam.sk

Dobry den, mdm niekal’ko otézok. S manzelom sa snaZzime otehotnie’ uz 1,5 roka. Manzel bol
na vySetreni - spermiogram - uz je v poriadku, uZival Profertil. Ja som bola vySetrena u svojho
gynekol6ga atiez som bola na"prefukovani” vajé€nikov. VSetko bolo O.K., ale ndm sa gj
napriek tomu nedari otehotniet’. Co myslite, kde by mohol by’ problém. Mozu byt pri¢inou
moje ¢asté zapal y ?Dakujem za odpoved’ a ostdvam s pozdravom.

RE - Dobry den prajem, odpori¢am Vam vysetrenie , kde Vam viem poradi’ ako d’algj.
Mailom sa ur¢ite neda urcit’ vhodny postup. S pozdravom Dr Krajkovi¢

17.10.2009 - 18:44:59 - Jana

Dobry den, chcela by som saopytd’, ¢i je mozné nejako zistt’ na 100% tehotenstvo edte skér,
ako je ocakavany dei nasledujucej menstruécie? Napr. krvnétesty. Ak ano, asi po kéikych
ditoch po styku? Dakujem za odpoved’.

RE - Dobry den prajem, krvny tehotensky test stanovuje tehotenstvo ccaod 11-12. dia po
otehotneni , takze este pred dinom nastavaj icej] menzes. S pozdravom Dr Krajkovi

16.10.2009 - 16:14:11 - natalia



dobry den pan doktor prosim vas vysvetlili by stemi co je to panvovy clearence s obojstranou
Se... dakujem

16.10.2009 - 13:56:04 - zuzana

Dobry den pan doktor.Bola som véera u vas nateh. teste ktory bol znovu nelispesny.Pred tym
som men&truovala 7 dni Werasom uz nie.V ysadila som v&etky lieky a z&la som znovu a
krize ma boliatak ako pri norménej menstruacii. Viete uz som takéto stavy mala a vtedy ste
mi neskor urcili mimomatericové teh.Jasi chcem by ista¢i ma neméZze zas nigo také
postihnit’ a ¢i mam tie stavy normal ne po vysadeni liekovDakujem za odpoved'.

RE - Dobry den prajem, podl'a tehotenského testu sa dohodneme ako d’alej . S pozdravom Dr
Krajkovi¢

16.10.2009 - 13:51:42 - miro

prenasa sa bolest sposobena myomom v tehotenstve /26.ttyzden/ aj na babatko ? mato nejake
nasledky?

RE - Dobry den prajem, die’atko v maternice pocituje boles’ inak ako V'y. Mydm v maternici
m&Zze spdsobobit’ potrat alebo ovplyviovat’ porod. S pozdravom Dr Krajkovié

16.10.2009 - 13:39:36 - zuzana

Dobry den pan doktor.Bola som u vés nateh .teste ktory bol netispeSny. Lebo uz pred tym
som si odmenstruovala 7 dni teraz kel’ som vysadila v3etky lieky mam edte krvavy vytok a
bolia makriZe tak ako keby Ze mi ma znovu pri$ menzes.Je to normane. NeméZzem ma’ zas
nieto lebo ja som uz malatakyto stav a mala som mimomaternicové teh.a zistili ste mi to tiez
az neskor Dakujem za odpoved.

16.10.2009 - 11:22:27 - mar cela

Dobry dei jaby som sa chcela spyta’ ¢o by sa stal o babatku keby so uzivala clostilbegyt a
nevedela som Ze som tehotna lebo som dostala menzes. Prosim o skort odpove!’. Dakujem
RE - Dobry den prajem, nemalo by to ma’ vplyv navyvoj di¢atka. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

14.10.2009 - 20:03:27 - Jana

pekny veter chcem sa opyta’ som v 19tt.a na posl.kontrole lekar povedal, Ze mam zmaknuty
kréok odporucil mi oddych a uZivanie magnézia je mozné Ze sa stav zhorSi mozem sa zéat’
otvarat’ alebo to moze zogtat’ v takomto stave?hrozi g riziko preds.porodu?

RE - Dobry den prajem, vsetko, ¢o ste pisali, hrozi. Preto treba kl'udnejSi rezim, pravidelné
kontroly krcka maternice. Pri hroziacom predtasnom pérode je vhodna hospitalizécia. S
pozdravom Dr Krajkovic

14.10.2009 - 16:07:34 - zuzana007

Dobry den pan doktor,chcela by som sa vas opytat:mam36 rokov , 10 rocnu dceru az
manzelom by sme chcely este jedno dietatko.Ale problem je ten ,ze koly endometrioze mam
odobrate vajcovody a jeden vaecnik.Mame este sancu mat dietatko.

RE - Dobry den prajem, u Vas je mozné otehotnig’ iba umelym otehotnenim. Preto nav&tivte
prosim najblizsie centrum asistovanej reprodukcie- si v Martine, Bratislave aKoSiciach a
informujte sa na li€bu. S pozdravom Dr Krajkovic¢

14.10.2009 - 11:51:39 - mirka

dobry den, véerasme u vas boli na2D morfologickom UTZ. Do teraz sme mali vSetky
vysledky v poriadku ale natomto sone sa zistilo podozrenie na downov syndrom. (Zaver
spravy: nuchal fold nad hornou hranicou normy 6,7mm, prenazalny edém 5,6mm, hypoplézia



nazélnej kosti do 4mm, ahké skrétenie dlhych kosti a taktieZ na dolnej korgatite naznaceny
\"sandal gap\" a Zaltdok va’mi slabo naplneny. Chcela by som sa opyté aké je spravnos’
morfologického ultrazvuku?

RE - Dobry den prajem, ultrazvuk nedokaze 100 % potvrdit’ alebo vyvrétit downov syndrém.
Pri podozreni je vhodné vySetrenie amnioécentézou alebo placentacentézou a az toto
vySetrenie stanovi definitivnu diagndzu . S pozdravom Dr Krajkovi

13.10.2009 - 21:34:03 - lucia

Dobry veter p.doktor, chcem sa opytat’,¢i ma vyznam objedna sa na 4D ultrazvuk ohl'adom
vyl &enia dawnouho syndromu,pripadne inych portich?som v 22tt,na morfologicky ultrazvuk
v 20tt som sa zabudl a véas objedna’,potom sa uz nedalo.Co sanatom 4D vlastne
pozer&ve’mi peknedakujem,

RE - Dobry den prajem, ultrazvukoveé vySetrenie nedokéze jednozn&ne stanovit’ alebo
vyl&it downov syndrém. Je mozneé stanovova® NT aNB v 13. tyzdni av 20. tyzdni
kontrolovat’ organy plodu. 4D ultrazvuk takisto nevyl(&i downov syndrém S pozdravom Dr
Krajkovi¢

13.10.2009 - 08:59:38 - duska

pan doktor a este sa VVas chcem opytat’ kedy mam po zastavenej stimulke nalVF @dakavat
menzes. viem, Ze ste mi to hovoril, ale pozabudla som. dnes som len 11 dé cyklu. Posledna
davka Gonalu bola v nedd’u.

RE - Dobry den prajem, do tyzdna po vysadeni gonalu by ste mali dosta’ menzes. S
pozdravom Dr Krajkovi¢

12.10.2009 - 16:04:31 - duska

dobry den pan doktor. moja prva stimulacia na | VF bola stopnuta. chcem sa opyta,, ¢i treba
vybavova’ nové papiere v pois’ovni? aak netreba, ¢i mam narok od poig’ovne nalieky pri
stimulke?d’akujem pekne za odpovede. prajem pekny dei

RE - Dobry den prajem, to zavisi od toho, ¢i sme to zastavili pred stimulaciou alebo p&as
stimulacie. Ozvite sami apoviem VamdalSi postup. S pozdravom Dr Krajkovic

12.10.2009 - 15:46:05 - Lenka

Dobry dei pan doktor. Som mesiac po LSK, pri ktorej mi spravili skarifikéciu vajénikov,
vajcovody som mala priechodné. Na LSk som $la po takmer r@nej snahe o otehotnenie, a
marnej stimulécii clostilbegytom. Teraz som od 4DC brala clostilbegyt 1 denne. Na10DC
som maladva folikuly 19mm a 13mm. Doktor mi hne’ pichol pregnyl 5000 a naplanoval
styk na12, 14 a 16DC. Od 15DC beriem duphaston. Od tohoto dia pocitujem v podbrusku
zvlastnu mierne bodavi boles’ (nie stéle, len obtas). M@m strach, Ze folikul nakoniec
nepraskol azasa savytvorilacystaako pred LSK. Postupoval moj lekér spravne? Myslite, Ze
mam e&te Sancu spontanne otehotnie’? Lebo lekér vravel, Ze ak to tento cyklus nevyjde, tak
mi spravi IUl... V é&mi by sme cheeli di¢atko. Dakujem pekne. Lenka

RE - Dobry den prajem, samozrejme mozete si spravi’ UZ a skontrolovat’, ¢i folikul praskol .
Vas lekér postupoval spravne. S pozdravom Dr Krajkovic

12.10.2009 - 14:03:01 - Andrea - =

URL: www.seznam.cz

Dobry , je mozné si u Vas zapcticat’ injekené pero?

RE - Dobry den prajem, samozrejme, ku kazdej davke puregonu dostavate g injekéne pero.
Gonal je baleny priamo v pere. S pozdravom Dr Krajkovi

12.10.2009 - 08:17:38 - Lubica



http://www.seznam.cz

Dobry den pan doktor, som V aSou pacientkou a chcela by som sa opyta, 3-7 deiit MC som
uzivalatabletky clostibegyt a ma 10 dé idem na sono, ale 8 dei som zacala pocitovat’ l'avy
vajesnik tak ako pri ovulécii. V&Sinou mavam ovuléciu 12 dei. Dakujem za odpoved’.

RE - Dobry den prajem, nemali by ste ma ovul &ciu tak skoro, prid'te preto na 10. den a
skontrolujemeto. S pozdravom Dr Krajkovi¢

11.10.2009 - 21:21:32 - Jan

Dobry vecer,pan doktor .Priatelka bola na ultrazvuk a povedali jgj ze mazvécseny vajecnik na
5cm.Pri pohlavnom styku ju boli brucho a od minuleho roka schudla asi 3-4 kg.Casto
chodieva na malu potrebu a nechuti jgj tak jest ako volakedy .Respektive je ale v malych
davkach.Co by ste odporucali podniknut.Dakujem za odpoved.

RE - Dobry den prajem, neviete preto je zvaSeny vae&nik ? Bez ultrazvuku a vySetrenia
Vam neporadim, pri pretrvavani bolesti uite odpori¢am znovavysSetrenie u gynekoléga. S
pozdravom Dr Krajkovic

11.10.2009 - 10:00:06 - Edita

Dobry den pan doktor, uz vyse dvoch rokov sa snazime o dietatko, nedari sa nam. Podla
merani BT afolikulometrie u mna nedochadza k ovulacii. Mam vsak g nadvahu, ale nedari sa
mi schudnut. Je mozne vykonat 1UI alebo IVF g u pacientok, ktore trpia znacnou nadvahou?
Dakujem za odpoved.

RE - Dobry den prajem, samozrejme je to mozné, ale Zeny s vékou nadvahou maj problémy
v tehotenstve a tehotenstvo sa nemusi dobre vyvija. Preto je lepSie pred tehotenstvom
schudnut’. Pokial’ sato nedari prirodzene, je potrebné vyh’adat” pomoc lekara. S pozdravom

Dr Krakovi¢

10.10.2009 - 22:05:09 - Petra

Dobry den, pan doktor. M6Ze mat’” uzivanie antibiotik muzom(ciproflaxin,biseptol) vplyv na
spermie s nésledkom poruchy plodu v pripade otehotnenia 2Dakujem.

RE - Dobry den prajem, nakvalitu spermii to vplyv utite ma. Efekt naplod navyvojove
vady je diskutabilny ale skor nie. S pozdravom Dr Krajkové

10.10.2009 - 21:11:07 - Lucia

Dobry den, p. doktor. Chcela by som vediet, ci je nejaky termin, dokedy sa ma po porode
dostavit menstruacia, alebo je to individualne. Myslela som si, ze kym posobi v tele prolaktin
pri plnom kojeni do pol roka, tak blokuje ovulaciu, ale vra g tak je mozne dostat menstruaciu
g napr. hned po sestonedeli. Ja plne kojim, zatial sa mi cyklus neobnovil. Este ma zaujima, Ci
je v poriadku ked mam 3,5 mesiaca po porode zvyseny cholesterol (6,8). Malasomto g v
tehotenstve (7,3), adeto je asi normalne, vra kvoli synteze hormonov ako prekurzor?
Dakujem pekne za odpoved.

RE - Dobry den prajem, menzes nemusite vobec dosta’ az po dojceni do 2 mesiacov. Hladina
cholesterolu vysSia znamena kontroly, diétu, pri vySSej hodnote ligbu. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

10.10.2009 - 20:54:04 - Jana

Dobry den, pan doktor.Mam 45 rokov a 22.8.2009 som mala poslednu menstruaciu. Ten
mesiac to bolo uz druhy krat. Prvy krat bola 2.8 2009. U gynekologa 6.10. nebola zistena
ultrazvukom gravidita. Testy HCG dna 6.10 boli 148 adna 8.10 boli 1. je to normalne? Som
teda tehotna ci nie som??? Nemam vobec ziadne problemy, ktore by smerovali k mimo
materni covemu tehotenstvu . Testy saidu znova opakovat. Je to normalne aby mi takto
kolisali vysledky testov HCG?



RE - Dobry den prajem, neviem referertné hodnoty HCG vo V asom laboratoriu. Opytajte sa
preto prosim Vasho gynekol 6ga nainformcie o V aSom zdravotnom stave. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

08.10.2009 - 18:43:07 - Sara

Pan doktor pribliZzne po akom ¢ase mam ocakavat’ menstruaciu od spontanneho
potratu.Potratila som v siedmom tyzdni a este tyZzdai potom Spinim ,nie jetocervenakrv,ae
takatmava aZ hneda.

RE - Dobry den prajem, menstruéciu by ste mali dosta’ do 1.5 az 2 mesiacov. S pozdravom
Dr Krakovi¢

08.10.2009 - 13:46:00 - KIKA

Dobry den pan doktor.Prosim vas o odpoved’ do akej hrdbky by mala narag’ stena maternice
aby satam dobre uhniezdilo embryo?

RE - Dobry den prajem, sliznicav maternici by mala by minimane 7 mm aviac. S
pozdravom Dr Krajkovi¢

08.10.2009 - 13:41:42 - renata

Dobry den pan doktor.Chcem sa spyta’ 7 den po vloZeni embrya som zaala krvacat’ v tento
den som mala g dosta’” menstruéciu.méZze to ovplyvnit' Ze som dostala alebo mam skor ¢akat’
Zeto zas nie je UspednéDakujem za odpoved.

RE - Dobry den prajem, pokracujte v uzivani utrogestanu, pri silnom krvécani to nie je dobré.
Pri Spineni mozete byt tehotna. S pozdravom Dr Krajkovi¢

07.10.2009 - 17:20:33 - Livia

Dobry den pan doktor, dnes som mala KET, mala som vloZene blastocysty ateraz poobede
mam slabe hnede spinenie .Co to mohlo spdsobit, nikdy predtym sa mi to po trasfere
nestalo...? Dakujem pekne.

RE - Dobry den prajem, jeto v poriadku, krvécate z krécka maternice. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

07.10.2009 - 15:59:30 - natalia

dobry den pan doktor chcela by som savas spytat robili mi |aparoskopiu a povedali mi ze
mam zrasty v rozsiahlom stadiu a normal ne neotehotniem iba ak asistovanou reprudukciou a
viac mi nepovedali takze neviem co mam robit...dakujem

RE - Dobry den prajem, nav&tivte prosim centrum asistovanej reprodukcie. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

07.10.2009 - 10:10:44 - katti77

URL: sanatoriumhelios.sk

Dobry den pan doktor. Chcem sa opyta’, Ul mi robili az 51 hodin po pichnuti pregnylu, je to
v poriadku? Nie je to uz neskoro, aka je Sanca, Ze po tak dlhom ¢ase mbZe nasta’ oplodnenie?
RE - Dobry den prajem, pregnyl spud’a ovul&ciu do 36 hodiméch. NajvhodnejSie je robt’
Inseminaciu v tomtoc¢se. S pozdravom Dr Krajkovic

06.10.2009 - 19:42:22 - helios

Pekny dex, prosim Vas ako dlho od doru¢enia plati potvrdenie od poig’ovne na uhradu
IVF2Cize ak dostanem potvrdenie budtci tyzden,dokedy mbzem najneskor tuto moznos
vyuzit'?

RE - Dobry den prajem, Ziadog’ je platna pol rokaod schvélenia. S pozdravom Dr Krajkovi




06.10.2009 - 19:34:19 - riana

Dobry den,absolvovala som KET, bolo uspedne ale bohuzial v 7 tyZdni som potratila.Mém
zmrazené este jedno embryo,chcem sa opyta’,ak sato nepodari ani tento posledny krat,chcem
si da’ Ziadost” do poistovne na druhy IV F,viem,Ze to trva cca 4 tyZzdne kym mi to
pride.M6Zem teda absol vova’ toto druhé umel e oplodneni e,hned’ po neuspeSnom KET ,alebo
musim ma’ nejak( prestavku?Nechcem toti zto ¢akat’. Dakujem za odpoved’.

RE - Dobry den prajem, hned’ po KET sa mozete pustat’ do IVF. Pri ¢isteni maternice je Wak
vhodna pauza aspon 3 mesiace. S pozdravom Dr Krajkovi¢

06.10.2009 - 15:27:23 - Sarlota

Dobry den pan doktor. Chcelaby som sa Vas opyta’, kedy si mézem urobit’ teh. test po
Duphastone? Brala som ho od zistenia ovul&cie 10 dni, tieZ mi bol pichnuty Pregnyl predtym
ako som za¢ala bra’ Duphaston, som jeden dei bez Duphastonu a mam slabulinko hnedy
vytok, tak mam dilemu, ¢i ma vébec zmysel si ho robt’, ¢i to nebude znovu
menzes.....d'akujem za odpoved..

RE - Dobry den prajem, tehotensky test ma zmysel 5 dni po vysadeni duphastonu. S
pozdravom Dr Krajkovic

05.10.2009 - 16:29:35 - iva

Dory den .V piatok mi |ekarka zistila myém. Je na zadnej stene maternici vo vEkosti 2 cm.
Bojim saale lekarka povedala Ze to ma vé'a Zien a dala mi prehlidku o pol roka. S vitaminy
alebo ¢aje aby sa strati, alebo ma ig’ von? Cheela by som este jedno babo. Aky je Vas nazor a
ako by stetoriesili vy . Dakujem.!

RE - Dobry den prajem, jeto relativne maly myom, pokid netlaéi na dutinu maternice, alebo
na vaj ickovod a nerobi Vam ziadnet'azkosti, tak s nim netreba ni¢ robit’. Sta¢i sledovat’ jeho
rast. S pozdravom Dr Krajkovi¢

05.10.2009 - 14:39:30 - Séra

Dobry den.Chcem sa spita’” na preventivnej prehliadke mi lekér naSiel myém na zadnej strane
maternice. Netreba to dat’ von? Aké maéte sklsenosti.V elmi sa bojim aj napriek tomu Ze lekar
mi hovoril Ze to makazda druha zena. Aky by ste navrhli postup vy?

RE - Dobry den prajem, postup je individua ny pod potreby otehotniet’, tazkosti atd. Bez
vySetrenia Vam neporadim . S pozdravom Dr Krajkovi

04.10.2009 - 20:08:49 - Olsiakova daniela

dobry den pan doktor.chcem sa spytat moja svagrina 2x za sebou potratila, prvykrat spontanne
6tt., druhy krat v 5tt diagnostikovana anaembryomola,bolo doporucene geneticke vysetrenie
ktore bolo v poriadku.aky postup by ste dalej odporucali vy?dakujem pekne za informaciu
aprajem pekny den. este by sme sachceli spytat na cenu 4D USG.dakujeme

RE - Dobry den prajem, je vhodné zrealizova’ testy na opakovaneé potracanie a podl'a

tazkosti naslednu vhodnu ligbu. Cena 4D je 66 Eur. S pozdravom Dr Krajkovi¢

04.10.2009 - 07:41:58 - Mirka

Dobry den, chcem sa opytat’, pribliZzne pred mesiacom aj 1 tyZdei som brala Duphaston 2
tyzdne. V druhom tyZdni som zaala pocitovat’ bolest’” bradaviek. Po dobrati tabletiek som
myslela, Ze boles’ ustUpi ale nestalo satak. Nasledne som si myslela, ze pravdepodobne som
tehotna no menstruacia dorazila. Po skonceni menstruacia ma bradavky bolia stéle hlavne ke
nemam podprsenku. Je mozné, Ze by to mohlo byt stéle stych tabletiek?. Dakujem za
odpoved.

RE - Dobry den prajem, po menzes by malo napétie bradaviek a prsnikov ustupf’. Pri
pretrvavani tazkosti by napétie nemalo byt po menzes ovplyvnené duphastonom. S
pozdravom Dr Krajkovic



02.10.2009 - 16:50:46 - duska

dobry den pan doktor, dnes som 32 dc, pichdm si dipheriline a menzes stale nikde. nakrvy aj
UTZ som u Vés uz bola. sliznicamalalen 7mmzo je na spustenie krvacania asi malo. mam
obavy, aby salVF tento mesiac neskomplikoval o, nakdko som menzes nemala nikdy
pravidelnd. chcem sa Vs opita™-ak by salVF nemohlo kona’ z dévodu vymeskania, mdZe sa
dipheriline bra’ hned’ nasledujlici mesiac alebo je potrebna pauza?a mali ste uz taky pripad,
Ze menzes nepriSiel na 32 dc a predsa sa mohlo ten mesiac | VF uskut@nit'? moc vam
d’akujem. ad’akujem g zatrpezlivos’

RE - Dobry den prajem, nebojte sa, menzes moze pris’ az do 37. dna. Niekedy je potrebné
zastavit’ cyklus a pokracovat’ po menzes napriklad pri vyskyte cysty apod. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

01.10.2009 - 20:15:06 - Kiara

Pekny den p.doktor, mam na Vas viac otazatiek.Som V aSou pacientkou a absol vovala som
KET ,kde mi vlozili dva embrya,uchytilo salen jedno,aj tomu som bolarada.Teraz som ccav
6 tyzdni,vSetko bolo ok,trochu som Spinilaale bolo to v poriadku avsak v stredu veter som
dostala nenormal ne bol esti v podbrusku,cel u noc som nespala a ke’ som Sla nawc,tak zo mna
vySiel taky velky kus zrazeniny,vraj nejaky hematon,ak som to dobre pochopila,zsala som
coraz viac @ krvaca,tak som hned’ iSlak vam na sono, z krvi mi zigtili,Ze test je pozitivny,aj
na sone este bolo vidno plodovy vaok,beriem dupfaston a utrogestan.VV pondelok mam prig’
nakrv asono,vraj je tam edte malicka Sanca.Co si o tom myslite?Dalo by sato edte
zachranit?Dal Sia otazka je,ze ak mi to vietko vyjde samo,nebude treba robi’ istenie a kedy
mbzem i’ nadalSi KET??V émi pekned’akujem za odpovede.

RE - Dobry den prajem, neostava nam nic ibacakat’ pri uzivani liekov,¢i satehotenstvo
udrzi. Pri kompletnom potrate sa nemusi realizova’ kyretéz a dalSi KET mbZete absolvova’ v
dalSom cykle. Dufajme, Ze to bude v poriadku a tehotenstvo sa udrzi. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

01.10.2009 - 18:00:52 - masa

Dobry den pan doktor, dia 21 som absolvovala ET, dha 27. som zacala Spinit’, 30 saobjavila
g krv no nie ako pri standardnom mesa:nom krvacani je je menej.(hlavne na WC) Je
predpoklad, Ze saembrya mohli uchytt'? Vkladali sadve v dobrej 1 kvalite. M&Zem krvaca
ak sajedno uvarnilo adruhé uchytilo alebo méam skorcakat’ negativny vysledok? Za
odpovede vopred d’akujem

RE - Dobry den prajem, Spinenie po IVF jerelativnecaste. Silné krvéacanie nie je dobré a
vasinou znamena neuspech IVF. S pozdravom Dr Krajkovt

30.09.2009 - 19:22:33 - Andrea

Dobry den, prosim Vs, robi savo V aSom sanatériu PGD (Preimplanté&na geneticka
diagnostika) embrya?

RE - Dobry den prajem, PGD sarealizuje v spolupraci so Sanatoriom Heliosv Brne. S
pozdravom Dr Krajkovic

30.09.2009 - 14:47:11 - ada

URL: sanatorium Helios

Dobry dei p. doktor. Pred 3 tyZzdiiami som u Vas podstipila ET s vysledkom pozitivhymgo
nas vel'mi teSi.Dnes je tomu uZ 7 dei ¢o mam tmavohnedy vytok/hnedé zrazeniny/. UZivam
Utrogestan a Duphaston. Chcem sa spytat’, ako dlho méZe pretrvavat’ takyto Skaredy vytok.




Mam obavy aby sato neskortilo zlé. Celi dni leZzim alebo sedim z nohami vyloZzenymi na
stolicke. Dakujem.

RE - Dobry den prajem, pokracujte v liekoch a je potrebné prig’ na kontrolné ultrazvukove
vySetrenie. S pozdravom Dr Krajkovic

30.09.2009 - 10:01:33 - Dena

Dobry den, pred tyZzdinom mi prislo z poig’ovne schvélenie Ziadosti o Uhradu 1. IVF, tak sa
chcem spyta’, &i mam akat’ az kym nas bude kontaktovat’ sanatdrium. Dakujem

RE - Dobry den prajem, objednajte sa prosim na pohovor s koordinatorkou narecepcii. S
pozdravom Dr Krajkovi¢

29.09.2009 - 14:39:22 - petra

Dobry de”, bolami diagnostikovana dysplézia keéku maternice. Vysledky cytoldgie su dobré
(1), ale moja doktorka ma chce posla’ ha konizaciu, tvrdi, Ze mém HPV . M&m 20 rokov.
Mam tU operéciu podstupit'? Rozmyslala som nad zmenou gynekol éga..

RE - Dobry den prajem, pokid’ méte onkocytol 6giu v poriadku aranka na krcku Vam nerobi
tazkosti, zvazil by som atkovanie proti HPV aodlozil operéciu. Samozrejme musi to zvazt
Vas lekér, lebo ja nepoznam presne Vas zdravotny stav analez nakeku . S pozdravom Dr
Krajkovi¢

29.09.2009 - 14:20:21 - Jana

Dobry den pan doktor,ja by som sa chcela opytat, od aprila sa pokiSame s priatd’'om o babo,
uzivam duphaston a mesiac som uzZivala eSte gj clostilbegyt,doktor povedal,Zze eSte na mesiac
mi daclostilbegyt a ak ani to nezaberie pdjdem nalaparoskopiu.Je to fakt nutné?Mam strach z
takéhoto nie¢oho, edte v Zivote som nebola v nemocnici.Ako diho musim by v nemocnici a
kolko stoji takyto zakrok?V opred pekne d’akujem.Janka

RE - Dobry den prajem, laparoskopia je 2-3 diovéa hospitalizécia, zakrok hradi poig’ovia
kompletne. S pozdravom Dr Krajkovi¢

28.09.2009 - 19:59:23 - Zuzana 2311

Dobry den pan doktor, ci je nevyhnutne vopred sa objednat na konzultaciu. Uvadzate
otvaracie hodiny, ale nie potrebu sa objednat. S manzelom mame za sebou spg, hormonalne a
geneticke vysetrenie. Spg. s vysledkom azoospermia, hormonal ne a geneticke v poriadku u
nas oboch. Chceli by sme konzultovat dalsi postup. Dakujem,

RE - Dobry den prajem, navsetky vySetrenia sa objednava . S pozdravom Dr Krajkove

27.09.2009 - 19:37:01 - maja

dobry vecer. rad by som sa opytalaci mi hrozi dalsi potrat ak by som otehotnela skor ako 3
mesiace po kyrete(missed abort). Otehotniet sami podarilo zazrakom hned po neuspesnom
IVF. Mam endometriozu a otehotniet som nemohla 6 rokov. 2xIUl neuspesne...Mala by som
podstupit nejake vysetrenia po potrate? Dakujem

RE - Dobry den prajem, vhodné jecastejSie sledovanie, umelé otehotnenie oléas nastartuje
niektoré hormonal ne procesy v organizme a nasledne je otehotnenie g prirodzenou cestou
l'ahsie. S pozdravom Dr Krajkovic

27.09.2009 - 19:28:49 - Klara

Pan doktor, chcela by som sa opytat, ci po stimulacii clostilbegyt- pregnyl-duphaston moze
znamenat meskajuca menstruacia 3 dni tehotenstvo,alebo moze meskat bezne po tejto liecbe.
Ak som tehotna, kedy je vhodnenavstivit |ekara, aby mohol tehotenstvo potvrdit?

RE - Dobry den prajem, ak Vam meSka menzes, je vhodna navsteva u gynekol oga alebo
mocovy tehotensky test a stanovenie tehotenstva. S pozdravom Dr Krajkovi¢

27.09.2009 - 14:13:31 - mirka



Dobry den pan doktor.Mam za sebou dve neuspesne |UI a pripravujem sa natrtiu.Nemala by
som podstupit prefuk vajecnikov?Po kolkych neuspesnych Ul sauvazuje o IVF?

RE - Dobry den prajem, je to vel'mi individuél ne, nepoznadm presne Vas zdravotny stav. Ak
chodite ku nam, tak sa pri navsteve opytajte g natento problém. S pozdravom Dr Krajkovic

26.09.2009 - 14:54:44 - Lenka

Dobry den,ja mam momentél ne gynekologa v Brezne,al e stahujem sa do Martina a hladam si
tam gynekologa.Chcela by som sa spyta’,¢i v sanatoriu st g obvodny gynekologovia,kde by
som mohla chodit’ na klasické gynekologické kontrolyDakujem velmi pekne za odpovel’

RE - Dobry den prajem, nie sme klasicka gynekol ogicka ambul ancia a nemame kapitné
platby hradené poig’oviiou. Preto mdzete ku nam chodit’ navySetrenia ale starostlivos’ si
hradite. S pozdravom Dr Krajkovi¢

25.09.2009 - 15:51:25 - Anjelilicek

Dobry den , jedno dieta mame, pocatie na prvy pokus. Druhe dieta okt.2008 spontanny potrat
aod vtedy rok a pol neuspech. 5 rok mavam casto gynekol ogicke zapaly . Roku 2003-2004
bola zistena infekcia chlamydiou pneumonie a borelioza - uspesne preliecena. Ostalo
pobolievanie klbov av roku 2009 zistena osteoartritida. Potom porod 2007. Po porode zistena
znizenaimunita, aalergianadreviny , infekcia helicobacter pylory- preliecena. 6 rok sa
liecim g naznizenu cinnost stitnej zlazy. Manzel je zdravy a g syn. posledne imunologicke a
gynekologicke vysetrenia: organovonespecificke protilatky negativne antifosfolipidove
protilatky su negativne pacientka ma anovulacne cykly, chybanie menzesu, duphaston uz
nezabera na upravu v humoralnej imunite bez zapalovej aktivity, hodnota CiGe nezvysena, v
specifickej bunkovej imunite znizene NK bb. reprodukcne- pri negativite antifosfolipidovych
protilatok by nemal byt problem donosit plod. Koncepcia g keby pacientkaovulovala naraza
na pozitivitu protilatok proti spermiam u oboch partnerov (zena 79,86, muz 82,78).
spermiogram: volum 8ml, pH 7,4 makrospok. a vlakno v norme denzita: 67mil./ml
pohyblivost: 60% propulz. pohyb a+b morfol: 65% norm. aglut: 7% Dg: normozoospermia Co
odporucate? Dakujem

RE - Dobry den prajem, odporu¢cam Vam navstevu centra asistovanej reprodukcie, kde sa
dohodnete na moznostiach postupu. S pozdravom Dr Krajkovic¢

24.09.2009 - 11:10:01 - Martina

Dobry dei, som po neuspeSnom |V F, tento mesiac mam "pauzu” atakam na ms aby som
zacala s pripravou naKET .Dnes jeto 5. dai ¢co meska, do kedy treba ¢akat’ aby sa podala
vyvoléavaika? dakujem

RE - Dobry den prajem, je vhodné prig’ na ultrazvuk a skontrolovat’ maternicu avajeniky a
podl'atoho spustit menzes. S pozdravom Dr Krajkovi¢

23.09.2009 - 23:24:24 - jan

dobry den,mam za sebov 3 neuspesne I VF,vsetky 3 som malarobene v Rakusku ces Rakusku
poistovnu,mam zaujem postupit 4 IVF v sanatorium helios preplaty my to poistovna alebo
pojdem ako samoplatca a kolko to bude asi stat.vsetky vysetrenia mam z aprila 2009 robene v
Rakusku

RE - Dobry den prajem, niektoré zahranicné poistovne, najméav Nemecku preplacaju IVF,
preto sa prosim najskor informujte vo V aSgj poisovni ohl'adom Uhrady cyklu IVF. St rézne
typy IVF,m preto sa pridte porozprava’ a povieme Vam postup g doplatky. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

23.09.2009 - 22:05:23 - | veta



Dobry vecer, chcela by som sa pan doktor opytat, aky mate nazor na stanovisko mojho
gynekologa. Mam 40 r moj gynekolog mi vcera diagnostikoval myom na maternici, Jeden vo
velkosti 60mm a dva mensie. Problemy nemam ziadne, menstruacny cyklus pravidelny a
krvacanie primerane. Lekar mi navrhol vlastne iba jedine riesenie - vyoperovat maternicu , co
sami zda dost urychleny zaver. Dakujem za odpoved

RE - Dobry den prajem, dblezité su 2 otédzky: Robi Vam myom problémy ? Planujete
otehotniet’ ? Podl'atoho satreba rozhodnut ohl'adom d’alSieho postupu S pozdravom Dr
Krajkovi¢

23.09.2009 - 19:25:09 - Nad’a

Dobry den p. Dr.Krajkovic. Som 9 den po ET acca5 dni som mala spinenie (2 tabl
Utrogestanu rano, 2 vecer). Dnes mi zacalo krvacanie ako pri cykle, tak uzivam 3x1 tabletu ,
ale mam obavy....

RE - Dobry den prajem, siné krvécanie nie je dobré a skér trebacakat’ negativny vysledok.
Vhodny je ultrazvuk akrvny tehotensky test. S pozdravom Dr Krajkovi

23.09.2009 - 15:18:18 - Eva

Pan doktor, ¢o znamena, Ze maternica je ohnuté dopredu? MdZe to ovplywviovat’ otehotnenie?
RE - Dobry den prajem, jeto Uplne normalne, 96 % zien ma maternicu ohnutt dopredu,
samozrejme to neovplywviuje otehotnenie . S pozdravom Dr Krajkovi¢

23.09.2009 - 09:57:00 - dudka

dobry den pan doktor, dnes som zac¢ala s injekciami Diphereline nalVF. Minuly tyZdemi
bola u obvodného gynekol 6ga robena kultivacia a vysledky s také, Zze madm kvasinky . kazal
mi prig’ pre ¢ipky, aby smeto preli€ili. mam strach, aby to neskomplikovalo alebo
nezastavilo pripravu nalVF. volalasom g sp. Mikulovou a povedala, Ze m6Zem pokréovat’
v stimulécii. Mam Sydney protokol.Co si 0 tom myslite vy?Dakujem za odpoved

RE - Dobry den prajem, k'udne pokracujte v stimulécii Dr Krajkovi

21.09.2009 - 18:37:10 - Adriana

Dobry vecer pan Dr. Krajkovi¢! Akaliecha savyZaduje pred ET "zmrzliniek", vratane dlZky?
Je to hradene poistovnou ak je splneny hranicny vek 35. rokov Zeny? Kdko sa plati ak vek
Zeny je po 35r.

RE - Dobry den prajem, kryoembryotransfer a priprava nai nie je hradena zdravotnou
poistoviou, uzivaj U sa estrogény v tabletach na pripravu sliznice maternice. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

21.09.2009 - 07:36:51 - Janette Spevakova

Pekny den. Som 8 den po ET aod vcera mam velmi slabe spinenie. Je to v poriadku? Som z
toho trochu nervozna a mam obavy. Dakujem.

RE - Dobry den prajem, pokracujte v ligtbe utrogestanom, slabé Spinenie sa mbze po
transfere vyskytova’. S pozdravom Dr Krajkovi¢

18.09.2009 - 21:10:59 - MIchaela

Dobry veter pan doktor, chcelaby som Vés poprosit’ 0 radu tykaj Ucu sa spermiogramu méjho
manzela. Mnozstvo: 2,1 ml; Ph: 7,5; vzi'ad: skolikvované; Patet: 49 mil/ml; Pohyblivos: t
3min50sec, v 14u/sec, 1.P.=390/sl; Morfoldgia: 55 % patol.f.; Pridatné bunky: LE+; Zaver:
asthenozoospermia. Bohuzid’, androl6g nam tieto vysledky nevysvetlil. Je mozné, aby som
otehotnela prirodzene? Mohlo by uZzivanie Profertilu tento vysledok zlepd? Dakujem.

RE - Dobry den prajem, Standartne sa pohyblivos’ udavav percentach rychlo a pomaly
pohyblivych spermii, poda zaveru ma partner slabSiu pohyblivog spermii. Pocet atvar



spermii je v poriadku, moZzete otehotnie’ g prirodzenou cestou, po uzivani vitaminov sa moze
spermiogram v pohyblivosti zleps'. S pozdravom Dr Krajkovi¢

18.09.2009 - 09:47:38 - tatiana zvalova

Dobry den pan doktor. V elmi pekne vas prosim o odbornu radu. Mam 42 rokov,dve dospele
dcery.Manzel bol alkoholik,tak som ich vychovala sama. Tento rok som spoznala muza,s
ktorym sa mame velmi radi,zijeme spolu a velmi by sme chceli este dieta. Problem jev
tom,ze dlhodobo uzivam chlorprothixen,paretin aisoptin 40. Mam strach,ci mozem tieto lieky
uzivat g pocas tehotenstva. V opred vam vel mi pekne dakujem za pochopenie a radu.

RE - Dobry den prajem, lieky z psychiatrickej indikécie je potrebné uzivayv tehotenstve iba

v nevyhnutnom pripade a je vhodné sa dohodnd’ s |ekédrom oh'adom ich uzivaniaa
vysadenia. S pozdravom Dr Krajkovic

17.09.2009 - 21:30:35 - andrea

Dobry den p.doktor. Som vo V aSom centre v programe | VF a chcem sa opyta’, kedy sa
posielaju pary na genetické vySetrenia? Je to automatické alebo je to na zékl ade nejakych
vysledkov napr spg?Dakujem

RE - Dobry den prajem, genetické vySetrenie sarobi Standartne pri niektorych dévodoch . Nie
je potrebné pri kazdom cykle IVF. Genetické vySetrenie sarealizuje obom partnerom pri
preventivhom vySetreni alebo danému partnerovi, u ktorého sa zisti nejaky geneticky
problém. S pozdravom Dr Krajkovi¢

16.09.2009 - 21:17:45 - Janka

Dobry den pan doktor, chcela by som vés poprosit’ o radu. Mavam dlhé anovulasné cykly,
robil sami hormondlny profil, ktory ukézal hlavne zvySeny testosterén v 2.faze cyklu a nizky
progesterdn v 3. faze cyklu - tento cyklus bol tiez anovula&ny. Po ultrazvuku lekar vyslovil
podozrenie na PCO a podrobila som sa laparoskopii, ktora ukézal a, Ze v3etky organy st v
poriadku, vajcovody priechodné, vaje&niky ok, bez PCO. Zregmé ale je, Ze mam problém s
horménmi. Lekar navrhuje stimul aciu ovul &cie Clostilbegytom 2x1 5-10DC a nasledne
Duphaston 11-25DC. Nebolo by ale lepSie zistt’ pricinu rozhadzanych horménov? Pokid
viem, Clostilbegyt sa méZe bra’ |en ur¢itl dobu. RadSej by som bola za zistenie preiny a
nasledngj ligby. ESte som sa chcela spyta’ oh'adom manzelovho spermiogramu, si tam veci,
ktorym nerozumiem: pasty (102 mil/ml), pohyblivosg (70%), invdzna pohotovost’ (1980) - v
poriadku. Neviem, ¢o je aglutinécia (typ-MIX, ve’kost’ 10-30 spermii, vyskyt- 44. zorné
pole) algA slabo pozitivne (19%). A je tu este patol6gia - percento defektnych spermii 85%.
Lek& mi to nevysvetlil, len savyjadril, Ze to nie je také hrozné, manzel sa chysté navstivi
urol6ga, len by som cheelavedie’, ¢i je to mozné nejako zlepsit’ liekmi, prip. vitaminmi.
Dakujem

RE - Dobry den prajem, najvhodnejSie je prekonzultova postup sV aSim lekarom, ktory
pozna presne Vas zdravotny stav. Pri anovul@&nych cykloch je ligba Clostilbegytom vhodna,
partner méze uziva’ vitaminy. S pozdravom Dr Krajkovi

15.09.2009 - 15:00:31 - Alica

Dobry den pan doktor. Chcela by som sa opyta’, v den, ako som mala dostat’” menstruéciu
som malasilny hnedasty vytok, ktory saneopakoval, a menstruéciu stéle nemam. Citim v
podbrusku slabsi tlak, a pri pohlavnom styku mato troSka pobolieva,¢im to mohlo byt
sposobené? Dakujem

RE - Dobry den prajem, bez gynekologického vySetrenia Vam neporadim , odporéam Vam
preto gynekologickeé vySetrenie a popripade tehotensky test. S pozdravom Dr Krajkovic

14.09.2009 - 14:56:22 - petra



dobry den pan doktor. dnes sa mi zopakovalo to ¢o uz niekolko krét. Sledovala som si
ovuléaciu ktora bola aj tehotenské testy postupne silneli az tam boli krésne dvetiarky ale zas
zacali blednt’ adnestam uz je len tiai hcg z krvi dnes bolo uz len 6,8 ¢o je podl'a mina dokaz
Zesanico dialo. V&mi matotrapi Ze mi stym moj dr. zatid nepomohol a jedinéco mi zatial’
odporucil je umelé, ale neviem pré&o ked’ déjde k prirodzenému pocatiu len treba nieto
podporit’ aby sato udrzalo. Zaujimali by maimunologické vySetreni&i sa daju urobit’ aj u
vés aco by ste mi poradili.Dakujem.

RE - Dobry den prajem, objednajte sa prosim na pohovor a dohodneme sa na postupe . S
pozdravom Dr Krajkovic

11.09.2009 - 11:20:14- Slavka

Dobry den pan doktor. Chcela by som sa opyta’. Navstevujeme s manzelom V aSe centrum,
mame za sebou stimul &ciu ovulacie 3x, nelispedne. Po troch tychto cykloch som mala mesiac
pauzu bez Clostilbegytu stym, Ze mam bra Dufaston 10 dni, potom 3-7DC znovu
Clostilbegyt(1-1-1),na 11DC sono a naplanujeme uz 1Ul. Pa@as bratia Dufastonu som asi ha
4.den za¢ala Spinit’, trvalo to asi 3 dni, ale Dufaston som dobrala. Dnes je po jeho dobrati uz
piaty den a menzes mi nepriSiel. Rano tuto stredu (3.dei po dobrati Dufastonu) som malakrv,
avSak poobede uZ ni¢, ani v¢eraani dnes, ani malé Spinenie. Bezne mi predtym chodil menzes
na 3.dein po Dufastone. Kedy mam teda zatat’ brat’ Clostilbegyt, mém este paikat’ alebo bra’
uz dnes. Tehotné nie som, na poslednom sone, ke’ som mala pauzu od Clostilbegytu, som
nemala Ziadny folikul Dakujem ve’'mi pekne za skorti odpoved.

RE - Dobry den prajem, pridte naUZ, skontrolujeme sliznicu v maternici a podlatoho sa
dohodneme. S pozdravom Dr Krajkovi¢

10.09.2009 - 09:20:05 - marianna

Dobry den p. doktor, v 16 tt ideme k Vam navySetrenie trypte testy .Prosim Vés mame ig
vtedy g na sono? Dakujem velmi pekne za odpoved.Prajem krasny zvy3ok dna.

RE - Dobry den prajem, staci odber krvi. S pozdravom Dr Krajkovi¢

09.09.2009 - 21:19:49 - simona

Dobry vecer pan doktor, chcem V&s poprosit’ o radu. T ento mesiac som 5-9DC uZivala
Clostilbegyt 1-0-1. Dnes som 13DC cyklu,mam 1 folikul v&kosti 14mm a endometrium ma
vySku len 4-5mm.Leké& mi preto odporwil zatat’ od 15DC uzivat’ Duphaston 1-0-1, iked’
ovulécia pravdebodobne nastane neskor .Povedal ,Ze ovul&cii to utite nezabrani a poméze mi
to prave narast endometria.Je naozaj mozné,ze mi po Duphastone sliznica dorastie a
nezablokuje ovul&ciu alebo ho méam z&at pre istotu uzivat’ az po?Dakujem.

RE - Dobry den prajem, najvhodnejSie by bolo p&kat’, kym dorastie sliznicaafolikul a
potom planovat’ otehotnenie a uzivanie duphastonu . S pozdravom Dr Krajkovi¢

09.09.2009 - 09:05:35 - Mat’a

Dobry den, chcela by som spyta’, som po neuspeSnom IV F-ku, ms mi priSiel o 3 dni skor ako
bol termin msatrval 10 dni, dnes som 18dc a za&a a som Spinit’ a mam tlaky na
vajeinikoch.je to normé ne?d’akujem

RE - Dobry den prajem, po cykle IVF mbze nasledujuice 3 mesiace chodi’ menzes
nepravidelne. Pri ve’kych nepravidel nostiach alebo dlhom krvécani je vhodné gynekologické
vySetrenie. S pozdravom Dr Krajkovic

08.09.2009 - 10:46:47 - tamara
URL: 0D797



Dobry den pan doktor prosim V as o radu 5 cyklus som bola stimulovana CLOSTYBEGITOM
4 mesiace som nemala problem lieky som dobre znéSala ale tento 5 cyklus pri fokulometrii
13 den cyklu mi bolo zistene nasledovne:LO: sjednorozmer.cyst. fol priemer 35 mm
PO:priemer 31X16 mm Zaver: Cyst.fol.l.sin neprasktnuty DF —CC doktor mi povedal ze sa
mi urobilacystav dosledku tych hormonov a ze na 2 -3 den cyklu sa mam za nim zastavit a
pozrie ci cystapraskla, je to velmi nebezpecne poda V as bude nutné podstupit podra Vas g
operacny Ukon na odstranenie cysty. Je mozné vysetrovd maaj pocas menstruécie preco
musim byt vysetrena na 2 az 3 dei cyklu. Dakujem

RE - Dobry den prajem, po menzes by Vam mala cysta praskndi. Je vhodné to potom
skontrolovat’ ultrazvukom. Operacny zakrok pravdepodobne nebude potrebny. S pozdravom
Dr Krakovi¢

07.09.2009 - 14:10:39 - laura

dobry den prajem, chcem sa opytat ci je pravda ze momental ne mate pre poistencov SZP
poradovnik uz dokonca na buduci rok. s manzelom mame zaujem podstupit 3 ivf niekedy jul -
august 2010 achceli by sme vediet kedy sanam treba objednat na vypisanie ziadosti pre
poistovnu. absolvovali sme u vas obe ivf a mame synceka po ket za co sme vam neskonale
vdacni. pracaktoru robite je uzasna a prajeme vam v nej vela uspechov ....dakujeme

RE - Dobry den prajem, momentél ne sa pripravuje zl@ovanie poig’ovni , takze nevieme aka
bude situacia v budicom roku a aké budeme ma’ limity nali€bu IVF. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

07.09.2009 - 10:59:17 - sasa

Dobry den p. doktor S priatel'om planujeme navstivit V ase centrum na odporucenie nasich
znamych ktori navSetvuju V ase centrum. Mam par otdzok? Na kollky dé cyklu sa mam k
Vam objednat beriemtoriz clostylbegyt od 3dna cyklu po 7 den cyklu a g duphaston? Je
mozné objednat sa pave ku Vam myslim tym Z&i si mozeme vybrat doktora ku ktoremu by
sme chceli ist na konzultaciu? Je potrebne pri tel.objedndvani nahlasit ze pojdeme aj na
vysetrtenie spermiogramu? V iete sme z BA arady by sme absolvovali co najviac vysetreni
naraz aby sme : Dakujem Vam za odpoved.

RE - Dobry den prajem, najlepsie je pri$ mimo menzes a bez uzivania hormonov v danom
cykle, aby sme Vam mohli robt’ gj testy. Samozrejme je mozne zarovei realizova gj
spermiogram. S pozdravom Dr Krajkovi¢

06.09.2009 - 15:51:30 - Tina

Dobry den, eSte som sa chcela spytat’, ¢i saz kultivécie zig'uju ureaplazmy a mykoplazmy,
alebo to musi byt samostaté vySetrenied’akujem

RE - Dobry den prajem, bezna kultivacia z poSvy nezisuje mykoplazmy a ureaplazmy. S
pozdravom Dr Krajkovic

06.09.2009 - 12:37:18 - Tina

Dobry den, asi cca pred rokom mi bola zistena ranka na kikku maternice, stery na
onkocytologiu mi neboli odobraté.Postupila som 2x Ul ateraz som po neuspeSnom IV F-ku,
mohlatato ranka sposobit’ neuspeSnost™?Bojim sa aby tato ranka nebola priinou mojej
neplodnosti ¢i uZ teraz alebo v buducnosti.Mavam ¢aste svrbenia, bol mi odobraty ster na
kultivéciu, bol negativny, bolo mi povedané, Ze to svrbenie je vonkajSieho razu, ale g tak
mam z toho strach.D& sa odstranit’ tato ranka? ak ano, dalo by sa odstranit’ g u vasv
sanatoriu? d’akujem

RE - Dobry den prajem, ranka na krcku maternice neovpl ywviuje plodnos’. je mozné riesit’
ranku nakré¢ku g u nas. Nech sa p&i objednajte sa narecepcii. S pozdravom Dr Krajkove

06.09.2009 - 00:20:25 - rubin



Prajem pekny dai, som V aSou pacientkou uz 9 mesiacov a absolvovala som 2 krét neuspesne
|UI.Nasledne som podstUpila umel é oplodnenie avsak tieZ neuspesne.Boli mi zmrazené 4
embrya.Teraz som bolana KET kde mi vioZili 2 embrya, ktoré boli ohodnotené 12 a

2.Chcem sa opyta’ ako je to s uchytenim,tedaci je mozne,ze sa uchyti len jedno alebo
obidva.Bojim sa,ze to budu dvojicky a hroziatam v&sie komplikécie. Aka je tu
pravdepodobnost?Na zaver chcem taktiez pod’akovat’ za skvely pristup ako doktorov tak aj
sestier arecepenych, vrelavdaka...

RE - Dobry den prajem, bohuzid’ budicnost’ nevieme predpoveda’ a neda sa dobredu
povedat’, ¢i sausadia obe embrya Mali steich dobrgj kvality, takZze uvidime o 2 tyzdne. Méte
pravdepodobnost’ 50 % na otehotnenie. S pozdravom Dr Krajkovic¢

05.09.2009 - 07:21:27 - Kika

Dobry den, prave sme po druhom nelspeSnom IVF. Prosim vas, kedy je moZné najskor
absolvova®’ KET? Testy su negativne ale krvaca’ som edte nezacala, je mozné zatat” hned’ po
IVF?

RE - Dobry den prajem, KET mdzete absolvova’ hned’ v nasledujucom cykle. S pozdravom
Dr Krajkovi¢

04.09.2009 - 17:28:23 - duska

dobry den, 16.9. mame u Vés konzultéciu I VF. od toho diha pravdepodobne zatinam uziva’ g
Proveru. chcem sa opitat’, ¢i odporucate zostat’ na PN uZ od uZivania Provery alebo neskér?
d’akujem za odpoved’

RE - Dobry den prajem, to zavisi od V aSej profesie. Poki#l budete chciet’, mozete mat’ PN
hned’. S pozdravom Dr Krajkovi¢

04.09.2009 - 13:47:17 - i.

dobry den, chcela by som sa spytat na vas nazor. mam 4 tehotenstva za sebou. 1x to skoncilo
odumretim plodu v 25tt. 2x som donosila zdraveho synceka. 3x som otehotnela po UI. v 36tt
tyzdni po urgentom SC sa narodil syncek. bol hypotroficky-placenta nevyzivoval a dostatocne-
nastastie zdravy . no a4x som otehotnela neplanovane ale bohuzial v 20tt znova nam zomrelo
babo v brusku. vsetky vysternie mame negativne. naposledy aj hematol ogicke nemam ziadnu
vrodenu ani ziskanu trombogennu poruchu hemostazy ...genetiku mametiez v poriadku... na
koho by sme sa mohli obratit, pripadne ake ine vysetrnie by sme mali absolvovat. dakujem za
vas nazor. pekny den, i.

RE - Dobry den prajem, bohuzid’ u Vas je to dost’ komplikovane, pokid’ nedostatoc¢ne
funguje placenta, je madlo moznosti na ovplyvnenie jg funkcie. Je mozné akurét kontrolovia
stav plodu. MéZete sa prist’ porozpravat’, aby sme skontrolovali vySetreniaadohodli sana
postupe. S pozdravom Dr Krajkovi¢

04.09.2009 - 13:04:42 - mirka

Dobry den, chcela by som savés opytd’ ¢i sak vdm mdzem objedna’ na kontrolné sono ak
budem ma’ zlé vysledky tripple testov. Nevieméi je u vas taka moznos’. Amniocentézu by
sme v tom pripade odmietli, nakd’ko méme obavy o die’atko. Dakujem za odpoved.

RE - Dobry den prajem, nech sa p&i objednajte sa prosim narecepcii . S pozdravom Dr
Krajkovi¢

04.09.2009 - 09:22:40 - majo

Dobry den pan doktor.Chcel by som sa spytat s manzelkou sa snazime uz viac ako rok o dieta
ale marne.Ona chodi na pravidelne prehliadky lekar tvrdi ze vsetko je u nej v
poriadku,manzelka ma 30rokov.Ja som bol na spermiograme ph8,doba



skvapal nenia: 15min,mnozstvo4ml,pocet 78mil/ml,A+B pohyblivost viac ako 50%.Ja uz mam
s predosleho manzel stva dve 14 roc.deti.Podla ovul acnych testov a merania bazal nej teploty je
u manz.vsetko v poriadku.Nemohli by sme sa objednat na podrobnejsie vysetrenie k vam?Co
nam odporucate?Jej lekar tvrdi ze je potrebne cakat,ze ono to pride same.Dakujem.

RE - Dobry den prajem, nech sa p&'i, objednajte sa navySetrenie ad’alSie testy u nas. S
pozdravom Dr Krajkovi¢

03.09.2009 - 19:56:12 - andy

Dobry dei,je u vask dizpozicii dodatainy cennik vykonov nehradenych ZP okrem toho,ktory
poskytujete svojim klientkdm?Mam na mysli napr.platbu za pohovor pred KET ,cenu za lieky
potrebnych ku KET ,odber HCG po KET atd.Ja som za pohovor pred KET+lieky platila pred
pér mesiacmi 26,56 Eur,moja znama v tychto dioch zato isté 13,70 Eur.Dakujem za
odpoved.

RE - Dobry den prajem, cennik vykonov mate k dispozicii narecepcii. Cenavykonu pohovor
+ lieky je ako uvadzate 26 Eur. Neviem, pre&o hradila V aSa zndma menej, mozno mala menej
liekov alebo iné. S pozdravom Dr Krajkovi

03.09.2009 - 17:01:42 - kiara

dobry den pan doktor chcela som sa spytat mam jedno dieta ale uz sme podstupili 2krat IVF
po prvom som si dala odstranit vajickovody pre tekutinu ale gj tak druhe ivf nevyslo teraz sa
chystam na KET ci je este sanca? ebo nemozem pochopit ze to nevyslo este g embrika mali
super znamky?vo pred dakujem ps:ale musim pochvalit navas super kolektyv ste tam vsetcia
Zlaty!!!!

RE - Dobry den prajem, bohuzid’ Sanca na otehotnenie pri IVF po transfere aj ve’mi
kvalitného embrya nie je stopercentna ale pohybuje sav zavislosti od veku okolo 50 %. Pri
netispechu je vhodné realizova’ KET . Samozrejme pri KET mate takisto vysoku Sancu na
otehotnenie.S pozdravom Dr Krajkovié¢ . Dakujeme za pochval u.

03.09.2009 - 16:27:22 - andrea

dobry den pan doktor chcela som sa opytat ked mam krvne testy na hcg. zvysene na 136,5
som tehotna? co si otom myslyte? dakujem

RE - Dobry den prajem, pokid’ ste mali takuto hodnotu u nas, tak ste jednoznacne tehotna. S
pozdravom Dr Krajkovic

02.09.2009 - 21:07:44 - Ema

Dobry den pan doktor, mohli by ste mi poradit ako rodit, ci cisarskym r. alebo vaginalne, ak
mam genitalny herpes? Som v 33 tt aneviem co si vybrat. Doktor mi dal antiviralne tabletky
pri kt. by sa herpes nemal prejavit v den porodu. Ale jeto 100%? Nechcem ohrozit babatko a
tak zvazujem skor ten cisarsky. Co by ste mi odporucil. Dakujem.

RE - Dobry den prajem, pokid’ budete mat’ v dobe porodu genitalny herpes, tak je urcite
potrebné viex’ porod cisarskym rezom. S pozdravom Dr Krajkovi¢

28.08.2009 - 17:09:55 - marianna

Dobry den p. doktor, som v 14 tt. Bola som u svojho gynek. mam zvySeny krvny tlak
160/100. Viete mi poradit’ co by som malarobit’ aby sa mi upravil? Mato negativny vplyv na
plod? dakujem velmi pekne. Krasny vikend.

RE - Dobry den prajem, pri takomto tlaku st uz vhodné lieky na Upravu tlaku pod’a Vasho
internistu, k tomu mézete magnezium, samozrejme Kud a d’al Sie opatrenia. S pozdravom Dr
Krajkovi¢

28.08.2009 - 13:20:33 - luciaa



Dobry den p.doktor,bola som u vas v 13tt na odbery a sono navyvojove chyby,este idem v
16tt na odbery,chcela by som sa opyta’,za kolko budem ma’ tie vysledky skompletizované a
ako sa k nim potom dostanem?bude to g nejak posidenégi treba amniocentézu alebo
nie?mam 36 rokov ,preto sa pytam.V &mi pekne “dakujem.

RE - Dobry den prajem, priblizne po tyzdni od odberu mate hotove vysledky, trebasi potom
zavolat’ aprist’ pre vysledok. S pozdravom Dr Krajkovi¢

27.08.2009 - 10:33:31 - Martina

Dobry dei:Chcela by som sa opyta’,¢i je beZne Ze Zena po umelom oplopdneny musi v 20 tt
ist’ na genetické vySetrenie nakliniku s tymto zameranim.Citala som Ze by sa malo
absolvova’ odber plodovej vody no moj gynekolog vravel Zze idem len na odbery krvy ze
odber plodovej vody sarobi len v pripade zlych vysledkov alebo veku nad 35 rokov Dakujem
za odpoved

RE - Dobry den prajem, po odberoch krvi saVam stanovi riziko vyskytu genetickej chyby.
Amniocentéza nie je povinna, pod’avysledkov a Vésho rozhodnutia ju mbzete a nemusite
zrealizova’. S pozdravom Dr Krajkovic¢

27.08.2009 - 09:39:09 - Lucia

Dobry den pan doktor, som v 15 tt a picha ma od veerav kréku. Pred rokom mi bola robena
konizécia. Prosim Vés s tieto bolesti normélne, alebo sa mam obavé? Nekrvécam, ani
nedpinim, len mam bolesti a pichanie v kiku maternice. Dakujem

RE - Dobry den prajem, vhodné je gynekologické vysSetrenie s kontrolou keka maternice,
popripade ultrazvuk zamerany na krcok maternice. S pozdravom Dr Krajkovi¢

26.08.2009 - 13:10:26 - Lucia

Dobry den, chcela by som sa opyta’, pri mojom prvom IV F-ku mi ostalo ve'a jednotiek
gonalu, keby som chcelais’ do druheho pokusu, dalo by sa pouZzit’ tieto lieky ¢o mi

ostali 7alebo musite prepisa’ plnu davku liekov kvoli poistovni ?d’akujem

RE - Dobry den prajem, samozrejme mozete vyuzt’ lieky, ktoré mate, pokid’ maju dobru
expiraciu. S pozdravom Dr Krajkovi¢



